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1. Целевой раздел 

1.1 . Пояснительная записка 

Рабочая программа группы детей общеразвивающей направленности 7-го года жизни «Ладушки» (далее – рабочая программа) 

обеспечивает формирование общей культуры личности детей 7-го года жизни с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому 

развитию. 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад комбинированного вида 

№2» Алексеевского городского округа, федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и на 

основании следующего нормативно-правового обеспечения: 

    - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

    - «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г.№1155. 

    - Постановление Главного государственного санитарного врача российской Федерации от 15 мая 2013г.№26 г. Москвы «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

• воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса разработана на основе содержания следующих программ: 

- Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» (образовательная область «Познавательное 

развитие») /Л.В. Серых, Г.А. Репринцева. – Воронеж: Издат-Черноземье. 

 

     

Кадровые условия реализации рабочей программы.  

Реализация рабочей программы осуществляется: 

педагогическими работниками (воспитателями) в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду №2: 

 Зорина  Ирина Викторовна – педагог, стаж работы 1 год, образование – среднее профессиональное педагогическое, прошла курсовую 

переподготовку в 2023 году в дистанционном курсе повышения квалификации – ООО «Учебный Центр профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации «Знания». г. Новосибирск по курсу повышения квалификации: «Актуальные вопросы теории и практики 

внедрения современных педагогических технологий в условиях реализации ФГОС ДО», в объёме 72 часов.  

г. Новосибирск по курсу повышения квалификации: «Оказание первой помощи детям педагогическим работникам в рамках исполнения 

ст.41 Федерального закона « Об образовании в Российской Федерации» в объёме 72 часов. 

Кучеренко Анна Александровна – педагог 1 категория, стаж работы 3 года, образование – среднее специальное педагогическое, прошла 

курсовую переподготовку в 2020 году в дистанционном курсе повышения квалификации – ЧОУ «Учебный Центр дополнительного 

образования «Все Вебинары.РУ» г. Новосибирск по курсу повышения квалификации: «Воспитатель в дошкольном образовании: развитие и 

воспитание детей раннего возраста (до 3 лет) в условиях реализации ФГОС», в объёме 144 часа. 

учебно-вспомогательными работниками (помощниками воспитателя) в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в 

детском саду №2. 

Коваленко Наталья Николаевна – помощник воспитателя, образование – среднее специальное, стаж работы –  1,5 года. 

- и иными педагогическими работниками вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в детском саду №2. 

    Канищева Эвелина Васильевна – музыкальный руководитель. 

    Попова Елена Васильевна  – инструктор по физической культуре.  

    Ворожбянова Ольга Ивановна – хореограф. 

Шлыкова Елена Анатольевна – педагог по изобразительной деятельности. 

 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы   

    Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 

ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 
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возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от 

места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития 

физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе социокультурных традиций Белгородской области, с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи: 

 развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и познавательной мотивации на основе социокультурных традиций 

Белгородской области; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России и Белгородской области; 

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности представлений о себе и других людях, о природных 

богатствах и культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом прошлом и настоящем 

Белогорья; 

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со взрослыми 

и друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

 ознакомление дошкольников с медицинскими профессиями, лучшими врачами Белогорья, ранняя профессиональная ориентация старших 

дошкольников; 
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 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по решению познавательных задач на основе 

социокультурных традиций Белгородской области. 

 

 1.3. Принципы и подходы к реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Базовыми принципами организации образовательного процесса в соответствии с парциальной программой «Здравствуй, мир 

Белогорья!» выступают принципы: синергизма и субъектности, культур и природосообразности, целостности и комплексности, 

увлекательности, активности и самостоятельности, творчества и продуктивности, принцип гуманизма. 

Принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности  воспитание ребенка обеспечивается совместными действиями всех 

субъектов образовательного процесса посредством создания и развития событийной общности детей и взрослых. 

Принцип субъектности в дошкольном образовании предполагает реализацию субъект субъектных отношений в образовательном процессе, 

утверждение и развитие субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных действиях к реализации ребенка в детской 

деятельности; организацию образовательного процесса как события субъектов. 

Принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в воспитании и социализации дошкольников, опору на культурное 

наследие Человечества (общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов малой Родины. 

Принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в амплификации (обогащении) дошкольного детства и 

использовании при реализации парциальной образовательной программы педагогических форм, специфических для детей дошкольного 

возраста. 

Принцип целостности предполагает применение системного подхода к отбору содержания образования в рамках парциальной программы, в 

целом требует обеспечения единства и взаимосвязи всех компонентов образовательного процесса. 

Принцип комплексности подразумевает реализацию системного подходов организации образовательного процесса при проектировании и 

создании событийной общности детей и взрослых. 

Принцип увлекательности означает, что реализация программы ориентирована на поэтапное развитие интереса дошкольников к своей малой 

Родине и реализуется в увлекательной для ребенка форме, обеспечивая каждому дошкольнику возможность радостного и содержательного 

проживания детства. 
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Принцип активности заключается в обеспечении активности и поддержке инициативности дошкольника в общении и деятельности со 

взрослыми и сверстниками. 

Принцип самостоятельности предполагает развитие и поддержку самостоятельности дошкольников в разных формах (начиная от 

выражения своих впечатлений до организации тех или иных видов детской деятельности). 

Принцип творчества означает общую направленность образовательной деятельности в рамках парциальной программы на творчество. 

Принцип продуктивности дополняет принцип творчества и предполагает постепенное расширение возможностей дошкольников в 

самореализации через разнообразные продуктивные виды детской и совместной со взрослыми деятельности. 

Принцип гуманизма обобщает описанную выше систему принципов и утверждает, что «ребенок развивается, накапливая социокультурный 

опыт, социокультурные впечатления и одновременно активно преобразуя культуру, внося в нее элементы своей субкультуры, становясь 

субъектом разных видов детской деятельности». 

 

 

1.4. . Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 

самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 
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оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять 

позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт 

для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает 

поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном  и социальном мире,  в котором он живет: элементарными представлениями 

из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности, и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 
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деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует 

разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты,  их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
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выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

В части формируемой участниками образовательных отношений планируемые результаты освоения парциальной программы на 

этапе завершения дошкольного детства: 

• ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена 

семьи и самого ребенка, о важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

• сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, участвует в коллективных мероприятиях 

в группе и детском саду, владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 

ситуациях; 

• обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) – его гербе, названии улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях, понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. 

Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской (сельской) жизни. 

• понимает важность труда родителей и взрослых для общества, осознает важность медицинских профессий: врача, старшей 

медицинской сестры, фельдшера; знает лучших врачей Белогорья. 

• обладает начальными знаниями о родной стране – ее государственных символах, президенте, столице и крупных городах, 

особенностях природы, труда людей; 

• проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны и общества, к некоторым выдающимся людям 

Белгородчины  и России. Проявляет желание участвовать в праздновании государственных праздников и в социальных акциях 

страны и города (поселка, села); 

• владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом 

России и Белгородской области. Понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам погибших воинов; 

• проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской деятельности и экспериментировании с 

объектами живой и неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, определение признаков, 

наблюдение, сравнение и классификация объектов); 

• овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих предположений, придумывает творческие 

вопросы, задачи, игры; 

• принимает участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения. 

 

1.5. Цели и задачи работы «Фольклорная азбука». 
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Цель: сформировать интерес к познанию истории и культуры наших предков у детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Познакомить с элементами материальной культуры, включающими в себя знакомство с жилищем, предметами быта, орудиями труда, 

одеждой, национальными блюдами. 

2. Прививать интерес к культуре русского народа через знакомство с обычаями, обрядами, праздниками, традициями народным творчеством, 

искусством. 

3. Способствовать общему развитию ребенка, прививая ему любовь к Родине (русской культуре, русскому языку, природе). 

4. Развивать творческие и познавательные способности детей с учетом их возрастных и психологических особенностей. 

5. Реализовать идею активного воспитания гражданина России, патриотизма малой родины. 

6. Объединять усилия дошкольного образовательного учреждения и семьи, создавая единый контекст воспитания и развития на основе 

общности цели, содержания и педагогических технологий. 

 

1.6. Принципы, направленные на ознакомление дошкольников с русской народной культурой. 

 

принцип систематичности и последовательности; 

принцип культуросообразности; 

принцип сочетания научности и доступности; 

принцип интеграции; 

принцип природосообразности; 

принцип наглядности. 

 

1.7.  Планируемые результаты кружковой работы «Фольклорная азбука». 

Предполагается, что в результате  освоения кружковой работы у воспитанников будут сформированы: 

Знает основные литературные понятия по фольклору; 

краткое содержание прочитанных литературных произведений; 

быт и традиции русского народа; 

песни, частушки, потешки, загадки, 

пословицы, поговорки, заклички. 

Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

Использует в игре предметы быта русского народа; 

Создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 
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2.  Содержательный раздел. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка. 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОСДО видов детской 

деятельности,с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода–от непосредственного эмоционального общения со 

взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка 

на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения игра свертывания содержания видов детской 

деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности 

ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип  здоровье сбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических 
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технологий, которые могут нанести вред физическому или психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

2.1.1.Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

 

2.1.1.. От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-

значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке взрослых в социальные 

акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 
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• развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей (законных представителей), 

ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных 

задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной 

организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному 

обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит 

понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает 

находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и 
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памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в 

группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную активность. 

Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит 

детей с признаками и характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. 

Расширяет представления о столице России – Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во 

время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание 

важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 
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связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 

литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи 

и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о 

современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует 

просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе 

производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, 

продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 
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трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - 

ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью 

ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, 

порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в 

области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой 

правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках недомогания, 

травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, 

полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учётом 

требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм  СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 

2027 года (далее -  СанПиН 1.2.3685-21). 

 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» вариант 1 
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. От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательной исследовательской деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных 

действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, измерения, логических 

операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая правила их 

безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на планете, о некоторых 

способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные 

сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, 

воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между различными 

предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических 

цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной 



 21 

деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, 

совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические способы 

нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, 

схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с 

составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру 

геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому 

подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и  другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 

взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает 

способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре 

как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и 

крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 
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педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей и 

регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об  их образе жизни и  приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны  года. 

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и 

сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы 

(воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря,  океаны, озера, реки, водопады), 

камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

. От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения 

использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 

интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 



 23 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, 

воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания 

(описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и между 

частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с указанием их последовательности. 

Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике 

художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров литературы: литературная сказка, 

рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 
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поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, 

сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию классификации - деления 

освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференцации сложных для произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению 

имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи 

разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени  имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, 

помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия  при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует 

умение представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог  использует  речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности,  использованию их 

при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства 

языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 
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рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, 

из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, 

составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь- доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в 

зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой 

анализ четырех звуковых и пяти звуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять 

графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

 

2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа 

в процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными произведениями музыки, 

изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 
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• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и 

композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями); 

2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать художественный вкус, творческое 

воображение, наблюдательность и любознательность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету; 

• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; 

аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; 

называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки 

детьми этих произведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к 

художественно-творческой деятельности; 

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные средства; 

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным; 

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого человека, 

бережно относиться к продуктам его труда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, 

выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 
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пропорции, цвет, композицию; 

• развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

• продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

• формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа; 

• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, их функциональное назначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, 

не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации; 

• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; 

• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с 
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элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и 

профессиями; 

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и 

интонационно-образной речи; 

• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так 

далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно- досуговая  деятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения (доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 

• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать полученные ранее знания 

и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности (танцевальный кружок, 

хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, 
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к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует  умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 

знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому  подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формирует умение 

соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), развивает 

художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная 

и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 

Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, 

В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет 

представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и 

мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 
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11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют здания 

различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять 

сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан 

(круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это 

Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе 

свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение 

выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые 

дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям 

соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми 

материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен 

как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение  всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец)  и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 
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формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два 

оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным  (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание 

на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение 

цвета в природе в связи с изменением погоды (небо  голубое  в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в 

целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 

большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции 

на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы 

узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных 

персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает 

формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит детей 

создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 
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Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 

развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 

предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 

бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании 

образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При 

работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 

экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 
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знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть карандашом, кистью при  выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение 

всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у 

детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание 

передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит 

детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному 

замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления 

детей и формирует  музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 
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педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию; закрепляет у детей практические 

навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением  и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 

песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными  плясками (русские, белорусские,  украинские и так далее); педагог 

развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании  песен, театральных постановок. 

5) Музыкально- игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует 

проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на 

различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально – ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-
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творческих способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус 

в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение 

вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от 

имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных 

ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, 

просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 

традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной 

досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, 
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рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при её организации, партнерское 

взаимодействие в команде; 

• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и различных 

формах активного отдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; 

• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять представления о здоровье, 

факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных 

событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к сохранению своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития психофизических качеств и 

способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических  упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей следовать инструкции, слышать 

и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, 

самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 
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окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения,  общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее  20 раз подряд, одной рукой не 

менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; 

передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в 

движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, 

друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками 

и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение 

упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); 

влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, с крестным шагом, спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными 

шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с 

линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; 

быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, 

ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо – влево 

-вперед - назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; 

прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со 

скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок -  выбегание;  пробегание под вращающейся 
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скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка 

на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося 

прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на 

каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги 

мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной 

позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для поддержания инициативы и развития 

творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, 

поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных 

исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, 

держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и 

пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 

перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с 

предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 

сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед 

собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
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Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг 

с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением 

вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-

трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в 

колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, 

по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 

смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование детьми в самостоятельной 

деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих 

развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить 

свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма и 

гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу 

двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, 

сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 
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одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по 

сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между 

расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы 

клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от 

погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку 

«лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из 

исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на 

правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); 

проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 

гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, 

борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по 

возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном 

беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 
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обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей 

следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; 

воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и 

самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 

Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 

минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные мероприятия, в том числе 

физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и организации 

санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, общая продолжительность не 

более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 

прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских 

маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 

содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и 

аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные 

препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь 

товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 
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туристской прогулки. 

 

Формы организации детской деятельности. 

     

Образовательные 

области 

Виды детской деятельности Формы организации образовательной деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая, трудовая, 

коммуникативная 

НОД по социально-коммуникативному развитию, сюжетные и творческие 

игры, игры с правилами, создание игровой ситуации по режимным 

моментам с использованием литературных произведений, пальчиковые 

игры, беседы, ситуативные разговоры, отгадывание загадок, творческие 

пересказы, досуги, праздники и развлечения, индивидуальные и 

коллективные поручения, дежурства и коллективный труд, викторины и 

др.  

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

НОД по познавательному развитию, наблюдения, экскурсии, целевые 

прогулки, решение проблемных ситуаций, опыты, эксперименты, 

коллекционирование, интеллектуальные игры (викторины, задачи-шутки), 

дидактические и конструктивные игры и др. 

Речевое развитие Коммуникативная, 

восприятие художественной 

литературы 

НОД по речевому развитию, художественной литературе, чтение, 

обсуждение, заучивание, беседы, театрализованная деятельность, 

викторины, вечера вопросов – ответов, презентации книжек-малышек, 

выставки в книжном уголке, литературные досуги и праздники, 

ситуативные разговоры, сюжетные и театрализованные игры и др. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование, 

музыкальная деятельность 

НОД по музыкальной и изобразительной деятельности, реализации 

проектов, слушание, импровизация, использование музыкально-

дидактических игр, подвижных игр, досугов, праздников и развлечений, 

музыкально-ритмические движения, слушание и использование 

музыкальных произведений, рассказы и беседы об искусстве, мастерские 

детского творчества и др. 

Физическое развитие Двигательная НОД  по физическому развитию, утренняя гимнастика, подвижные  игры 

с правилами, игровые упражнения, соревнования, игровые ситуации, 

физкультурные досуги и развлечения, разминки, физкультминутки, игры-

имитации, дни здоровья, прогулки, реализации проектов и др. 



 43 

 

2.2. Взаимодействие взрослых с детьми. 

 

Для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала (конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала), 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности. 

    Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические , развивающие, подвижные 

игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры – этюды и т.д. 

     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано  с содержанием непосредственно  организованной 

образовательной деятельности. 

     Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в  утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 

      Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской деятельности: 

для детей дошкольного возраста – ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала (конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала), изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности. 

    Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические , развивающие, подвижные 

игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры – этюды и т.д. 

     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано  с содержанием непосредственно  организованной 

образовательной деятельности. 

     Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в  утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. Решение образовательных задач осуществляется через  деятельность с детьми (самостоятельная 
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деятельность, взаимодействие со взрослыми и сверстниками), предусматривающую организацию различных видов детской деятельности 

(двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной). 

 В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, воспитатель, по мере необходимости, создаёт 

дополнительно развивающие проблемно – игровые  и  практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

      Образовательная деятельность в режимных моментах   включает в себя: наблюдения, индивидуальные игры и игры с небольшими 

подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные  и пр.), создание практических, игровых, 

проблемных ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с детьми по интересам, рассматривание картинок, 

иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания, индивидуальную работу  с детьми в соответствии  с задачами разных 

образовательных областей, двигательную деятельность различной активности, работу по воспитанию культурно – гигиенических навыков и 

культуры здоровья, экспериментирование, свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики.  

      Разнообразные культурные практики организуются с целью проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей.  Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная  игра воспитателя  и детей, направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

      Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта  носят проблемный  характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

Творческая деятельность, предполагает  использование и применение детьми знаний и умений по  художественному творчеству, 

организацию восприятия музыкальных  и литературных произведений  и  свободное общение воспитателя и детей на литературном, 

художественном или музыкальном материале. 

      Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Также организуются досуги и развлечения, коллективная и индивидуальная  трудовая деятельность. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников. 

 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 
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семьи. 

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и 

семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 
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5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации 

и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровье сбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
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перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

 2.5.8.  Эффективность просветительской работы по вопросам здоровье сбережения детей может быть повышена за счет 

привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

2.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 
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возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 

2.5.11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

2.5.12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 

2.3.1 Модель взаимодействия педагогов  с родителями. 

 

Направления Содержание Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 

Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в разных семьях, 

степени удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ. 

− беседы с родителями; 

− анкетирование; 

− беседы с детьми о семье; 

− наблюдение за общением родителей и детей. 

Педагогическая 

поддержка 

Оказание помощи родителям в понимании 

своих возможностей как родителя и 

особенностей своего ребёнка; популяризация 

лучшего семейного опыта воспитания и 

семейных традиций; сплочение родительского 

коллектива. 

− семинары;  

− выставки;  

− видеосалоны;  

− творческие гостиные; 

− беседы с родителями; 

− игры - беседы. 

Педагогическое Развитие компетентности родителей в области − тренинги; 
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образование родителей педагогики и детской психологии; 

удовлетворение образовательных запросов 

родителей; темы для педагогического 

образования родителей определяются с учётом 

их потребностей (по результатам 

анкетирования). 

− анализ реальных ситуаций;  

− показ и обсуждение видеоматериалов; 

− консультации; 

− проведение родительских встреч;  

− конкурсы; 

− дискуссии; 

− родительские собрания. 

 

Самостоятельная 

деятельность педагогов 

и родителей 

Объединение педагогов, родителей и детей 

помогает развитию детскую 

любознательность, вызывают интерес к 

совместной деятельности, воспитывают у 

дошкольников целеустремленность, 

настойчивость, умение доводить начатое дело 

до конца. 

- проведение совместных праздников; 

- оформление совместных с детьми выставок; 

- совместные проекты; 

- семейные конкурсы; 

- совместная трудовая деятельность. 

 

 

2.3.2 Перспективный тематический план работы с семьями дошкольников 

 

Тема Мероприятия 

«Я и мои друзья» Родительское собрание «Подготовительная группа, что ждет нас впереди»                                         

Беседа. «Не требуйте от детей идеальности» 

«Впечатления о лете» Консультация «Сезонная одежда детей»                                                                                                          

Беседа с психологом. «Дайте ребенку больше самостоятельности» 

«Летние дни рождения» Консультация. «Повышение интереса детей к составлению рассказов» (по Коротковой) 

Папка – передвижка «О пользе занятий с пластилином» 

«Обустроим нашу группу»  Информационный листок «Роль игры в жизни ребенка» 

Консультация – практикум «Развитие мелкой моторики ребенка» 

«Осень. Осеннее настроение» Буклет «Будь здоров!» (закаливание) 

Фольклорный праздник «Осенины» 

 «Уборка урожая» Беседа «Трудовое воспитание ребенка в семье и в детском саду» 
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Выставка совместных работ детей и родителей из природного и бросового материала «Какие 

мы фантазеры!» 

«Страна, в которой я живу, и другие страны» Беседа «Соблюдение режима дня» 

Папка – передвижка «Посеешь привычку – пожнешь характер» 

«День пожилого человека» Папка –передвижка «Игры в компании» 

Консультация. «О пользе дыхательной гимнастики» 

«Моя малая Родина» Консультация «Развитие творчества у ребенка»  

Концерт и чаепитие с родителями в честь Дня матери. 

«День матери» Папка – передвижка «Профилактика простудных заболеваний» 

Консультация «Врожденное, приобретенное в характере ребенка» 

«Мир игры» Консультация «Роль бабушки и дедушки в семейном воспитании» 

Ознакомление с планом новогоднего праздника. Совместная деятельность родителями. 

«Осенние Дни рождения» Родительское собрание – устный журнал «Особенности развития ребенка 6-7 лет» 

(приглашение психолога). 

Семейный конкурс «Новогодняя игрушка» (праздничное оформление группы). 

«Мой мир» Информационный лист «Мудрые мысли о воспитании» 

Консультация. «Ребенок и театр» 

«Начало зимы» Обновление листа здоровья «Мы растем» 

Папка-передвижка «Спортивное увлечение – лыжи» 

 «Как укрепить организм зимой» Консультация «Роль отца в семье и его роль в воспитании.» 

Консультация – практикум «Игры детей в семье.» 

«К нам приходит Новый год» Беседа «Воспитание заботливого отношения к окружающим».                                                              

Папка – передвижка «О пользе точечного массажа» 

«Рождественское чудо» Фольклорный праздник «Коляда». 

Беседа «Профилактика простудных заболеваний». 

«Зимой в лесу» Консультация «Осторожно- клещевой энцефалит» 

Папка – передвижка «Учите замечать красоту в природе.» 

«Зимние забавы» Родительское собрание «Наши успехи», «Физическое воспитание – здоровье и радость» 

Папка – передвижка «Физические упражнения дома» 

«Разноцветные настроения»  Беседа «Патриотическое воспитание ребенка» 

Беседа «Детские вопросы и как на них отвечать» 

«Мир профессий» Беседа с родителями: «Режим будущего первоклассника» 
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Встреча с учителями начальной школы «Ребёнок идёт в первый класс». 

«Мир технических чудес» Консультация «Польза дневного сна. Техника подъема» 

Консультация для родителей  «Как измерить талант». 

«Зима в лес пришла» Беседа «Воспитание доброжелательности и чуткости,уважения к взрослым.» 

Папка – передвижка «Наша Армия. 23 февраля» 

«Защитники отечества» Фото-поздравление для пап. 

Утренник, посвященный 23 февраля. 

«Красота в искусстве и в жизни» Семейная выставка работ пап и детей «Мама с праздником!» 

Праздничный утренник, чаепитие для мам. 

Фото – поздравление детей с нежными высказываниями. 

«Народные промыслы» Консультация «Весенняя витаминизация организма ребенка»  

Весенний фольклорный праздник. 

Субботник по уборке участка. 

«Книжкина неделя» Консультация для родителей «Книжки в нашем доме». 

Консультация для родителей  « Режим дня и его значение в жизни ребенка». 

«Юмор в нашей жизни» Консультация для родителей  «Дидактическая игра как важное средство умственного 

развития детей». 

Консультация для родителей  «Готовим руку дошкольника к письму» 

«Весна пришла»  Буклет для родителей  «Агрессивный ребёнок: как ему помочь?» 

«Тайна третьей планеты» Мастер-класс с родителями «Изготовление светоотражающего элемента для одежды 

ребёнка». 

Консультация для родителей: 

«Как организовать игры детей дома с использованием занимательного математического 

материала». 

«Скворцы прилетели, на крыльях весну 

принесли» 

Беседы  с родителями  «Болезни грязных рук». 

Консультация для родителей  «Продуктивные способы воспитания: поощрение или 

наказание?». 

«Животные жарких стран. Животные Севера» Анкетирование родителей Тема: «Какой вы родитель?»                                                  

Фотовыставка для родителей «Мы весь год трудились – вот чему мы научились!». 

«День Победы»  Выставка детских работ – поздравление «День Победы»  

Оформление стенда «Будем помнить подвиги ваши». 

«Идем в музей» Консультация для родителей «Дисциплина. Границы дозволенности». 
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Папка- передвижка «Учите вместе с нами» 

«Животный мир морей и океанов» Родительское собрание «До свидания, детский сад». 

Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей». 

«Здравствуй, лето!»  

 

Субботник – уборка участка, разбивка цветника. 

Буклет для родителей  «права детей», презентация "Права детей". 

 

2.3.3   Перспективное планирование работы с родителями по работе «Фольклорная азбука» 

 

Тема Мероприятие 

«Что такое фольклор?» Анкетирование: «Какие малые формы фольклора Вы знаете?» 

Детский фольклор – это особенная область народного творчества 

«Детские потешки – дразнилки и 

насмешки» 

Оформление альбома «Рисуем потешки» 

Развлечение «В гостях у Петрушки» 

«Скороговорки говорим, да 

выговариваем» 

Выставка детских  работ декоративно – прикладного искусства. 

«Скороговорки и чистоговорки по улучшению дикции» 

«Небылицы в лицах» Консультация: Пестушки, потешки, прибаутки. 

Круглый стол «Воспитание детей на традициях народной культуры» 

«Песня – душа народа» Вечер забытых игр с родителями «В игры играй, а бабушку с дедушкой не 

забывай» 

Беседа «Русская песня и ее значимость в жизни дошкольника»  

«Развесёлый хоровод» Оформление выставки рисунков: «Сказочная кладовая детского фольклора» 

Папка передвижка «Русская береза» 

«Песни пели с колыбели» Совместное изготовление атрибутов для театрализации 

«Всякому делу своя пора». Оформление альбома «Проиллюстрируем пословицу и поговорку» 

Беседа «Золотые руки» 

«Русская изба» Рекомендация: Использование фольклорных музыкальных произведений 

Беседа «Русские ремесла» 

 «Народные суеверия» Совместная работа по изготовлению и пополнению развивающей среды 

фольклорным материалом 

«Зимние календарные праздники» «Рождественские посиделки» 

Новогодняя ярмарка  
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«Зимние подвижные игры» Участие в русских народных играх, хороводах. 

Развлечение «Снежная крепость» 

«Русская Зима» Оформление стенда: «Зима – явления природы» (пословицы, поговорки, 

загадки) 

 Консультация: «Познавательная роль прибауток» 

«Встреча Масленицы» Развлечение «Масленица пришла!» 

«Умельцы - мастера» Оформление стенда: «Весна – явления природы» (пословицы, поговорки) 

«Народные обычаи» Оформление выставки рисунков по теме: «Моя любимая загадка, потешка, 

пословица и поговорка. 

Семейные посиделки: дети рассказывают русские потешки. 

«Весела была беседа» Консультация: «Жеребьевки,  считалки и их роль в игровой деятельности 

«Пасха пришла - отворяй ворота»  Семейные посиделки: «В тереме расписном я живу, к себе в избу всех гостей 

приглашу…». 

«Народные наигрыши» Анкетирование: Роль детского фольклора в духовном развитии ребенка. 

«Бабушка – Загадушка» Рекомендации к летнему периоду: «Пальчиковые игры со скороговорками»                                                                                           

Консультация: «Загадки – одно из средств развития мышления, воображения, 

наблюдательности» 

 

 

 

2.3.4 Интеграция образовательных областей при ознакомлении дошкольников с русской народной культурой 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

• продолжать знакомить с народной культурой прошлого (бытом русских людей); 

• активизировать мыслительную деятельность, через разгадывание загадок, разрешение проблемной ситуации, через анализ пословиц и 

подбор подходящих пословиц к сказкам. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• работа по развитию речи; 

• обогащение и активизация словарного запаса 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

• приобщать к словесному искусству русского народа через чтение художественной литературы; 

• приобщать к музыкальному искусству через русское народное творчество, знакомство с русскими народными инструментами. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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• формировать умение соблюдать отдельные элементы нормы и правила поведения в процессе образовательной деятельности; 

• воспитывать любовь к родному краю, чувство патриотизма доброе отношение к окружающим; формировать умение переносить в игру 

правила безопасного поведения при участии взрослого; 

• формировать безопасное поведение во время занятий 

Образовательная область «Физическое развитие» 

• обогащать двигательный опыт детей; 

• развивать мелкую моторику рук; 

• использовать здоровье сберегающие технологии; 

• использование русских народных игр и хороводов. 

 

2.4. Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
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Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

• формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

• формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

• становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

• содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

• способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

• создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 
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• осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

• Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

• Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 

ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу. 

• Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

• Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

• Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

• Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления воспитания. 

• Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

• Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

• Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
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• В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

• Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

• Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

• Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

• В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребёнка. 

• Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

• Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

• Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

• Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

• Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

• Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

• Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
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Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

• Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

• Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

• Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство 

делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

• Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка. 

• В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

 

Содержательный раздел программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 
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В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то пространство, в котором ребенок получает возможность 

максимально реализовать свой личностный потенциал. Белгородская область – южный район средней полосы России. Образовательный 

процесс осуществляется в условиях умеренно континентального климата с хорошо выраженными сезонами года. Погода с устойчивой 

положительной температурой устанавливается, в среднем, в конце марта – начале апреля, а с устойчивой средней температурой ниже нуля – 

в конце октября – начале ноября. Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В связи с этим при 

организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.), интенсивность их протекания, состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Уклад в ДОУ №2 направлен на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов и отражает инвариативные общие цели и задачи, 

закрепленные в договоре участников образовательных отношений, таких локальных актах ДОУ, как Устав, Программа развития, ООП ДОУ 

№2, календарный план воспитательной работы, Положение о профессиональной этики педагогов, Кодекс дружелюбного общения, Правила 

внутреннего распорядка воспитанников, приказы по реализации парциальных программ, участии ДОУ в инновационной деятельности, 

муниципальных, региональных проектах, проведении внутрисадовских тематических проектов, и других нормативных документах. 

Вариативная часть представлена участниками образовательных отношений. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются 

общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Детский сад №2 с многолетней историей, и в тоже время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать 

развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Каждый человек – неповторимый, особенный. Как нет двух внешне одинаковых людей, так нет и двух людей с абсолютно одинаковым 

внутренним миром, одинаковым опытом, интересами, устремлениями. Именно уникальность каждого «жителя» детского сада (взрослого, 

ребенка) и должна стать предметом развития. Мы говорим о «жителях» детского сада, потому что стремимся сделать его Домом для детей, 

их родителей и сотрудников. 

Поэтому, такие разные и непохожие люди должны объединиться вокруг чего-либо, значимого для каждого. Этим значимым, объединяющим 

вокруг себя всех, по нашему мнению, должен стать детский сад. Воспитание у детей чувства дома по отношению к детскому саду мы 

считаем основной своей задачей. Для этого мы используем ритуалы и традиции в группе и в детском саду. 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в жизнедеятельность 
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детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям 

детей. Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

В Детском саду №2 существуют ряд традиций, которые позволяют поддерживать доброжелательный микроклимат в группах, между 

участниками образовательных отношений: детьми, педагогами, родителями. 

«Утро радостных встреч» - перед началом дня общей жизни группы воспитатель  собирает детей вместе в круг и проводит утренний 

ритуал приветствия (посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и 

интересный день. 

«Новоселье групп» - с давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое местожительство новосельем. Это 

светлый и радостный праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с 

правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто работает в нашем 

учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

«Гость группы» - традиция, которая предполагает встречу с интересными людьми, родителями, мастер-классы педагогов ДОУ №2, Дома 

детского творчества, сюрпризные моменты от персонажей сказок, которым необходима помощь в решении проблемных, игровых ситуаций. 

«Поздравление именинников» - в каждой группе принято поздравлять именинников.      Организуются музыкальные поздравления, 

пожелания и подарки от детей. Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила 

этикета. 

        «Творческая мастерская» - изготовление подарков к празднику, выполнение коллективных работ своими руками. Эта традиция 

помогает осознавать ребенку собственную значимость, устанавливает в группе благоприятный климат, развивает творческие навыки. 

        «Ситуация месяца» позволяет детям освоить социальные роли заложить базовые модели социальных ролей (я – мальчик или девочка, 

я – член коллектива, я – горожанин, я – часть земли, я – часть мироздания, я – часть семьи, я – россиянин) именно в тот сензитивный период 

дошкольного детства, когда они только начинают осваиваться самими детьми. Каждую ситуацию дети всех возрастных групп 

проживают в течение одного месяца, иногда и более, в зависимости от её сложности и интереса к ней детей и педагогов. 

            «День открытых дверей» - открытое мероприятие, которое позволяет подвести итоги за прошедший год, как в форме концерта, так и 

проведение мастер-класс педагогов с педагогов с детьми, родителями. 

          В ДОУ существует практика создания творческой группы педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. Создана система 

методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач в рамках родительского клуба, 

накопительного потфолио и электронной библиотеки на сайте ДОУ. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 

сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 
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Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности 

идет воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в группе 

целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть 

честным и правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера держаться и 

разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, 

доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем, в манере разговаривать, одеваться, общаться, стиле поведения и т.п. 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 
Цель Задачи 

Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое Формирование у ребёнка • Формировать «патриотизм • Воспитывать ценностное Социально-
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направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом) 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать уважительное 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости 

от их этнической 

принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

находить общий язык с 

другими людьми 
 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

ложном 
 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям разных 

народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 
 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения 
 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности,  

• Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и 

взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности 

в своих силах, развивать 

нравственные и волевые 

качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 
• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

Познавательное 

развитие 
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которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 
 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

• Поддерживать трудовое 

усилие, формировать привычку 

к доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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приобщение ребёнка к 

труду 

для решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности  

• Поддерживать готовность 

детей к творческой 

самореализации  
 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

• Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими 

категориями родителей: 

• с семьями воспитанников; 

• с будущими родителями. 

Задачи: 

• формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

• приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
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• оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей. 

•        изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 -  ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях, в рамках Консультационного центра, дистанционного образования. 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность  сотрудничества 

Мониторинговые 

исследования 

• анкетирование 

• социологический опрос 

• интервьюирование 

• «Родительская почта» 

3-4 раза в год По мере необходимости 

1 раз в квартал 

Создание условий - Участие в благоустройстве территории; 

-помощь в создании предметно-развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год Постоянно 

 

ежегодно 

Управление ДОУ - участие в работе Общего родительского 

собрания. 

По плану 

Просветительская 

деятельность, 

направленная на 

повышение 

педагогической культуры, 

• анкетирование, социальный опрос, 

интервьюирование, родительская почта; 

• наглядная информация (стенды, папки- передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»; 

«Календарь наших дел» 

В течение года 



 70 

расширение 

информационного поля 

родителей 

-памятки, семейные стенгазеты, фотоальбомы; 

-консультации,  семинары,  семинары- практикумы, 

конференции; 

• распространение опыта семейного воспитания; 

• семейные выставки-коллекции,   «музей в чемодане»; 

• родительские собрания. 

Воспитательно- 

образовательный 

процесс ДОУ, 

направленный на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

• Недели творчества 

• Совместные праздники, развлечения, досуги. 

• Встречи с интересными людьми 

• Семейный клуб «Карапуз», 

• Семейные гостиные 

• Участие в творческих выставках, смотрах- конкурсах 

• Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности; 

• Сайт ДОУ: Портфолио для родителей, Виртуальный 

детский сад, Электронная библиотека для родителей, 

Здоровый 

дошкольник, Детская безопасность. 

В течение года 

Традиции ДОУ День России, День Победы 

День семьи, День матери, День отца, День пожилого 

человека (бабушек, дедушек) День здоровья 

День открытых дверей День города 

День рождения детского сада Фоторепортажи; 

Видеооткрытки для родителей к праздникам; 

Благотворительные акции; 

 

• События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
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возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

          Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в различных видах совместной деятельности педагога с детьми; 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России, Белгородской 

области, родного края (концерты, кукольные спектакли, подарки старших детей для младших, совместные игры, волонтерское движение и 

т.п.) 

- создание творческих детско-взрослых проектов (мероприятия тематического проекта для детей и родителей). 

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Детская 

деятельность 

Формы работы 

Физическое и     

оздоровительное 

направление 

Подвижные игры с правилами, подвижные дидактические игры, игровые упражнения, соревнования, игровые 

ситуации, досуг, ритмика, спортивные игры и упражнения, спортивные праздники, различные виды 

гимнастики, занятия по принципу круговой тренировки. 

Этико- 

эстетическое 

Чтение, обсуждение, заучивание, рассказывание, беседа, театрализованная деятельность, самостоятельная 

художественная речевая деятельность, викторины, КВН, вечер вопросов-ответов, презентация книжек, выставки 
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направление в книжном уголке, литературные досуги, праздники. 

Праздники, досуги, развлечения, вечера музыки, музыкально- театрализованные постановки, игры (музыкально-

дидактические), игры- импровизации,     слушание,     обсуждение,     беседа, музыкальное сочинительство, 

творческие гостиные, детские концерты, экскурсии в театр, музыкальную школу, концерты воспитанников 

музыкальной школы. 

Различные виды театра: кукольный, теневой, пальчиковый, игры- драматизации. 

Познавательное и 

патриотическое 

направление 

Наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, 

моделирование, исследование, реализация проекта, игры (сюжетные, с правилами), 

интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, шарады, кроссворды), 

конструирование 

Социальное 

направление 
Сюжетные игры, игры с правилами, создание игровой ситуации по режимным моментам с использованием 

литературного произведения, игры с речевым сопровождением, пальчиковые игры, театрализованные игры. 

Беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, игры (сюжетные, с 

правилами, театрализованные), логоритмика, игровые ситуации. 

Дежурство, поручения, задания, самообслуживание, совместные действия, экскурсия 

Трудовое 

направление 

Виды труда: самообслуживание (мытье рук, одевание, раздевание, помощь помощнику воспитателя в 

уборке постели), хозяйственно-бытовой (дежурство, мытье игрушек, помощь воспитателю в подготовке к 

образовательной деятельности, трудовые поручения и др.), труд в  природе (полив, рыхление, 

наблюдение, сбор урожая,  коллективный труд и т.п.). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 



 73 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

 

Социальные партнеры, с которыми взаимодействует ДОУ: 

 СОШ №2 Алексеевского городского округа 

 Дошкольные учреждения Алексеевского городского округа 

Дом детского творчества 

Дом культуры «Солнечный»  

Алексеевский колледж 

Школа искусств 

Городской историко-краеведческий музей  

Детская библиотека 

Свято-Троицкий собор  

Детская поликлиника  

Банк России  

Почта России  

Пожарная часть  

ОГИББД 

 

 

 

 

Организационный раздел программы воспитания. 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

 

3. Организационный раздел. 

 

     3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 
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Насыщенная развивающая предметно-пространственная среда становится основной для организации увлекательной, содержательной 

жизни и разностороннего развития каждого ребёнка. Стоит подчеркнуть необходимость создания единого пространства детского сада: 

гармонии среды разных помещений групп, кабинетов и залов, дополнительных кабинетов- коридоров, физкультурного, музыкального залов, 

изостудии и театрального зала, комнаты сказок и зимнего сада, лаборатории и творческих мастерских, компьютерного класса, участка. 

        Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребёнка по всему зданию, а не только в 

пределах своего группового пространства. Детям должны быть доступны все функциональные пространства детского сада, включая те, 

которые предназначены для взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например в методический кабинет, кухню или 

прачечную, должен быть ограничен, но не закрыт, т.к. труд взрослых всегда интересен детям.   
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Тема/Центр Литературный 

центр 

Центр 

познания 

Центр 

патриотизма. 

Экологическ

ий центр 

Центр игры Центр 

физического 

развития 

Центр 

творчества 

Центр 

музыкально-

театральный 
 

СЕНТЯБРЬ 

«Я и мои 

друзья» 

Детские 

журналы, 

детские 

страницы 

отдельных 

газет 

Рабочие 

тетради с 

заданиями  

 

Альбом «Мой 

край» 

Различные 

коробочки 

пластмассов

ые 

стаканчики 

 

Конструктор

ы «Лего» 

 

Ленты, 

платочки 

 

Мелки 

цветные, 

восковые 

 

Ширма 

театральная 

 

«Впечатлени

я о лете» 

Любые 

занимательны

е азбуки 

 

Ростомер 

 

Альбом «Мой 

любимая 

Алексеевка» 

Палочки,  

Оборудовани

е для опытов 

с водой, 

песком и 

др.материала

ми 

Пирамиды 

 

Кубики, 

мячи 

различного 

размера 

 

Цветные 

фломастеры 

разной 

толщины 

 

Декорации, 

персонажи, 

костюмы, 

маски 

 

«Летние дни 

рождения» 

Стихи о дне 

рождении 

Различные 

календари 

 

Альбом 

«Декоративно-

прикладное 

искусство 

разных 

народов» 

Картон 

разного 

размера 

 

Различный 

бросовый 

материал 

 

Обручи 

разного 

диаметра  

 

Шариковые 

ручки 

 

Кукольный 

театр 

 

«Обустроим 

нашу 

группу»  

 

Чуковский К. 

«Мойдодыр» 

Плакаты – 

схемы 

«Весёлый 

счёт» 

 

Альбом 

«Народное 

искусство» 

 

Поролон, 

пенопласт 

Оборудовани

е для опытов 

с водой, 

песком и 

др.материала

Схемы, 

образцы, 

рисунки 

 

Бадминтон, 

хулахупы, 

скакалки 

 

Бумага  

разного 

формата и 

фактуры 

 

Пальчиковый 

театр 
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ми 

ОКТЯБРЬ 

«Осень. 

Осеннее 

настроение» 

Пирогов С. 

«Овощи» 

Геометричес

кие 

головоломки, 

мягкий 

конструктор 

 

Альбом 

«Национальны

е костюмы» 

Различный 

природный 

материал 

 

Различные 

конструктор

ы  с разными 

способами 

крепления 

 

Мишени  для 

метания 

 

Цветные 

карандаши 

 

Иллюстраци

и для 

обогащения 

театрализова

нной 

деятельности 

 

  «Уборка 

урожая» 

Корнеева М. 

«Цветные 

карандашики» 

Счётные 

палочки 

 

Политическая 

карта РФ 

 

Различные 

крупы 

 

Образцы 

построек и 

поделок 

 

Д.мате 

риал для игр 

«картошка», 

«яблоки» 

Пластилины 

 

Картонный 

театр 

 

«Страна, в 

которой я 

живу, и 

другие 

страны» 

Капутикян С. 

«Маша 

обедает» 

Раздаточный 

материал 

 

Флаг России 

 

Рисунки, 

схемы-

образцы 

 

Опорные 

схемы 

Кубики, 

флажки, 

«косички» 

Различные 

тряпочки 

 

Мелкие 

игрушки для 

режиссерски

х игр 

 

«День 

пожилого 

человека» 

Коростелев А. 

«Свежий 

Воздух» 

Наборы 

геометрическ

их фигур 

 

Герб 

Алексеевки 

палочки, 

салфеточки и 

т д 

Игры типа 

«Танграм» 

Верёвка 

толстая и 

шнур 

Клеенки для 

лепки 

 

Диски, 

кассеты с 

мультфильма

ми 

НОЯБРЬ 
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«Моя малая 

Родина» 

Рубрика – наш 

дом! 

Пособие по 

математике  

 

Дид. игра «Я 

живу в 

Алексеевке» 

резиновые 

перчатки 

Коробки 

разных 

размеров. 

Набор 

дротиков – 

10 шт. 

Дощечки Детские 

музыкальные 

инструменты 

 

«День 

матери» 

Свиридов К. 

«Украсим 

одежду» 

Различные 

настольно-

печатные, 

дидактическ

ие  игры 

 

Дид. игра 

"Гербы и 

флаги" 

 

пластмассов

ые 

стаканчики 

 

 

Палочки. 

 

Игра 

«Дартц» —  

1 шт. 

 

Наборы 

альбомов, 

открыток по 

живописи 

 

Разные 

погремушки 

 

«Мир игры» О чем 

рассказала 

игрушка 

Математичес

кое домино 

 

Национальные 

куклы 

(русской, 

хантыйской, 

татарской 

национ. и т.д.) 

 

соль, сахар, 

мука и т д 

Пазлы 

 

Массажные 

дорожки и 

коврики 

Крышечки д.и. 

«Музыкальн

ые 

инструменты

»; 

«Осенние 

Дни 

рождения» 

Рассказы о 

праздниках 

Числовое 

лото  

 

матрёшки колбочки 

Оборудовани

е для опытов 

с водой, 

песком и 

др.материала

ми 

Строительны

е наборы и 

конструктор

ы с разными 

способами 

крепления 

деталей. 

 

Массажор 

для стоп – 2 

шт 

Цветной  и 

простой  

картон 

 

д.и. 

«Музыкальн

ый набор» 

 

ДЕКАБРЬ 

«Мой мир» Стихотворени

е «Раз 

шажок…» 

Настенная 

модель 

числового 

ряда с 

наличием 

деревянные 

расписные  

ложки и 

тарелки 

тазики Плоскостные 

мозаики  

 

Игра 

«Баскетбол» 

— 1 шт. 

Кисти 

разных 

размеров и 

ворса, 

подставки 

Диски с 

детскими 

песнями, 

мелодиями, 

музыкой на 
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чисел 

 

под кисти 

 

релаксацию 

«Начало 

зимы» 

«Зима в 

нашем 

городе» 

Лебедев В. 

Модель 

часов 

 

платки, 

косынки 

кусочки 

кожи, меха 

Строительны

й материал 

(пластмассов

ые)  разных 

размеров 

 

плакат с 

игроками 

сборной 

России 

Поролон Гитара, 

дудочки, 

бубны 

«Как 

укрепить 

организм 

зимой» 

Тайц Я. «На 

улице нашей 

мамины, 

машины..» 

Прописи с 

математичес

кими 

заданиями 

 

предметы 

Гжели 

совочки 

Оборудовани

е для опытов 

с водой, 

песком и 

др.материала

ми 

 

Коробочки 

разных 

размеров 

 

игра 

«футбол» 

Цветная 

бумага 

разной 

фактуры и 

размера 

 

Атрибуты 

для ряженая. 

Настольный 

пальчиковый

, кукольный 

театры, 

ширма 

 «К нам 

приходит 

Новый год» 

« Дед Мороз» 

Тихонов В. 

Д/и «Сколько 

нас в семье» 

глобус пипетки с 

закругленны

ми концами, 

мерные 

ложки 

Конструиров

ание стула 

для Дедушки 

Мороза 

мешочки с 

песком 

Гуашь, 

акварельные 

краски 

 

Слушание 

песен про 

куклу 

ЯНВАРЬ 

«Рождествен

ское чудо» 

Чтение 

«Елка» 

Лото 

«Геометриче

ские 

фигуры» 

д.и. «Убери 

лишнюю 

картинку» 

пластмассов

ые шприцы 

без игл, 

зеркала, 

воздушные 

шары 

Лепка из 

снега 

кольцеброс Шаблоны, 

трафареты 

 

Платки, 

кокошники, 

короны  

 

«Зимой в 

лесу» 

Стихотворени

е «Заюшкина 

избушка» 

Игра «Сложи 

целое из 

частей» 

альбом " 

Никто не 

забыт, ничто, 

не забыто", 

формы для 

льда, 

увеличитель

ное стекло 

Изготовлени

е коробочки 

из бумаги 

П.и. «Лиса и 

зайцы» 

Плакат 

  «Цвета и 

формы» 

 

Атрибуты 

для приема 

гостей 
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«Зимние 

забавы» 

Новогодние 

книжки 

Модель 

числовой 

прямой 

 

Альбом 

«Алексеевка 

зимой» 

пуговицы, 

камни, 

ракушки 

Конструктор 

«Play Duo» 

санки Различные 

салфетки 

 

Выставка 

глиняных 

игрушек 

«Разноцветн

ые 

настроения» 

Книга 

«Снежная 

Королева» 

Альбом 

«Времена 

года»  

лоскутное 

одеяло 

сито, мерные 

стаканчики 

Средний 

строительны

й 

конструктор. 

 

игра 

«твисте» 

плакат 

«Цвета» 

Игра 

«Угадай, что 

звучит» 

ФЕВРАЛЬ 

«Мир 

профессий» 

Чуковский К. 

«Айболит» 

Лото 

«Зимние 

вещи» 

альбом 

«профессии 

нашего города 

термометры, 

бинокли, 

лампы 

Игрушечный 

транспорт 

средний и 

крупный. 

Грузовые, 

легковые 

машины, 

пожарная 

машина, 

машина 

«скорой 

помощи», 

паровоз и 

вагончики, 

лодка, 

самолет. 

Подвижная 

игра 

«Попади в 

круг» 

Доска, мел 

 

В. Сутеев 

«Две сказки 

про 

карандаш и 

краски»» 

«Мир 

технических 

чудес» 

Что такое 

хорошо 

Маяковский 

В. 

Разрезные 

картинки 

«Угощения» 

альбом 

«достопримеча

тельности 

нашего 

города» 

клеенчатые 

фартуки, 

нарукавники 

строительны

й 

конструктор. 

 

Обручи, 

мячи, кегли, 

флажки, 

медали, 

Образцы 

народно-

прикладного 

искусства 

 

Музыкальная 

сказка «Три 

медведя» 

«Зима в лес Высотский В. Лото альбом магниты, Постройка П.и Баночки для Театрализаци



 81 

пришла» «Звери» «Веселые 

снежинки» 

«достопримеча

тельности 

нашего 

района» 

стекло крепости «Заморожу» воды 

 

я 

«Рукавичка» 

«Защитники 

отечества» 

23 февраля д/и «Найди 

пару» 

альбом "Я 

помню, я 

горжусь" Где 

дети принесли 

рассказы о 

своих 

прадедушек и 

прабабушек 

желуди, 

шишки 

схема 

постройки 

«штаб» 

П/и Детский 

сад» 

Ножницы 

Клей, кисти 

 

Сказка «Три 

медведя» 

МАРТ 

«Красота в 

искусстве и в 

жизни» 

Стихи о 

мамах. 

Игра 

«Составь из 

части целое» 

альбом «мамы 

нашей 

группы» 

компас, 

марля 

оригами»Бук

ет» 

П.и. «Волк и 

зайцы» 

Большая 

клеенка  для 

стола 

 

Атрибуты 

для ряженья. 

Настольный 

пальчиковый

, кукольный 

театры, 

ширма 

«Народные 

промыслы» 

Рассказ «Три 

поросенка» 

Д/и «Где 

много, где 

мало» 

с.р. и. 

«автобус» 

опилки, 

сухие листья 

криволинейн

ый 

конструктор 

П.и. 

«Хоровод» 

Музыкальны

е игрушки( 

металлофоны 

, дудки, 

бубны, 

погремушки, 

гитара) 

Прослушива

ние песни 

«Матрёшки» 

«Книжкина 

неделя» 

Портреты 

детских 

писателей 

Упражнения 

«Целый 

день» 

Альбом 

«животные 

родного края» 

схемы 

проведения 

опытов 

схема 

постройки 

Кремля 

П.и. «Кто 

быстрее» 

Бумага 

разной 

фактуры, 

размера и 

цвета 

Выставка 

русских 

народных 

костюмов 
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«Юмор в 

нашей 

жизни» 

Книги, 

знакомящие с 

культурой 

русского 

народа: 

сказки, стихи, 

загадки, 

потешки, 

игры 

Упражнение 

«Группировк

а предметов» 

Альбом 

«животные 

родного края» 

глина, песок Грузовые и 

легковые 

машины, 

пожарная 

машина, 

машина 

«скорой 

помощи», 

паровоз и 

вагончики, 

лодка, 

самолет. 

Подвижные 

игры на 

улице 

фантики, 

лоскутки, 

фольга 

 

Выставка 

русских 

народных 

костюмов 

АПРЕЛЬ 

«Весна 

пришла» 

Весенние 

стихи 

Игра «Что 

лишнее» 

Альбом «наша 

улица 

Заводская» 

песочные 

часы, сосуды 

из различных 

материалов 

мозаика П.и. 

«Светофор» 

Альбомы с 

разными 

техниками 

изобразитель

ного 

искусства 

Изготовлени

е театра из 

бумаги. 

«Тайна 

третьей 

планеты» 

книга с 

загадками 

Д/и 

«Весёлый 

зоопарк» 

Альбом 

«опасности на 

улицах» 

перья, 

листья, мох 

схема 

постройки 

музея 

Игры на 

прогулке 

Мольберт Прослушива

ние сказки Н. 

Н. Носова 

«На горке» 

«Скворцы 

прилетели, 

на крыльях 

весну 

принесли» 

Произведение 

М. Горький 

«Воробьишка

» 

Игра «На 

столе 

салфетка» 

альбом 

«транспорт 

моего города» 

красители 

пищевые и 

непищевые 

деревянный  

набор для 

моделирован

ия 

П.и «Море 

волнуется 

раз…» 

самоклеюща

я плёнка 

Просмотр 

мультфильма 

«Кошкин 

дом» 

«Животные 

жарких 

стран. 

Животные 

Чтение о 

животных 

жарких стран 

и Севера 

Занимательн

ые книги по 

математике и 

книги для 

Альбом «Моя 

Россия» 

 

фасоль, 

горох и т д. 

Оборудовани

е для опытов 

Чертежи. 

 

Кегли 

(большие и 

маленькие) 

Листы 

разного 

формата и 

структуры 

Художествен

ная 

литература, 

сказки 
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Севера» самостоятель

ных занятий 

с водой, 

песком и 

др.материала

ми 

  

МАЙ 

«День 

Победы» 

Рассказ про 

ВОВ 

Головоломки с.р.и. 

«Магазин» 

микроскоп схема 

постройки 

танка 

П.и «Займи 

стул» 

Пластилин, 

индивидуаль

ные дощечки 

Прослушива

ние песни Ж. 

Евлоевой 

«Иней на 

деревьях» 

«Идем в 

музей» 

Рассказ о 

предметах 

быта 

Лото 

«Разные 

фонарики» 

с.р.и. «Детский 

сад» 

весы 

Оборудовани

е для опытов 

с водой, 

песком и 

др.материала

ми 

Нетрадицион

ный 

материал: 

картонные 

коробки 

разных 

размеров, 

оклеенные 

самоклеюще

йся бумагой 

Спортивный 

досуг «Кто 

сильнее» 

Картотека 

песен 

Показ 

кукольного 

театра « 

Заюшкина 

избушка» 

«Животный 

мир морей и 

океанов» 

«Сказка о 

рыбаке и 

рыбке» 

Увеличитель

ное стекло 

д.и. «Кому что 

нужно для 

работы» 

деревянные 

чурочки и 

контейнеры 

разных 

размеров с 

крышками. 

 

сеточный 

конструктор 

П.и. 

«Огуречик» 

Наборное 

полотно, 

доска, 

ковролинове 

полотно, 

магнитная 

доска, 

фланелеграф. 

Просмотр 

мультфильма 

«Айболит» 

«Здравствуй, 

лето!»  

Книги с 

рассказами о 

школе 

Блоки 

Дьенеша 

с.р.и. «Школа» учебная 

литература 

схема 

постройки 

«школы» 

п.и «Выше 

ноги от 

земли» 

нити, гуашь Просмотр 

мультфильма 

«Дед Мороз 

и лето» 
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3.2. Материально-техническое обеспечение рабочей программы. 

                 Материально-технические условия реализации рабочей программы соответствуют: 

                - санитарно-эпидемиологическими требованиями и нормативами; 

                - правилами пожарной безопасности; 

                - требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей 7-го года 

жизни; 

               - требованиям к оснащённости помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

               - требованиям к материально-техническому обеспечению программы ( учебно-методический комплект), оборудование, оснащение.   

 

Методическое обеспечение программы. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Автор-составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Нагаева С.В., 

Вышинская М. 

Арабян К.К. 

Данилова Ю.Г. 

Навсегда? 

Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими рекомендациями для педагогов ДОО. 

ОТРАВЛЕННЫЕ СЛОВА. 

Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие маленькой девочки по большой стране (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Наглядно-дидактические пособия 

Коммуникативные игры для дошкольников: Методическое пособие. Год:2013 Издание: Скрипторий 2003 Страниц:176 Серия «Мир в 

картинках»:»Государственные символы России»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о достопримечательностях 
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Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле» СИНТЕЗ Демонстрационный материал «Беседы по картинкам»: «Чувства. 

Эмоции», «Уроки вежливости», «Уроки доброты», «Я моё поведение». Наглядно-дидактические пособия для рассказывания по 

картинкам: «Кем быть». Модули для сюжетно-ролевых и творческих игр: «Магазин», «Парикмахерская», «Поликлиника», «Семья», 

«Шофёры», «Моряки»; куклы и обстановка для детской комнаты: коляски, кровать, набор мебели. Настольно-печатные игры:: Этикет 

– школа изящных манер «Пользование столовыми приборами», «Культура поведения», «Эмоции», «Хорошо или плохо», игры-пазлы. 

 

«Познавательное развитие» 

 

Автор – составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Соловьёва 

Е.В. Султанова М.Н. Петерсон Л.Г., 

Холина Н.П.Тимофеева Л.Л., Бережнова 

О.В. Данилова Ю.Г. Агапина М.С. 

Вахрушев А.А., Маслова И.В. Запесочная 

Е.А. Под ред. Г.Г. Онищенко 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 1.  

Демонстрационный материал 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 2.  

Демонстрационный материал 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Раздаточный материал 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. часть4(1) 

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. Ступень 4 (1-2) 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Ступень 4 (2) 

Игралочка. Парциальная образовательная программа математического развития 

дошкольников 3-7 лет 

Игралочка. Практический курс математики для детей 3-4 лет. Методические 

рекомедации. Часть 1 

Логика. Сравнение. Счет. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

Развивающие задания. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

СЧИТАЮ ДО 20. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет (РП) 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Подготовительная группа детского сада 
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Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с Аней и Димой.  6-7 лет 

Виды спорта. Первое чтение с мамой по ролям 

Времена года. Первое чтение с мамой по ролям 

День рождения. Первое чтение с мамой по ролям 

Музыка Луны. Первое чтение с мамой по ролям 

Когда дома хорошо! Первое чтение с мамой по ролям 

ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй про непослушных детей 

Космос. Большое путешествие Николаса 

МОРЕ. Большое путешествие с Николасом 

НЕБО. Большое путешествие с Николасом 

МУЗЕЙ. Большое путешествие с Николасом 

ГОРЫ. Большое путешествие с Николасом (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Под землей и под водой. Большое путешествие с Николасом 

ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

ВСПОМИНАЕМ ЛЕТО! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

ВСПОМИНАЕМ ЗИМУ! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Какие бывают ПРАЗДНИКИ 

Какие бывают профессии. 

Строим дом! 

Суета вокруг пирога. Где мы были? Что узнали? 

Что такое время? 

Я питаюсь правильно! 5+ 

Я питаюсь правильно! 7+ 

Наглядно-дидактические пособия 

Все работы хороши. Серия демонстрационных картин с метод. Рекомендациями. Сост., Н. Нищеева, 2005 г., Изд.: Детство- пресс. 

Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные картины и динамические модули для занятий с детьми 4-5 лет (средняя группа). 

О. Воронкевич, 2007 г., Изд.: Детство-пресс . Серия наглядно-дидактических пособий «Расскажи детям». Дидактический материал 

«Времена года. Рассказы по картинам», Синтез. 

Домино: «Геометрические фигуры», «Подбери по цвету», «Ягоды». 
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Пазлы: «Цифры», «Подбери предметы к цифре», «Играя, учись», «Большой – маленький», «Найди похожую фигуру», «Подбери 

одежду по цвету», «Паровозики», «Лесные животные», «Дары лета», «Что где растёт», «Чей хвостик», «Профессии», «Мир 

растений», «Времена года». 

Настольно-печатные игры: «Геометрическая мозаика», «Цвет и форма», «Подбери пары», «Больше, меньше, поровну»,»Найди пару», 

«Времена года», «Парочки (овощи, фрукты, ягоды, грибы)». 

Игры с объёмными формами: «Весёлый счёт», «Игры со счётными палочками», «Подбери по форме», «Пирамидки», мозаика 

различных видов и форм, магнитная мозаика, вкладыши: форма и размер, кубы – вкладыши, «Подбери форму» (геометрические 

фигуры, животные). 

Кубики: «Сложи: игрушки, домашние, дикие животные, животные жарких стран, насекомые, любимые сказки, ягоды и фрукты», 

«Времена года и части суток». 

Наглядно-дидактическое пособие: овощи, ягоды, садовые и лесные цветы, деревья. 

 

«Речевое развитие» 

 

Автор - составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Ушакова  О.С. 

Мохирева Е.А. 

Батяева С.В 

Лаврова Т.В. 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Колесникова 

Е.В. 

«Занятия по развитию речи в детском саду». М. Издательство «Совершенство», 2001г. 

Полезные игры с предлогами У, НА  

Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО. Пособие для детей 5-7 лет 

Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ  

Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. Мохирева Е.А. 

Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, ОКОЛО, ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, МЕЖДУ  

Удивительные истории со звуками и буквами. Задания, игры  

Готовимся к школе. Говорим красиво и правильно. Тетрадь по развитию речи. 6-7 лет 

Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. Пособие для детей 6-8 лет 
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Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 лет Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 

1 

Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2 

Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе. В 3 частях. Часть 3 

Готовимся к школе. 5-7 лет. Пособие для будущих первоклассников 

Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  

Прописи для дошкольников 6-7 лет 

Букварь очень занятой мамы. 

СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению для маленьких бузнаек 

Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. Учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради "Я начинаю читать"  

СКАЗКИ БАБУШКИ МАРПЫ. Сказки народа Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ ШЫМАВИЙ. Марийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. Башкирские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. Эвенкийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ МИЧИЙИ. Якутские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ ДОЛУМЫ. Тувинские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. Татарские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. 

Русские сказки 

 

Наглядно-дидактические пособия 
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Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, 

прибаутки, скороговорки. 

Русские  народные  сказки.  «Василиса  Прекрасная»  (из  сборника  А.Н.  Афанасьева); 

«Вежливый Кот-вор кот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» 

(обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) 

(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);«Семь Симеонов 

–

семьработников»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обработкаО.

И.Капицы);«Хвосты»(обработкаО.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей»(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ 

И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник»(обработка А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка»,нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ 

А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. 

сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.АлександровойиМ.Туберовского;«Каждыйсвоеполучил»,эстон.обработкаМ.Бул

атова;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе), 

«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва),«Золушка»(пер. сфранц. Т. Габбе) из 

сказок ПерроШ.. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»;БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки», 

«Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

ГородецкийС.М.«Первыйснег»,«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает….»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ

.А.«Зелѐнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта 

книжечкамоя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали 

довечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей  очарованье!..»  («Осень»),  «Зимнее  утро»;  Рубцов  Н.М.  «Про  зайца»;  

Сапгир  Г.В.«Считалки»,  «Скороговорки»,  «Людоед  и  принцесса,  или  Всѐ  наоборот»;  Серова  Е.В. 
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Новогоднее»;СоловьѐваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодиной 

зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. 

«Чародейкоюзимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС. «На коньках»,«Волшебник». 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;ВоробьѐвЕ.З.«Обрывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.

«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(сборникрассказов),«Чтоявидел»(сборникрассказов);Зощенк

оМ.М.«РассказыоЛѐлеиМиньке»(сборникрассказов);КовальЮ.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель»;РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серѐжик»;РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(сборникрассказов);С

ладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Почему ноябрь пегий»;Соколов-

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. 

«Мне письмо!»;Чаплина В.В.«Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише 

иеготвѐрдомслове»,«Горячийкамень»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;КозловС.Г. 

«Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 

ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»;ПрокофьеваС.Л.,ТокмаковаИ.П.«ПодарокдляСнегурочки»;РемизовА.М.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»; Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли»;ЧѐрныйС.«ДневникФоксаМикки». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Каксделать утро волшебным» (пер. с евр. 

Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. 

Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича

). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе» 

(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Стойкийоловянный солдатик» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен);ГофманЭ.Т.А.«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


 91 

нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. 

сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,котораягуляласамапосебе»(пер.сангл.К.И.Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в 

стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г.Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), 

«Алиса вЗазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д.Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А.«Триповестио Малыше и Карлсоне» (пер.со шведск.Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, 

когда был маленьким»;ПоттерБ.«Сказка проДжемайму Нырнивлужу» (пер.сангл.И.П.Токмаковой);РаспеЭрихРудольф «Приключения 

барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой);Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко), «Джельсомино в Странелжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. 

А.Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. сошведск. В.А. Смирнова / И.П. 

Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/ Л. Брауде). 

 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Автор - составитель Наименование издания 

Методические пособия 

 

Соловьёва Е.А. Салмина Н.Г., Глебова А.О. 

Тютюнникова Т.Э  

 Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет Учимся рисовать. Клетки, точки и штрихи. 5-7 

лет МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по элементарному музицированию и 

начальному музыкальному воспитанию для студентов педагогических вузов, 

институтов повышения квалификации и педагогов-практиков. 

Наглядно-дидактические пособия 

Слушание. «Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Октябрь» (из цикла«Временагода» П. 

Чайковского);«Детская полька», муз. М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова; 
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Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева;поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. 

мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина;«Упражнениеслентой»(«Игровая»,муз. И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д.Кабалевского);каждая пара пляшет по-

своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушки и аисты»,муз.В.Витлина;« 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. 

Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар.мелодия,обраб.Т. Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. мелодия,обраб.Ю. 

Слонова;« 

Характерные танцы.«Танец снежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз. 

М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-токалина», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб.И.Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», 

«Пастух и козлята», рус. нар. песня,обраб.В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай поголосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); 

«Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. 

нар.песня;«Ужкакпомосту-мосточку»,«Какунашихуворот»,«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 
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Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха.«Три поросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебывают»,«Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки.«На лугу»,«Песня—танец—марш»,«Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 

рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня; «На зеленом лугу», рус.нар.мелодия; 

«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК. 

Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожу я поулице», 

рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний  праздник», муз.М.Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русский перепляс», рус.нар.песня,обраб. К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленом лугу», 

«Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок изоперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус.нар.песни; «К нам гости пришли», муз.Ан.Александрова;«Вальс», 

муз.Е.Тиличеевой. 

И.Э.Грабарь «Зимнее утро»;И.Билибин«СестрицаАлѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – 
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Водкин «Утреннийнатюрморт»;И.РазживинИгорь«Волшебнаязима»;К.Маковский«Детибегущиеотгрозы»,Ю.Кротов «Хозяюшка»; 

П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»;К.Маковский«Портретдетей 

художника»;И.Остроухов«Золотая осень»;Ю.Кротов«Запах и детства»; И.Ф.Хруцкий «Цветыи плоды»;М.А.Врубель«Царевна-

Лебедь». 

Иллюстрации ккнигам:И.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане»,«Сказкеорыбакеи рыбке»; Г.Спиринккниге 

Л.Толстого«Филлипок». 

Фильм«Золотая антилопа»,студия  «Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия  «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969.Фильм «Двенадцать месяцев», 

студия  «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956. 

Фильм«Ежиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975.Фильм «Девочка и дельфин»*, студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.Фильм«Верните Рекса»*,студия «Союзмультфильм», режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм«Сказкасказок»*,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979.Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив 

авторов,2018. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969.Фильм «Двенадцать месяцев», 

студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956. 

Фильм«Ежиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975.Фильм «Девочка и дельфин»*, студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.Фильм«ВернитеРекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм«Сказкасказок»*,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979.Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2сезона), студия 

«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, режиссер К.Джероними,У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссерДж.Митчелл,М.Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, режиссерГ.Труздейл,1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм  «Балто»,студияUniversalPictures,режиссер С.Уэллс,1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период»,киностудия BlueSkyStudios, режиссер К.Уэдж, 2002, США 

         

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
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3.3. Планирование образовательной деятельности. 

 

        Образовательная деятельность в группе строится с учётом недельного тематического планирования и имеет следующую структуру: 

 

3.3.1. Тематический план на учебный год. 

 

Тема Краткое содержание традиционных 

событий и праздников 

сроки Итоговое мероприятие 

СЕНТЯБРЬ 

«Я и мои друзья» Воспитывать бережное отношение друг к 

другу, чувство дружбы. 

1.09-08.09 Оформление варианта визитной 

карточки группы в форме коллажа 

или альбома (обложка и первые 

страницы).  

 

Разновозрастное взаимодействие «Дети Белогорья сочиняют для детей» 

Программные задачи: формировать представления детей  о юных белгородцах, занимающихся литературным 

творчеством. Содействовать развитию активной жизненной позиции, желанию трудиться на благо родного края. 

 

«Впечатления о лете» Расширять и систематизировать знания детей о 

лете как времени года, его признаках и 

явлениях. 

11.09-15.09 Сюжетно-ролевая игра 

«Туристическое агентство». 

Создание материалов для игры: 

рекламные буклеты, плакаты, 

коллекции сувениров, 

приобретенных во время летнего 

отдыха, элементы костюмов. 

Образовательная ситуация «Приезжаем, прилетаем в Белгород» (Аэропорт, железнодорожный вокзал) 

Программные задачи: способствовать систематизации представлений у детей о возможностях передвижения по 

миру, познакомить с особенностями сооружений, предназначенных для обслуживания транспорта и пассажиров; 

воспитывать любознательность и познавательный интерес к окружающему миру; формировать социальную 

компетентность.  
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«Летние дни рождения» Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) 

вокруг темы «Летние дни рождения» и «День 

рождения». 

18.09-22.09 Организация вечера досуга для 

летних изменников: поздравления 

для летних именинников (рисунки, 

пожелания, песенки – 

самовыражение детей). 

Интерактивное путешествие «Посиделки в старинной избушке» 

Программные задачи: продолжать знакомить детей с жилищем наших предков; обобщить и систематизировать 

представления детей о предметах народного быта: печь, чугун, горшки, ухват, ложки деревянные, лапти, самовар, 

колыбелька, сундук, прялка, веретено. Воспитывать в ребенке личность, знающую и любящую свою Родину, через 

освоение народной культуры. 

 

«Обустроим нашу группу»  

 

Сформировать эмоционально  положительное 

отношение к детскому саду в целом, к людям, 

которые здесь работают. 

25.09-29.09 Детские проекты, схемы и макеты 

оформления и содержания игрового, 

конструктивного уголков, центра 

детского творчества. 

 Образовательная ситуация «Создаем убранство избы «Русская горница» 

Программные задачи: систематизировать представления детей о русской избе и ее внутреннем убранстве; приобщить 

дошкольников к миру народной культуры посредством освоения исторического наследия своего народа  

Рассматривание фото летописи детского сада «Мой детский сад» 

Программные задачи: продолжать знакомить детей с историей дошкольной образовательной организации. Содействовать 

развитию познавательной активности, осознанию себя частью истории.  

ОКТЯБРЬ 

«Осень. Осеннее 

настроение» 

Расширять и систематизировать знания детей 

об осени как о времени года, ее признаках и 

явлениях. 

02.10-06.10 Детское книгоиздательство: книга 

«Грустные и веселые истории и 

рисунки про осень».   
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Образовательная ситуация «Реликтовые сосны в Белгородской области» 

Программные задачи: способствовать расширению представлений об особенностях природы родного края; познакомить с редким 

видом хвойных растений  реликтовыми соснами, воспитывать бережное отношение к природе; развивать исследовательские 

навыки. 

 «Уборка урожая». Расширять представление детей о труде по 

сбору урожая осенью (овощей на полях, 

фруктов в садах). 

09.10-13.10 Оформление на основе дизайн 

деятельности книги рецептов 

«Осенние угощения» – осенние 

салаты, бутерброды.  

Проект «Во поле, во широком ,уродился наш хлебушек» 

Программные задачи: воспитывать у детей бережное отношение и уважение к хлебу и людям, вырастившим его. 

Расширять представления о значении хлеба в жизни человека; познакомить через практическую деятельность детей с 

процессом выращивания и изготовления хлеба. 

 

«Страна, в которой я живу, 

и другие страны» 

Воспитывать чувство патриотизма, гордости за 

свою страну, сформировать представление 

детей о Москве как о главном городе России  

16.10-20.10 Оформление карты мира с 

изображением героев 

художественных произведений - 

представителей разных стран, 

фотографий летнего отдыха из 

семейных архивов.  

Виртуальное путешествие по карте России «Наши соседи» 

Программные задачи: познакомить с названиями и достопримечательностями  Воронежской и Курской областей; ввести понятия 

«области-соседи»; развивать познавательную активность интерес к изучению родного края. 

«День пожилого человека»  Воспитывать чувства привязанности и любви 

к своим родителям, родственникам 

23.10-31.10 Социальная акция «Подарки для 

пожилых людей».  
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Акция «Добрые дела» 

Программные задачи: воспитывать интерес, внимание и доброжелательные отношения к окружающим детям и 

взрослым. Формировать умения ориентироваться в человеческих отношениях; навыки общения и взаимодействия детей 

между собой 

НОЯБРЬ 

«Моя малая Родина» Воспитывать чувство патриотизма, гордости за 

свою страну; сформировать представление 

детей о родном городе. 

01.11-10.11  «Почему так названы…»  

Фтовыставки с рассказами детей о 

памятниках знаменитым людям 

малой Родины (совместно с 

родителями). 

Встреча у Доски Почета «Наши уважаемые земляки» 

Программные задачи: познакомить детей с понятием «Доска Почета», показать место Доски Почета в экстерьере 

города, рассказать о передовиках производства, которые своим трудом прославляют город; формировать положительное 

отношение к труду и людям, трудящимся на благо своего края. 

«День матери» Углублять представление ребенка о семье и ее 

истории; о том, где работают родители, как 

важен для общества их труд; поощрять 

посильное участие детей в подготовке 

различных семейных праздников. 

13.11-17.11 Музыкально-литературная гостиная 

для мам. 

Реконструкция многопоколенной сельской семьи прошлого 

«Память отчей стороны» 

Программные задачи: познакомить детей с особенностями устройства, быта, традициями многопоколенной сельской семьи 

прошлого. Воспитывать любознательность, интерес и уважение к историческому прошлому своего народа, расширять кругозор 

детей. 

«Мир игры» Расширять, обогащать и систематизировать 

знания детей об игрушках, воспитывать 

бережное отношение к игрушкам. 

20.11-24.11 Открытие выставки игрушек, 

сделанных детьми.  

Социальная акция «Ярмарка 

игрушек» (поможем детскому дому). 
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Интегрированное занятие «Белгород – город добра и благополучия» 

Программные задачи: познакомить детей особенностями современного Белгорода. Прививать интерес к родному краю, гордость 

за него. 

«Осенние Дни рождения» Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой,  познавательно-исследовательской, 

продуктивной,  музыкально-художественной) 

вокруг темы «День рождения». 

27.11-30.11 Заполнение визитной карточки 

группы «Осенние именинники».  

 

Реконструкция городской семьи прошлого «Память отчей стороны» 

Программные задачи: познакомить детей с особенностями устройства, быта, городской семьи прошлого. Воспитывать 

любознательность, интерес и уважение к историческому прошлому своего народа, расширять кругозор детей. 

ДЕКАБРЬ 

«Мой мир» Формировать познавательный интерес у детей 

к окружающим предметам; развивать чувство 

ответственности. 

01.12-08.12  Создания индивидуальных 

портфолио  «Я – будущий 

первоклассник» (портфель «мечты», 

школьные атрибуты).  

 

 

Игра-путешествие «Как жили люди на Руси» 

Программные задачи: продолжать знакомить детей с жизнью людей в прошлые века. Вызывать у детей интерес к 

жизни на Руси, к русской деревне, крестьянской избе. Развивать познавательную активность. 

 

«Начало зимы» Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенности деятельности людей в городе, на 

селе. 

11.12-15.12 Заполнение экологического дневника 

(связи – начало зимы, мир животных 

и растений, как меняется жизнь, если 

тепло или холодно). 

Экскурсия в теплицу «Можно ли вырастить овощи зимой?» 

Программные задачи: познакомить детей с трудом людей, работающих в теплице. Обратить внимание, как устроена теплица, 
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какие овощи выращивают в ней, показать роль механизации, как слажено работают механизаторы, агроном, бригадиры и другие. 
Воспитывать у дошкольников интерес и уважение к труду людей, которые выращивают овощи в теплице. 

 «Как укрепить организм 

зимой» 

Формировать правильное отношение детей к 

физическим занятиям; формировать 

необходимые знания в области гигиены, 

медицины, физической культуры.  

18.12-22.12 Тематический день «День здоровья». 

 

«К нам приходит Новый 

год» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) 

вокруг темы Новый год и новогодние 

праздники. 

25.12-29.12 Выставка Новогодних игрушек, 

презентация детских сказок и 

рассказов. 

ЯНВАРЬ 

«Рождественское чудо» Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) 

вокруг темы Рождества и рождественского 

праздника. 

09.01-12.01 «Карнавал» (детские представления 

персонажей, костюмов, ряженье 

святочные игры и традиции). 

Образовательная ситуация «Православные храмы  Белгородчины» 

 

Программные задачи: познакомить с понятием «православный храм», его назначением ,внешним видом; 

самымиизвестнымихрамамиБелгородскойобласти.Формироватьпредставление о ценности храма как общенародного дома 

для молитв, святыни для православных людей. Воспитывать ценностное отношение к духовному, историческому и 

культурному наследию. 

 

«Зимой в лесу» Продолжать формировать представления о 

диких животных, закреплять в памяти 

названия диких животных и их детенышей. 

15.01-19.01 Выставка детских рисунков «Дикие 

животные в зимнем лесу. 
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Интегрированное занятие «Природные зоны» 

Программные задачи: формировать представления детей о природных зонах России, Белгородской области, о 

климатических условиях, о характерных для данной местности растениях и животных; воспитывать экологическое 

сознание, чувство патриотизма, культуру общения, умение работать в парах, учитывать мнение партнера. 

 

«Зимние забавы» Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветра), 

особенностях зимних игр детей. 

22.01-26.01 Режиссерская игра «Волшебная 

зимняя страна». 

«Замечательные места в нашем городе (поселке, селе)и районе» 

Программные задачи: способствовать развитию представлений об уникальности и неповторимости родной природы; 

познакомить с уникальными природными объектами Белгородчины, воспитывать любовь к Родине и чувство патриотизма. 

«Разноцветные 

настроения» 

Понимание разнообразия эмоционального 

мира людей в портретной живописи, детской 

литературе, музыке. Развитие способности 

реагировать на настроение другого человека.  

29.01-31.01 Составление портфолио «Мое 

разноцветное настроение». 

ФЕВРАЛЬ 

«Мир профессий» Формировать целостное представление 

дошкольников о профессиях и инструментах; 

обобщить знания детей о профессиях 

родителей, специфике их работы.  

01.02-09.02 Игровой проект «Ярмарка 

профессий» - презентация 

профессий. 
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«Я хочу стать  врачём » 

Программные задачи: продолжать формировать у детей представления о труде врача, медицинской сестры, его необходимости и 

значимости в жизни людей; формировать умение отражать свои впечатления о труде взрослых в игровой деятельности; развивать 

наблюдательность, логическое мышление, зрительно-слуховое восприятие, связную речь; активизировать словарь поданной теме; 

воспитывать заботливое отношение к больным, уважение к труду врача и медицинской сестры; поддерживать интерес к выбору 

профессии, получать знания о ней. 

«Мир технических чудес» Формировать представления дошкольников о 

профессиях и инструментах; обобщить знания 

детей о профессиях родителей, специфике их 

работы. 

12.02-16.02 Детское книгоиздательство. Книга 

«Необычные опыты и 

эксперименты со светом» 

(составление символических 

изображений - «алгоритмов» опытов, 

«запись» символами информации о 

свете и его влиянии на жизни живых 

объектов).   

Виртуальная экскурсия «Удивительное рядом» 

Программные задачи: обогатить знания детей справочными данными о достопримечательностях  города, района, поселка, 

села. Продолжать развивать интерес к своему городу/поселку. Воспитывать чувство красоты и желание бережного отношения к 

достопримечательностям родного края. 

«Зима в лес пришла» Формировать знания о зимующих птицах; 

воспитывать чувство ответственности и 

бережного отношения к ним; продолжать 

формировать представления о жизни диких 

животных зимой; закреплять в памяти 

названия диких животных и их детенышей. 

19.02-23.02 Заполнение странички 

экологического дневника (изменения 

в природе в конце зимы) 

Интегрированное занятие «Сельское хозяйство Белгородчины» 

Программные задачи: формировать представление детей о животноводстве и отраслях животноводства, познакомить 

с профессиями животноводов; раскрыть значение домашних животных в жизни человека; способствовать расширению 

кругозора детей; развивать интерес к окружающему миру, воспитание любви к животным. 

 

«Защитники отечества» Расширять представления детей о Российской 

армии, о трудной, но почетной обязанности 

26.02-29.02 Спортивный праздник (для детей и 

пап, старших братьев).  

http://ds50.ru/zanyatiya_v_detskom_sadu/3488-logopedicheskie-znaniya-po-formirovaniyu-leksiko-grammaticheskikh-sredstv-yazyka-konspekt-zanyatiya-v-detskom-sadu.html
http://ds50.ru/zanyatiya_v_detskom_sadu/867-zanyatie-po-izobrazitelnoy-deyatelnosti-na-temu-puteshestvie-v-stranu-dobra-i-krasoty-konspekt-zanyatiya-v-detskom-sadu.html
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защищать Родину, обеспечивать её 

спокойствие и безопасность; рассказывать о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, де-

ды, отцы; воспитывать уважение к защитникам 

Отечества; рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 

 

Образовательная ситуация «Белгородцы в боях за Родину» 

Программные задачи: содействовать формированию у дошкольников представлений об участии  белгородцев  в Великой 

Отечественной войне, познакомить с подвигом  белгородцев  М. Лебедя и Н. Шершнева; продолжать воспитывать чувство 

глубокого патриотизма, любви к большой и малой родине, чувство гордости за еѐ героическое прошлое.  

 Образовательная ситуация «Дети Белгородчины на войне: Витя Захарченко» 

Программные задачи: способствовать формированию представлений об участии  детей в Великой Отечественной 

войне, познакомить с подвигом юного героя Вити Захарченко; воспитывать уважение и гордость к памяти своей страны, 

формировать мотивацию быть подлинным гражданином своей Родины, желание, в случае необходимости, вставать на ее 

защиту. 

 

МАРТ 

«Красота в искусстве и в 

жизни» 

Воспитывать чувства привязанности к своим 

родителям, родственникам; организовывать 

все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) вокруг темы 

женского праздника. 

 1.03-07.03 Оформление группового альбома 

«Кодекс отношений мальчиков и 

девочек, мужчин и женщин». 

Выставка портретов мам с 

пожеланиями детей. 

Лента времени «Семьи Белогорья вчера и сегодня» 

Программные задачи: систематизировать представления детей о семье в разные периоды времени прошлого и 

настоящего. Содействовать развитию познавательного интереса ,формированию навыков исследовательских действий. 

  

«Народные промыслы» Расширять, обогащать и систематизировать 12.03-16.03 Выставках детских работ «Народные 



 104 

знания детей о народных промыслах, 

народных игрушках, воспитывать бережное 

отношение к игрушкам. 

промыслы». 

«Праздник русской рубахи» 

Программные задачи: познакомить с особенностями внешнего вида русского народ-ного костюма. Закреплять 

знание детей о женском и мужском народном костюме. Расширить представление о цветовом колорите и орнаменте 

народного костюма Белгородчины. Воспитывать интерес и уважение к традициям русского народа. 

 

«Книжкина неделя» Закреплять знания о бережном отношении о 

книге; формировать интерес к чтению книги; 

расширять представления о структуре книги, 

процессе создания книги. 

18.03-23.03 «Делаем книги сами» - форма книги, 

способ оформления информации, 

жанр, адресат (малыши, взрослые).  

 

Литературная гостиная «Поэтическая Белгородчина» Разновозрастное взаимодействие 

Программные задачи: познакомить детей с литературным творчеством Белгородской области: поэтами и их 
произведениями о Белгородчине. Развивать художественный вкус. Воспитывать чувства глубокого уважения, гордости за 
свой край. 

 

«Юмор в нашей жизни» Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) 

вокруг темы праздник смеха; формировать 

представление о цирке, цирковых профессиях; 

закреплять понятие эмоции, чувства, мимика; 

учить передавать эмоции при помощи мимики. 

26.03-29.03 Детская театрализация «Ожившие 

сюжеты» (разыгрывание картин, 

иллюстраций детских книг).  
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Экскурсия(виртуальная)«М.Щепкин–первый актер Белгородского края» 

Образовательная   деятельность    организуется   в   виде   экскурсии    к    памятнику   
М.ЩепкинаиБелгородскомугосударственномуакадемическомудраматическомутеатруим. М.С. Щепкина. В случае 
невозможности проведения экскурсии в виду удаленности населенного пункта от г.Белгорода, проводится виртуальная 
экскурсия. 

Программные задачи: познакомить дошкольников с биографией и творчеством М.Щепкина; способствовать 
формированию представлений детей о театре, как разновидности искусства, его назначении, внешнем виде. 

Воспитывать гордость за свою малую Родину. 

 

АПРЕЛЬ 

«Весна пришла»  Обогащать и расширять знания детей о 

весенних изменениях в природе; тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени .  

01.04-05.04 Заполнение экологического дневника 

(начало весны). 

Реконструкция «Как наши предки выращивали хлеб» 

Программные задачи: познакомить детей с особенностями труда предков по выращиванию и изготовлению хлеба. 

Воспитывать любознательность, интерес и уважение к историческому прошлому своего народа, расширять кругозор детей. 

«Тайна третьей планеты» Воспитывать чувство гордости за знаменитых 

космонавтов; познакомить с историей 

освоения космоса. 

08.04-12.04 Изготовление и презентация макета 

«Звездное небо». 

Образовательная ситуация «Промышленность Белгородчины» 

Программные задачи: способствовать формированию представления о промышленности; познакомить с отраслями 

промышленности, которые развиты в Белгородской 

области;воспитыватьзаботливоеотношениекприроднымбогатствамродногокрая  

«Скворцы прилетели, на 

крыльях весну принесли» 

Закреплять знания о зимующих, перелетных, 

оседлых птицах; формировать представления 

об изменениях в жизни птиц весной; 

воспитывать чувство ответственности и 

бережного отношения к птицам.  

15.04-19.04 Дизайн-проект «Весна в окно 

стучится...».  
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Виртуальная экскурсия «Сельское хозяйство Белгородчины: птицеводство» 
Программные задачи: познакомить детей с отраслью сельского хозяйства –  животноводством и его направлением 

птицеводством, работой птицефабрики. Развивать познавательный интерес. Воспитывать гордость за свою малую Родину, 

желание посильно трудиться на благо. 

«Животные жарких стран. 

Животные Севера» 

Сформировать представления детей о 

характерных особенностях животных жарких 

стран, обобщать представление о животных и 

птицах Севера. 

22.04-30.04 Выставка детских работ «Животные 

Севера и Африки». 

Лента времени: «Как ухаживали за животными в древности сейчас» 

Программные задачи: закреплять представления детей о животноводстве. Развивать познавательную активность, 

внимательность, умение анализировать. 

Воспитыватьпатриотическиечувства,чувствогордостизасвоюмалуюРодину,осознаниесебячастьюееистории. 

 

МАЙ 

«День Победы»  Закреплять представления о том, как 

защищали наши воины свою Родину в годы 

войны,  народ хранит память о них; 

воспитывать уважения к ветеранам Великой 

Отечественной войны. 

02.05-10.05 Музыкально-литературная 

композиция «Мы этой памяти 

верны». 
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Возложение цветов к Вечному огню «Поклонимся великим тем годам» 

Программные задачи: познакомить детей с жизнью людей во время Великой Отечественной войны. Рассказать о 

героическом подвиге народа в годы Великой Отечественной войны. Показать детям Мемориал, объяснить, почему горит 

Вечный огонь. Воспитывать бережное отношение к народной памяти, чувства уважения и признательности к участникам 

Великой Отечественной войны за их подвиг, верность и преданность Родине. Воспитание чувства гордости за победу. 

Лента времени: «Белгородская область: знаковые даты истории» 

Программныезадачи:продолжатьзнакомстводетейсисториейБелгородскойобласти. Развивать познавательную 

активность, внимательность, умение анализировать. Воспитывать патриотические чувства, чувство гордости за свою малую 

Родину, осознание себя частью ее истории. 

 

«Идем в музей» Формировать целостное представление о 

музейных профессиях и экспонатах; обобщать 

знания детей о правилах поведения в музее; 

познакомить с видами музеев. 

13.05-17.05 Выставка предметов из домашних 

коллекций или коллекций «О чем 

рассказывают музейные предметы», 

сюжетная игра в пространстве мини-

музея.  

Белгородская музейная кругосветка: 

Знакомимся с музеями города, района, области 

Программные задачи: способствовать развитию представлений о музеях родного края и города; познакомить с 

особенностями каждого музея; воспитывать гражданскую позицию, развивать чувство патриотизма. 

 

«Животный мир морей и 

океанов» 

Систематизировать, обобщать и дополнять 

знания о морских обитателях, особенностях 

внешнего вида и образа жизни. 

20.05-24.05 Игра-путешествие «На морской 

рыбалке». 

«Здравствуй, лето!»  

 

Расширять и обогащать знания о летних 

изменениях в природе; систематизировать 

знания о лете как времени года, его признаках 

и явлениях. 

29.05-31.05 Развлечение «Летом у озера». 
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Образовательная ситуация «Растения-символы. Растения на гербах района Белгородской области». 

Программные задачи: познакомить детей с растениями, ставшими символами не-которых территорий Белгородской области, 

воспитывать любовь к природе, способность понимать и ценить прекрасное. 

Образовательная ситуация «От проекта к фруктовым садам Белогорья» 

Программныезадачи:способствоватьразвитиюпредставленийоплановомведениихозяйствавБелгородскойобласти;познако

митьспроектом«Сады Белогорья», воспитывать чувство гордости за достижения людей Белгородчины. 

 

Июнь 

«Ах, лето!» Организация активного отдыха детей, 

закреплять интерес детей к выполнению 

физических упражнений на открытом воздухе; 

содействовать совершенствованию 

двигательных умений и навыков. 

03.06-07.06 Праздник, посвящённый Дню 

защиты детей 

«Моя Родина - Россия» Упорядочить, закрепить информацию о 

России; формировать у детей чувство любви к 

России, воспитывать патриотические чувства.  

Ознакомление детей с такими понятиями, как 

"Россия”, "Родина”, "Отечество”; обзорное 

ознакомление с символикой и гимном России; 

закрепление полученной информации. 

10.06-14.06  Развлечение «Моя Родина – Россия» 

«Пусть всегда будет 

солнце». 

Формирование проектно-исследовательских 

умений и навыков;  

Сформировать у детей элементарные 

представления о Солнечной системе, 

взаимосвязях живых организмов со средой 

обитания, в частности, со сменой дня и ночи; 

Познакомить дошкольников с расположением 

планет в Солнечной системе. 

17.06-21.06 Развлечение «Солнышко и тучка» 

«Воздушные 

путешествия». 

Опытным путем показать значение воздуха 

для человека на Земле.  

24.06-28.06 «Чудеса с воздухом» 
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Показать способы обнаружения воздуха. 

Познакомить со свойствами воздуха и его 

ролью в жизни человека, животных и 

растений. 

Июль 

«Азбука безопасности». Развитие у детей дошкольного возраста 

представления об опасных и вредных 

факторах, чрезвычайных ситуациях, 

формирование навыков жизнесберегающего 

поведения. 

01.07-05.07 Развлечение «Правила дорожные 

знать каждому положено»  

«Песочные фантазии». Расширить у детей  представления о свойствах   

песка; способствовать развитию 

познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности детей. 

08.07-12.07  Смотр-конкурс построек из песка 

«Цветочный калейдоскоп». Изучить и систематизировать научно-

методический материал по теме "Цветы". 

Формирование элементарных экологических 

представлений у дошкольников о 

растительном мире, в частности – виде 

растений – цветы. 

15.07-19.07  Выставка детского творчества 

«Чудеса на грядках». Обратить внимание на летние изменения в 

природе в процессе трудовой деятельности на 

участке.  

Рассказать о пользе овощей и фруктов для 

человека.  

22.07-26.07  Спортивный праздник «В гости к 

Лесовичку» 

«В гостях у сказки». Закрепить и расширить знания детей о русских 

народных сказках;  

Формировать запас литературных 

художественных впечатлений, личностную 

позицию как при восприятии сказок, так и в 

процессе творчества. 

29.07-02.08 Развлечение «Путешествие по 

дорогам сказок» 

Август 
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«Мой весёлый звонкий 

мяч». 

Создать у детей радостное и веселое 

настроение, закрепить навыки владения 

мячом. 

Способствовать укреплению опорно-

двигательного аппарата и формированию. 

05.08-09.08 Развлечение «Спорт, спорт, спорт!» 

«Знатоки природы». Изучить и систематизировать научно-

методический материал по теме "Цветы". 

Формирование элементарных экологических 

представлений у дошкольников о 

растительном мире, в частности – виде 

растений – цветы.  

12.08-16.08  КВН «Знатоки природы» 

«Волшебный театр». Познакомить детей с историей возникновения 

театра, развитие двигательных способностей 

детей. Воспитывать любовь к театру и 

культуру общения. Формировать умение 

передавать мимикой, позой, жестами, 

движением основные эмоции. 

19.08-23.08  Постановка сказки «Три медведя» 

«Лето, ах лето!» Дать представление об олимпиаде.  

Закреплять представление о различных видах 

спорта.  

Формировать навыки здорового образа жизни, 

соблюдение режима дня, личной гигиены. 

26.08-30.08 Развлечение  

«Летняя Олимпиада»  

 

3.3.2 Тематический план работы «Фольклорная азбука» 

 

Дата  Тема  Программные задачи 

8.09.2022 «Что такое фольклор?» Познакомить детей с малыми формами фольклора, с прибаутками, с 

жанром считалка. Использовать на занятии считалки при проведении игр. 

Разучить русскую народную круговую игру. Учить точно передавать 

хлопками и притопами простой ритмический рисунок. 

22.09.2022 «Детские потешки – дразнилки и 

насмешки» 

Продолжать знакомство с малыми формами фольклора: с потешкой и 

дразнилкой, на примере русской народной игры, а также дразнилки 
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«Барашеньки» с элементами круговой игры. Разучивание русской потешки  

«Федул  и Прошка» с игрой на инструментах. Использовать на занятии 

считалки при проведении игр. 

6.10.2022 «Скороговорки говорим, да 

выговариваем» 

Познакомить с жанром скороговорка. 

20.10.2022 «Небылицы в лицах» Слушать небылицы и распознавать, что быль, а что небыль. Развивать 

чувство юмора, а так же логическое мышление, стимулировать 

познавательную деятельность. 

3.11.2022 «Песня – душа народа» Рассказать о многообразии жанров 

русской народной песни. 

Познакомить с жанром шуточной 

песни. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, прослушивая вокальные произведения контрастного 

содержания. 

Воспитывать выдержку в круговых играх, а так же выразительно 

передавать игровые образы песни. 

17.11.2022 «Развесёлый хоровод» Рассказать о многообразии русских хороводов. 

Учить передавать в движении весёлый, задорный характер хороводных 

игр, согласовывая движения с содержанием песни. 

Учить, неторопливо двигаться в хороводе спокойного напевного 

содержания в умеренном темпе, спокойным и размеренным шагом. 

Работать над улучшением качества кружения, притопов. 

1.12.2022 «Песни пели с колыбели» Познакомить с жанром колыбельной песни. 

Развивать у детей умение слушать и эмоционально переживать настроение 

колыбельных песен. В хороводе закреплять умение, согласовывать свои 

действия с пением. Реагировать сменой движений на смену характера 

музыки и самостоятельно менять направление движения. 

15.12.2022 «Всякому делу своя пора». Формировать ритмический слух и музыкальную память. 

Учить, правильно извлекать звук в игре на ложках. 

Воспитывать внимательность, совершенствовать выразительность 

движений в передаче игровых образов. При исполнении хоровода 

самостоятельно начинать и заканчивать движение с началом и окончанием 
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музыки. 

29.12.2022 «Русская изба» Знакомить детей со старинным деревенским домом, жилищем наших 

предков с использованием иллюстраций. Познакомить с 

традицией русского народа – посиделками, вечёрками. Исполнение 

хороводов, частушек, круговых игр загадывание загадок, 

соревнование шуток, небылиц и скороговорок между парнями и 

девушками. 

12.01.2024  «Народные суеверия» Знакомить с русскими народными суевериями: домовым, водяным, лешим 

– духами лесов, рек, домов. Рассказать об уважительном и добром 

отношении к таким существам, поиграть в русские народные игры этой 

тематики. 

Побуждать, выразительно передавать игровой образ, импровизировать 

танцевальные движения, упражнять в несложных плясовых движениях, 

учить передавать их выразительно 

и эмоционально. 

26.01.2024 «Зимние календарные праздники» Рассказать детям о русских народных зимних праздниках обрядах и 

обычаях. Познакомить с древними традициями празднования Рождества. 

Разучить календарные песни. 

02.02.2024 «Зимние подвижные игры» Продолжать прививать любовь к народному творчеству в исполнении 

хороводных игр. Развивать чувство ритма. Закреплять умение 

воспринимать шутливый характер песни. Воспитывать выдержку в 

круговых играх, а также выразительно передавать игровые образы песни. 

16.02.2024 «Русская Зима» Знакомить детей с зимними традициями народных гуляний, ярмарочной 

суеты. Начать освоение основных танцевальных движений в новом 

хороводе, воспитывать культуру движения в танце. Создать условия для 

инсценировки песен, развивая желание двигаться и импровизировать. 

Выразительной передачи образа. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на музыку и содержание текста. 

1.03.2024 «Встреча Масленицы» Познакомить детей с Масленицей, праздником, который отмечают в конце 

зимы и празднуют целую неделю. Рассказать, как называются каждый день 

масленичной недели. Разучить частушки. 

15.03.2024 «Умельцы - мастера»  Рассказать о народных промыслах в русских селениях, мужском труде и 
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женских заботах. 

Воспитывать уважение к русским традициям. 

Знакомиться и осваивать игру на народных музыкальных инструментах: 

коробочке, трещотке. Развивать музыкальную память. 

29.03.2024 «Народные обычаи» Продолжать обогащать репертуар календарными песнями. Знакомить с 

обрядовыми играми, развивать мелкую моторику рук в игре на ложках. 

5.04.2024 «Весела была беседа» Познакомить с традицией русского народа – посиделками. Учить 

применять полученные навыки общения в игровых ситуациях. 

Формировать ритмический слух и музыкальную память. 

19.04.2024 «Пасха пришла - отворяй ворота» Познакомить детей с историей праздника - Пасха. Формировать умение 

участвовать в совместной игре с другими детьми, вести себя 

доброжелательно в обществе взрослых. Развивать музыкальные навыки, 

воображение и творческую активность. Обобщить полученные знания при 

непосредственном участии в празднике. 

17.05.2024 «Народные наигрыши» Познакомить детей с традиционными народными инструментами: 

балалайка, свистулька, рожок. Послушать наигрыши. 

31.05.2024 «Бабушка – Загадушка» Занятие с загадыванием загадок о предметах старинного русского быта. 

Знакомить детей с названием бытовых предметов старины (корыто, 

лучина, коромысло, сундук) 

 

         3.3.3 Учебный план 

 

 

№ 

п/п 

 

Вид деятельности Количество образовательных ситуаций и занятий  

в неделю 

 

3-й год жизни 

 

4-й год жизни 

 

5-й год жизни 

 

6-й год жизни 7-й год жизни 

 

1 Двигательная 

деятельность 

 

2 занятия 

физической 

культурой 

2 занятия физической 

культурой, одно из которых проводится на 

открытом воздухе 

2. Коммуникативная деятельность 

2.1 Развитие речи 1 образовательная 1 образовательная 2 образовательные ситуации, а 
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ситуация, а также во 

всех 

образовательных 

ситуациях 

ситуация, а также во 

всех образовательных 

ситуациях 

также во всех образовательных 

ситуациях 

 

2.2 Подготовка к 

обучению грамоте 

- 
- 

1 образовательная ситуация в 2 

недели 

3. Познавательно-исследовательская деятельность 

3.1 Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование. 

Познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение 

безопасного 

поведения 

1 образовательная 

ситуация 

1 образовательная 

ситуация в 2 недели 

 

2 образовательные ситуации 

 

3.2 Математическое и 

сенсорное развитие 

1 образовательная ситуация 2 

образовательн

ые ситуации 

4 Изобразительная 

деятельность(рисование, 

лепка, аппликация) и 

конструирование 

2 образовательные ситуации 3 

образовательн

ые ситуации 

5 Музыкальная 

деятельность 

2 музыкальных занятия 

 

6 Чтение 

художественной 

литературы 

1 образовательная 

ситуация 

1 образовательная ситуация в 2 недели 

 

 Всего в неделю 10 образовательных 

ситуаций и занятий 

9 образовательных 

ситуаций и занятий 

12 

образовательных 

ситуаций и 

14 

образовательн

ых ситуаций и 
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3.3.4 Годовой календарный учебный график 

 

Содержание 

Возрастные группы 

3-го года 

жизни 

4-го года 

жизни 

5-го года 

жизни 

6-го года 

жизни 

7-го года 

жизни 

6-7-го года  

жизни  

Количество групп 2 2 2 4 3 3 

Начало учебного года 1 сентября 2023года 

Окончание учебного 

года 
31 мая 2024 г. 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней 

Объём недельной 

учебной 

образовательной 

нагрузки (НОД), в том 

числе: 

1ч. 40 

мин 

2ч. 30 

мин 

3ч. 

20мин 

5ч. 25 мин. 7ч. 30мин 5ч. 25мин. И 7ч. 

30мин 

Сроки проведения 

мониторинга 

с 3 сентября 2023г. по 17 сентября 2023г. 

с 20 мая 2024г. по 24 мая 2024г. 

Праздничные дни 4-5 ноября,1-7 января, 7 января, 23 февраля, 8 марта, 9 мая, 12 июня, 12 июля 

Режим работы С 7:00 до 19:00 

  

 

В дни летних каникул дети посещают детский сад. Учебные занятия не проводятся. Проводятся занятия 

только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

Организуются спортивные и подвижные игры и праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность 

прогулок. 

занятий 

 

 

занятий 
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3.4. Режим и распорядок дня. 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами 

пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение 

дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 
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Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 

Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию). 

 

 

Приложение № 10   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания 
 
 

Время приема пищи Пребывание ребёнка в детском саду  

12 часов 

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 

18.30 ужин 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и  ужина, руководствуясь следующими 

положениями СанПиН по питанию: 

                   При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть                 увеличена на 5% соответственно. 

                         При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд 

ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%. 
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Режим работы группы детей 7-го года жизни общеразвивающей направленности: группа функционирует в режиме пятидневной 

рабочей недели с 12-часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00). 

   Реализация рабочей программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов 

детской деятельности: игровой, социально-коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребёнка. 

Национально-культурные особенности: этнический состав воспитанников – русские. Обучение и воспитание в ДОУ и в группе 

осуществляется на русском языке. Воспитанники проживают в условиях города. 

Климатические особенности: график образовательного процесса и режим дня составляется с выделением двух периодов: холодный период 

(сентябрь – май) и тёплый период (июнь – август). 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и режим дня составляется в соответствии с выделением 

двух периодов: холодный период (сентябрь - май); тёплый период (июнь – август). 

 

Группа детей 7-го года жизни общеразвивающей направленности.  

 

Время Деятельность 

7.00 – 8.05 Приём детей. Самостоятельная деятельность (игра). 

8.05 – 8.15  Утренняя гимнастика 

8.15  - 8.40 Подготовка к завтраку. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Завтрак 

8.40  – 8.50 Самостоятельная деятельность (подготовка к непосредственно образовательной  деятельности). 

8.50 – 10.40 Непосредственно образовательная деятельность. 

10.40  - 10.55 Второй завтрак. 

10.55– 12.40 

11.10 – 11.40 

Подготовка к прогулке. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Одевание. Прогулка. Самостоятельная 

деятельность (игра). Непосредственно образовательная деятельность. 

12.40 – 13.00 Подготовка к обеду. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Обед. Самостоятельная деятельность (личная 

гигиена). 

13.00 – 15.30 Подготовка ко сну. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Сон дневной. Постепенный подъём. Гимнастика 

воздушная после сна.  Оздоровительные, закаливающие процедуры. 

 

15.30 – 16.00 Подготовка к полднику. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Полдник. 
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16.00 – 16.30 Самостоятельная деятельность (игра). Совместная деятельность. 

16.30  – 17.00 Подготовка к ужину.  Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Ужин 

17.00 – 19.00 Прогулка. Самостоятельная деятельность (игра). Уход домой. 

 

Группа детей 7-го года жизни общеразвивающей направленности. (тёплый период) 

 

Время Деятельность 

7.00 – 8.05 Приём детей. Самостоятельная деятельность (игра). 

8.05 – 8.15  Утренняя гимнастика 

8.15  - 8.30 Подготовка к завтраку. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Завтрак 

8.30 – 10.00 Самостоятельная деятельность (игра). 

10.00  – 10.30 Второй завтрак 

10.30-12.20 Подготовка к прогулке. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Одевание. Прогулка. Непосредственно 

образовательная деятельность на воздухе. Самостоятельная деятельность (игра). 

12.20 – 13.00 Возвращение с прогулки. Раздевание. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Подготовка к обеду. 

Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Обед. 

13.00 – 15.30 Подготовка ко сну. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Сон дневной. Постепенный подъём. Гимнастика 

воздушная после сна.  Оздоровительные, закаливающие процедуры. 

15.30– 16.00 Подготовка к полднику. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Полдник. 

16.00– 16.25 Самостоятельная деятельность (игра). 

16.25  – 16.45 Подготовка к ужину.  Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Ужин 

16.45 – 19.00 Прогулка вечерняя. Самостоятельная деятельность (игра). Уход домой. 
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3.6. Расписание НОД группы детей 7-го года жизни общеразвивающей направленности «Ладушки» 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.50-9.20 

Познавательное развитие 

(мир) 

 

8.50-9.20 

Физическое развитие 

8.50-9.20 

Познавательное 

развитие (матем) 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

(обуч.гр./ЧХЛ) 

9.30-10.00 

Познавательное развитие 

(матем) 

 

9.30-10.00 

Познавательное развитие 

(мир) 

 

9.30-10.00 

Речевое развитие 

 

9.30-10.00 

Худож.-эстетич. развитие 

(рис) 

 

10.10-10.40 

Худож.-эстетич. развитие 

(муз) 

 

10.10-10.40 

Физическое развитие (на 

воздухе) 

 

10.15-10.40 

Худож.-эстетич. развитие 

(леп) 

 

10.10-10.40 

Худож.-эстетич. 

развитие (апл/кон) 

 

10.10-10.40 

Худож.-эстетич. развитие 

(муз) 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 


