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1.Целевой раздел 

1.1 . Пояснительная записка 

Рабочая программа педагогов общеразвивающей направленности детей 4-го года жизни (далее – рабочая программа) обеспечивает 

формирование общей культуры личности детей 4-го года жизни с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой МДОУ детский сад комбинированного вида №2 

г. Алексеевки Белгородской области и на основании следующего нормативно-правового обеспечения: 

    - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

    - «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г.№1155. 

    - Постановление Главного государственного санитарного врача российской Федерации от 15 мая 2013г.№26 г. Москвы «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

     

Кадровые условия реализации рабочей программы.  

Реализация рабочей программы осуществляется: 

педагогическими работниками (воспитателями) в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду №2: 

 Соловей Оксана Ивановна – педагог 1 категории, стаж работы 12 лет, образование – высшее педагогическое,  

Родченко Галина Иванновна – педагог высшей  категория, стаж работы 40 лет, образование – среднее специальное педагогическое.  

учебно-вспомогательными работниками (помощниками воспитателя) в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в 

детском саду №2. 

Колган Анастасия Сергеевна – помощник воспитателя, образование – среднее специальное, стаж работы –  1,5 года. 

- и иными педагогическими работниками вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в детском саду №2. 

    Канищева Эвелина Васильевна – музыкальный руководитель. 

    Попова Елена Васильевна  – инструктор по физической культуре.  

    Ворожбянова Ольга Ивановна – хореограф. 

Шлыкова Елена Анатольевна – педагог по изобразительной деятельности. 

 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы   

    Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 

ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 
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возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от 

места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития 

физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе социокультурных традиций Белгородской области, с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи: 

 развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и познавательной мотивации на основе социокультурных традиций 

Белгородской области; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России и Белгородской области; 

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности представлений о себе и других людях, о природных 

богатствах и культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом прошлом и настоящем 

Белогорья; 

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со взрослыми 

и друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

 ознакомление дошкольников с медицинскими профессиями, лучшими врачами Белогорья, ранняя профессиональная ориентация старших 

дошкольников; 
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 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по решению познавательных задач на основе 

социокультурных традиций Белгородской области. 

 

 1.3. Принципы и подходы к реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Базовыми принципами организации образовательного процесса в соответствии с парциальной программой «Здравствуй, мир 

Белогорья!» выступают принципы: синергизма и субъектности, культур и природосообразности, целостности и комплексности, 

увлекательности, активности и самостоятельности, творчества и продуктивности, принцип гуманизма. 

Принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности  воспитание ребенка обеспечивается совместными действиями всех 

субъектов образовательного процесса посредством создания и развития событийной общности детей и взрослых. 

Принцип субъектности в дошкольном образовании предполагает реализацию субъект субъектных отношений в образовательном процессе, 

утверждение и развитие субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных действиях к реализации ребенка в детской 

деятельности; организацию образовательного процесса как события субъектов. 

Принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в воспитании и социализации дошкольников, опору на культурное 

наследие Человечества (общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов малой Родины. 

Принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в амплификации (обогащении) дошкольного детства и 

использовании при реализации парциальной образовательной программы педагогических форм, специфических для детей дошкольного 

возраста. 

Принцип целостности предполагает применение системного подхода к отбору содержания образования в рамках парциальной программы, в 

целом требует обеспечения единства и взаимосвязи всех компонентов образовательного процесса. 

Принцип комплексности подразумевает реализацию системного подходов организации образовательного процесса при проектировании и 

создании событийной общности детей и взрослых. 

Принцип увлекательности означает, что реализация программы ориентирована на поэтапное развитие интереса дошкольников к своей малой 

Родине и реализуется в увлекательной для ребенка форме, обеспечивая каждому дошкольнику возможность радостного и содержательного 

проживания детства. 
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Принцип активности заключается в обеспечении активности и поддержке инициативности дошкольника в общении и деятельности со 

взрослыми и сверстниками. 

Принцип самостоятельности предполагает развитие и поддержку самостоятельности дошкольников в разных формах (начиная от 

выражения своих впечатлений до организации тех или иных видов детской деятельности). 

Принцип творчества означает общую направленность образовательной деятельности в рамках парциальной программы на творчество. 

Принцип продуктивности дополняет принцип творчества и предполагает постепенное расширение возможностей дошкольников в 

самореализации через разнообразные продуктивные виды детской и совместной со взрослыми деятельности. 

Принцип гуманизма обобщает описанную выше систему принципов и утверждает, что «ребенок развивается, накапливая социокультурный 

опыт, социокультурные впечатления и одновременно активно преобразуя культуру, внося в нее элементы своей субкультуры, становясь 

субъектом разных видов детской деятельности». 

 

 

 

 

 

1.4. . Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 
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• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 

самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять 

позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт 

для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает 

поступки литературных героев; 
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• ребёнок обладает начальными знаниями о природном  и социальном мире,  в котором он живет: элементарными представлениями 

из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности, и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует 

разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты,  их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 
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• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

В части формируемой участниками образовательных отношений планируемые результаты освоения парциальной программы на 

этапе завершения дошкольного детства: 

• ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена 

семьи и самого ребенка, о важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

• сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, участвует в коллективных мероприятиях 

в группе и детском саду, владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 

ситуациях; 

• обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) – его гербе, названии улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях, понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. 

Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской (сельской) жизни. 

• понимает важность труда родителей и взрослых для общества, осознает важность медицинских профессий: врача, старшей 

медицинской сестры, фельдшера; знает лучших врачей Белогорья. 

• обладает начальными знаниями о родной стране – ее государственных символах, президенте, столице и крупных городах, 

особенностях природы, труда людей; 

• проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны и общества, к некоторым выдающимся 

людям Белгородчины  и России. Проявляет желание участвовать в праздновании государственных праздников и в социальных 

акциях страны и города (поселка, села); 

• владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом 

России и Белгородской области. Понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам погибших воинов; 
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• проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской деятельности и экспериментировании с 

объектами живой и неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, определение признаков, 

наблюдение, сравнение и классификация объектов); 

• овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих предположений, придумывает творческие 

вопросы, задачи, игры; 

• принимает участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения. 

 

              1.5. Цели и задачи кружковой работы «Юный архитектор». 

Цель работы кружка: 

• развитие познавательных, творческих способностей дошкольников; 

• развитие умения проектировать, моделировать; 

• развитие речи, фантазии и самовыражения детей, логического мышления; 

• усвоение ребёнком знаний и представлений об окружающем мире; 

• формирование эстетической направленности образа жизни. 

Задачи: 

• познакомить детей с разными видами плоскостных и объёмных фигур; 

• обучить детей составлению плана строительства будущих зданий, конструированию из строительного материала по схеме; 

• побуждать желание выполнять работу аккуратно и творчески. 

 1.6. Принципы, направленные на ознакомление дошкольников с архитектурой 

 

принцип систематичности и последовательности; 

принцип культуросообразности; 

принцип сочетания научности и доступности; 
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принцип интеграции; 

принцип природосообразности; 

принцип наглядности. 

 

1.7.  Планируемые результаты кружковой работы «Юный архитекто». 

Предполагается, что в результате  освоения кружковой работы у воспитанников будут сформированы: 

уметь работать по предложенным инструкциям;  

  умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно 

находить ответы на вопросы путем логических рассуждений;  

определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью педагога.   

Коммуникативные УУД:  

уметь работать в паре и в коллективе;  

уметь рассказывать о постройке;  

уметь работать над проектом в команде, эффективно распределять обязанности. 

 

2.  Содержательный раздел. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка. 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОСДО видов детской 

деятельности,с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода–от непосредственного эмоционального общения со 

взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка 

на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения игра свертывания содержания видов детской 
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деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности 

ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип  здоровье сбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических 

технологий, которые могут нанести вред физическому или психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

2.1.1.Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

            От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать 

и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения вДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отраженияв различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, 

направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 
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• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, 

исключая практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом 

лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко 

выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети 

видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми 

договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 
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2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с 

детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы 

изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением 

их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными 

свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение 

простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание 

детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 

игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, 

умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и 
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корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 

здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться простыми 

бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, 

демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти 

с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом 

с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 

пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, 

можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с 

готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для 

закрепления формируемых представлений. 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие»  

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение 

между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим 

взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их существенных 

отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 
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Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя 

поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение действием 

соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных групп 

предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает 

внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и 

ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное отношение к родителям (законным 

представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, 

(ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 

сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы 
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зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах 

и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза 

для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 

способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять 

признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен года. 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

             От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по назначению 

предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. 

Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, 

использовать в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей 

с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно 
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вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом 

рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. 

Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого 

рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность событий в 

сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги 

из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания 

художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов 

(стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, 

знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода 

за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, умение правильно 

произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 
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интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, 

совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные 

предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), 

формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов 

(вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев 

и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в 

разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или 

высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; 

совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом 

плане. 

2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

            От 3 лет до 4 лет. 
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В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и 

чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей знания в области изобразительной 

деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств 

колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную 

выразительность; 

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону 

явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами; 

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия 

особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, 
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изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных 

впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

• переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность:  

• совершенствовать у детей конструктивные умения; 

• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

• формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, 

танцем, маршем; 

• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования 

качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для её проведения; 

• формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 
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• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и 

отдых; 

• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений; 

• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы праздничной культуры и навыки общения в 

ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на 

музыкальные произведения, произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта 

и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. 

Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей 

положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической деятельности. 
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5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все 

органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое 

небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание 

названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает 

внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, 

мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 

формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, 

вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки 

на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать 

шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; 

учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких 
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частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 

результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей предварительно 

выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 

(задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 

тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной 

клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в 

аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы 

предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом 

(птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей 

располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание 

сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: 

дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей 

умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
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барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе 

со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-

ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение 

у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества 

музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра (настольный, 

плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре 

различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 
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1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой 

деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать 

в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

• развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать на 

сигнал; 

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, 

способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными 

нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровья привычки. 
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под 

дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, 

катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над 

головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным 

способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по 

сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в 

чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль 

одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля 

убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную 

сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 

параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; 

по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, 

лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение 

их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой 

и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 
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упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; 

наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со 

спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание 

с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

«пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, 

лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и 

несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию 

и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, 

соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности 

для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не 
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наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен 

выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

 

 

 

 

 

Формы организации детской деятельности. 

     

Образовательные 

области 

Виды детской деятельности Формы организации образовательной деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая, трудовая, 

коммуникативная 

НОД по социально-коммуникативному развитию, сюжетные и 

творческие игры, игры с правилами, создание игровой ситуации по 

режимным моментам с использованием литературных произведений, 

пальчиковые игры, беседы, ситуативные разговоры, отгадывание 

загадок, творческие пересказы, досуги, праздники и развлечения, 

индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный 

труд, викторины и др.  

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

НОД по познавательному развитию, наблюдения, экскурсии, целевые 

прогулки, решение проблемных ситуаций, опыты, эксперименты, 

коллекционирование, интеллектуальные игры (викторины, задачи-

шутки), дидактические и конструктивные игры и др. 

Речевое развитие Коммуникативная, 

восприятие художественной 

литературы 

НОД по речевому развитию, художественной литературе, чтение, 

обсуждение, заучивание, беседы, театрализованная деятельность, 

викторины, вечера вопросов – ответов, презентации книжек-малышек, 

выставки в книжном уголке, литературные досуги и праздники, 

ситуативные разговоры, сюжетные и театрализованные игры и др. 
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Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование, 

музыкальная деятельность 

НОД по музыкальной и изобразительной деятельности, реализации 

проектов, слушание, импровизация, использование музыкально-

дидактических игр, подвижных игр, досугов, праздников и развлечений, 

музыкально-ритмические движения, слушание и использование 

музыкальных произведений, рассказы и беседы об искусстве, 

мастерские детского творчества и др. 

Физическое развитие Двигательная НОД  по физическому развитию, утренняя гимнастика, подвижные  

игры с правилами, игровые упражнения, соревнования, игровые 

ситуации, физкультурные досуги и развлечения, разминки, 

физкультминутки, игры-имитации, дни здоровья, прогулки, реализации 

проектов и др. 

 

2.2. Взаимодействие взрослых с детьми. 

 

Для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала (конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала), 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности. 

    Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические , развивающие, подвижные 

игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры – этюды и т.д. 

     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано  с содержанием непосредственно  организованной 

образовательной деятельности. 

     Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в  утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 

      Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской деятельности: 

для детей дошкольного возраста – ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала (конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала), изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
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музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности. 

    Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические , развивающие, подвижные 

игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры – этюды и т.д. 

     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано  с содержанием непосредственно  организованной 

образовательной деятельности. 

     Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в  утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. Решение образовательных задач осуществляется через  деятельность с детьми (самостоятельная 

деятельность, взаимодействие со взрослыми и сверстниками), предусматривающую организацию различных видов детской деятельности 

(двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной). 

 В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, воспитатель, по мере необходимости, создаёт 

дополнительно развивающие проблемно – игровые  и  практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

      Образовательная деятельность в режимных моментах   включает в себя: наблюдения, индивидуальные игры и игры с небольшими 

подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные  и пр.), создание практических, игровых, 

проблемных ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с детьми по интересам, рассматривание картинок, 

иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания, индивидуальную работу  с детьми в соответствии  с задачами разных 

образовательных областей, двигательную деятельность различной активности, работу по воспитанию культурно – гигиенических навыков и 

культуры здоровья, экспериментирование, свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики.  

      Разнообразные культурные практики организуются с целью проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей.  Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная  игра воспитателя  и детей, направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

      Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта  носят проблемный  характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

Творческая деятельность, предполагает  использование и применение детьми знаний и умений по  художественному творчеству, 

организацию восприятия музыкальных  и литературных произведений  и  свободное общение воспитателя и детей на литературном, 

художественном или музыкальном материале. 

      Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 
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Также организуются досуги и развлечения, коллективная и индивидуальная  трудовая деятельность. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и 

семье; 
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации 

и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 
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реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровье сбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

 2.5.8.  Эффективность просветительской работы по вопросам здоровье сбережения детей может быть повышена за счет 

привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 
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(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

2.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных 

задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

2.5.11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

2.5.12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 

2.3.1 Модель взаимодействия педагогов  с родителями. 

 

Направления Содержание Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 

Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в разных семьях, 

степени удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ. 

− беседы с родителями; 

− анкетирование; 

− беседы с детьми о семье; 

− наблюдение за общением родителей и детей. 
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Педагогическая 

поддержка 

Оказание помощи родителям в понимании 

своих возможностей как родителя и 

особенностей своего ребёнка; популяризация 

лучшего семейного опыта воспитания и 

семейных традиций; сплочение родительского 

коллектива. 

− семинары;  

− выставки;  

− видеосалоны;  

− творческие гостиные; 

− беседы с родителями; 

− игры - беседы. 

Педагогическое 

образование родителей 

Развитие компетентности родителей в области 

педагогики и детской психологии; 

удовлетворение образовательных запросов 

родителей; темы для педагогического 

образования родителей определяются с 

учётом их потребностей (по результатам 

анкетирования). 

− тренинги; 

− анализ реальных ситуаций;  

− показ и обсуждение видеоматериалов; 

− консультации; 

− проведение родительских встреч;  

− конкурсы; 

− дискуссии; 

− родительские собрания. 

 

Самостоятельная 

деятельность педагогов 

и родителей 

Объединение педагогов, родителей и детей 

помогает развитию детскую 

любознательность, вызывают интерес к 

совместной деятельности, воспитывают у 

дошкольников целеустремленность, 

настойчивость, умение доводить начатое дело 

до конца. 

- проведение совместных праздников; 

- оформление совместных с детьми выставок; 

- совместные проекты; 

- семейные конкурсы; 

- совместная трудовая деятельность. 

 

 

2.3.2 Перспективный тематический план работы с семьями дошкольников 

 

Тема Мероприятия 

«Я и мои друзья» Родительское собрание «Подготовительная группа, что ждет нас впереди»                                         

Беседа. «Не требуйте от детей идеальности» 

«Впечатления о лете» Консультация «Сезонная одежда детей»                                                                                                          

Беседа с психологом. «Дайте ребенку больше самостоятельности» 

«Летние дни рождения» Консультация. «Повышение интереса детей к составлению рассказов» (по Коротковой) 
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Папка – передвижка «О пользе занятий с пластилином» 

«Обустроим нашу группу»  Информационный листок «Роль игры в жизни ребенка» 

Консультация – практикум «Развитие мелкой моторики ребенка» 

«Осень. Осеннее настроение» Буклет «Будь здоров!» (закаливание) 

Фольклорный праздник «Осенины» 

 «Уборка урожая» Беседа «Трудовое воспитание ребенка в семье и в детском саду» 

Выставка совместных работ детей и родителей из природного и бросового материала «Какие 

мы фантазеры!» 

«Страна, в которой я живу, и другие страны» Беседа «Соблюдение режима дня» 

Папка – передвижка «Посеешь привычку – пожнешь характер» 

«День пожилого человека» Папка –передвижка «Игры в компании» 

Консультация. «О пользе дыхательной гимнастики» 

«Моя малая Родина» Консультация «Развитие творчества у ребенка»  

Концерт и чаепитие с родителями в честь Дня матери. 

«День матери» Папка – передвижка «Профилактика простудных заболеваний» 

Консультация «Врожденное, приобретенное в характере ребенка» 

«Мир игры» Консультация «Роль бабушки и дедушки в семейном воспитании» 

Ознакомление с планом новогоднего праздника. Совместная деятельность родителями. 

«Осенние Дни рождения» Родительское собрание – устный журнал «Особенности развития ребенка 6-7 лет» 

(приглашение психолога). 

Семейный конкурс «Новогодняя игрушка» (праздничное оформление группы). 

«Мой мир» Информационный лист «Мудрые мысли о воспитании» 

Консультация. «Ребенок и театр» 

«Начало зимы» Обновление листа здоровья «Мы растем» 

Папка-передвижка «Спортивное увлечение – лыжи» 

 «Как укрепить организм зимой» Консультация «Роль отца в семье и его роль в воспитании.» 

Консультация – практикум «Игры детей в семье.» 

«К нам приходит Новый год» Беседа «Воспитание заботливого отношения к окружающим».                                                              

Папка – передвижка «О пользе точечного массажа» 

«Рождественское чудо» Фольклорный праздник «Коляда». 

Беседа «Профилактика простудных заболеваний». 

«Зимой в лесу» Консультация «Осторожно- клещевой энцефалит» 

Папка – передвижка «Учите замечать красоту в природе.» 
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«Зимние забавы» Родительское собрание «Наши успехи», «Физическое воспитание – здоровье и радость» 

Папка – передвижка «Физические упражнения дома» 

«Разноцветные настроения»  Беседа «Патриотическое воспитание ребенка» 

Беседа «Детские вопросы и как на них отвечать» 

«Мир профессий» Беседа с родителями: «Режим будущего первоклассника» 

Встреча с учителями начальной школы «Ребёнок идёт в первый класс». 

«Мир технических чудес» Консультация «Польза дневного сна. Техника подъема» 

Консультация для родителей  «Как измерить талант». 

«Зима в лес пришла» Беседа «Воспитание доброжелательности и чуткости,уважения к взрослым.» 

Папка – передвижка «Наша Армия. 23 февраля» 

«Защитники отечества» Фото-поздравление для пап. 

Утренник, посвященный 23 февраля. 

«Красота в искусстве и в жизни» Семейная выставка работ пап и детей «Мама с праздником!» 

Праздничный утренник, чаепитие для мам. 

Фото – поздравление детей с нежными высказываниями. 

«Народные промыслы» Консультация «Весенняя витаминизация организма ребенка»  

Весенний фольклорный праздник. 

Субботник по уборке участка. 

«Книжкина неделя» Консультация для родителей «Книжки в нашем доме». 

Консультация для родителей  « Режим дня и его значение в жизни ребенка». 

«Юмор в нашей жизни» Консультация для родителей  «Дидактическая игра как важное средство умственного 

развития детей». 

Консультация для родителей  «Готовим руку дошкольника к письму» 

«Весна пришла»  Буклет для родителей  «Агрессивный ребёнок: как ему помочь?» 

«Тайна третьей планеты» Мастер-класс с родителями «Изготовление светоотражающего элемента для одежды 

ребёнка». 

Консультация для родителей: 

«Как организовать игры детей дома с использованием занимательного математического 

материала». 

«Скворцы прилетели, на крыльях весну 

принесли» 

Беседы  с родителями  «Болезни грязных рук». 

Консультация для родителей  «Продуктивные способы воспитания: поощрение или 

наказание?». 
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«Животные жарких стран. Животные Севера» Анкетирование родителей Тема: «Какой вы родитель?»                                                  

Фотовыставка для родителей «Мы весь год трудились – вот чему мы научились!». 

«День Победы»  Выставка детских работ – поздравление «День Победы»  

Оформление стенда «Будем помнить подвиги ваши». 

«Идем в музей» Консультация для родителей «Дисциплина. Границы дозволенности». 

Папка- передвижка «Учите вместе с нами» 

«Животный мир морей и океанов» Родительское собрание «До свидания, детский сад». 

Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей». 

«Здравствуй, лето!»  
 

Субботник – уборка участка, разбивка цветника. 

Буклет для родителей  «права детей», презентация "Права детей". 

 

 

 

 

 

 

2.3.3   Перспективное планирование работы с родителями по кружковой работе «Юный архитектор» 

Сентябрь 

Консультация на тему: «Расширение кругозора ребенка посредством искусства архитектуры». 

Октябрь 

Консультация на тему: «Зачем ребенку знать о архитектуре?». 

Ноябрь 

Консультация на тему: «Как воспитать у ребенка уважение и интерес к традициям своего народа».  

Декабрь 

Консультация на тему: «Совместное творчество детей и родителей «Рисуем свой домик». 

Февраль 

Беседа на тему: «Из чего состоят домики?». 

Март 

 Совместное изготовление родителей и детей детской книги: «Книжка –малышка о каком либо домике.» 

Апрель 

             Беседа: «Искусство и традиции народов мира». 

             Май  
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            Коллективная газета о видах строения  разных народов мира. 

Интеграция образовательных областей при ознакомлении дошкольников с архитектурой 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

• продолжать знакомить с архитектурой; 

• активизировать мыслительную деятельность, через разгадывание загадок, разрешение проблемной ситуации, через анализ пословиц и 

подбор подходящих пословиц к сказкам. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• работа по развитию речи; 

• обогащение и активизация словарного запаса 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

• приобщать к словесному искусству архитектуры через чтение художественной литературы; 

• приобщать к музыкальному искусству  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

• формировать умение соблюдать отдельные элементы нормы и правила поведения в процессе образовательной деятельности; 

• воспитывать любовь к родному краю, чувство патриотизма доброе отношение к окружающим; формировать умение переносить в игру 

правила безопасного поведения при участии взрослого; 

• формировать безопасное поведение во время занятий 

Образовательная область «Физическое развитие» 

• обогащать двигательный опыт детей; 

• развивать мелкую моторику рук; 

• использовать здоровье сберегающие технологии; 

3. Организационный раздел. 

 

     3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно игровая среда в группе детей 4–го года жизни соответствует личностно - ориентированной модели взаимодействия 

взрослого  с ребенком. 

Предметно- игровая среда группы организуется таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заниматься любимым делом. 

Размещение оборудования по принципу комплексирования и гибкого зонирования позволяет детям объединяться небольшими подгруппами 

по общим интересам. Все групповое пространство доступно детям: игрушки, дидактический материал игры. 

 Мебель и оборудование установлены в соответствии с требованиями, которые необходимы детям для их эмоционального  комфорта и 

благополучия. Каждый ребенок может найти удобное и комфортное место для занятий с точки зрения его эмоционального состояния: 

достаточно удаленное от детей и взрослых, или, наоборот позволяющее ощутить тесный контакт с ними, или же предусматривающее в равной 
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мере контакт и свободу. Такая организация  пространства является одним из условий среды, которое дает возможность педагогу приблизиться 

к позиции ребенка. 

     При создании предметной развивающей среды  была учтена гендерная специфика и обеспечена как общим, так и специфичным 

материалом для девочек и мальчиков. 

Так же был учтен принцип интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для одной образовательной области 

могут использоваться и в ходе реализации других областей. 

Подбор материалов и оборудования осуществлялся для тех видов деятельности ребенка, которые в наибольшей степени способствуют 

решению развивающих задач на этапе дошкольного детства (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная, 

трудовая, музыкально-художественная деятельности, а также для организации двигательной активности в течение дня), а также с целью 

активизации двигательной активности ребенка. 

Материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

 Предметная среда группы включает в себя: 

 ·      Центр игры. Оснащение: « Кухня» с предметами кухонной утвари, посуда, плита для приготовления пищи, фартуки. «Магазин» с 

товарами для продажи: муляжи овощей, фруктов, тележка для покупок, корзины, кассовый аппарат, пластиковые карты и т. д. «Больница» : 

медицинские инструменты, халаты, набор пузырьков для витаминов. «Салон красоты» : фены, расчески, накидки парикмахеров, набор 

пузырьков для шампуней и бальзамов. 

 ·      Центр изобразительного искусства «Творческая мастерская». Оснащение: Альбомы, картинки с образцами; иллюстрации с 

литературными произведениями; репродукции русских, советских художников; трафареты; наборы цветных карандашей, акварель; палитра; 

гуашь; ножницы; раскраски; цветная бумага и картон;  и др.; материал для аппликации; предметы народных промыслов; Образцы 

декоративного рисования;  кисти для рисования; материал для нетрадиционного рисования;  пластилин, дощечки, стеки; папки-передвижки. 

.       Центр музыки и театрализованной деятельности «Мы - артисты». Оснащение: магнитная доска; музыкальные инструменты, барабан, 

бубен, маракас, погремушки; дидактические музыкальные игры; паки-передвижки; настольные театры: «Теремок», «Колобок», «Волк и 

семеро козлят»; пальчиковые театры:  «Репка»; элементы костюмов, маски, атрибуты для постановок сказок; настольно-печатные игры;  

плоскостные театры; пазлы и кубики с фрагментами из мультфильмов»;  

 ·      Центр грамотности «Читайка». Оснащение: Полка для книг, столик. Детские книги по программе и любимые книги детей, детские 

журналы, энциклопедии, книги по интересам, материал по истории и культуре русского народа. Иллюстрированный материал в соответствии 

с рекомендациями программы. Дидактический материал, методический и консультативный материал. 

игры и оборудование для развития речи и подготовки ребенка к освоению чтения и письма, 

 ·  Центр познавательно-исследовательской деятельности «Экспериментайка»  Оснащение: уголок природы, место для детского 

экспериментирования и опытов с соответствующим оборудованием и материалами, Материалы для игр-экспериментов с водой, снегом, льдом, 

магнитами, резиной, деревом и др.; природный материал; комнатные растения; иллюстрации лекарственных растений; оборудование для труда 

в природе; иллюстрированный материал о живой и неживой природе; контейнеры с песком, землёй; колбы; лупы, зеркала; мелкие игрушки 

для сюжетных игр с песком – ведёрки, совочки, формы для песка;  дидактический материал и игры; сыпучие продукты: горох, манка, соль, 
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сахарный песок, крахмал и др.; ёмкости разной вместимости; песочные часы; прозрачные стекляшки; компас; бинокли; вертушки разных 

размеров; семян, растений, бумаги; картотека опытов и экспериментов; картотека прогулок; материал для труда: опрыскиватель, лейки, 

палочки для рыхления почвы, фартуки, кисточки и др.; календарь природы; инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольного белья: тазики, 

прищепки, бельевая верёвка, детское мыло. 

 ·    Центр строительно-конструктивных игр «Самоделкин». Оснащение: Крупный строительный конструктор, средний и мелкий; 

тематические строительные наборы: мосты, зоопарк; мягкие модули; конструкторы «Лего»; небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки животных, макеты деревьев); транспорт мелкий и крупный, средний. 

·    Физкультурно-оздоровительный центр «Если хочешь быть здоров». Оснащение: Дорожки здоровья для ходьбы, развития стоп и ног; 

разные по размеру и массе мячи; кегли; флажки; кольцебросы; мишени  вертикальные и горизонтальные; обручи; гимнастические палки; 

скакалки; маски для подвижных игр; цветные ленты; мешочки для метания; картотека подвижных игр. 

 ·    Центр сенсорного развития, математики «Островок размышлений». Оснащение: Набор карточек с числовыми фигурами (от 1 до 10); 

развивающие и дидактические игры; наборы карточек с изображением предметов разной формы, счётные палочки и схемы построения; 

математическое лото; конструкторы; Блоки-вкладыши с геометрическими фигурами – Блоки Дьеныша, Палочки Кюизенера; мозаики, 

шнуровки; настольно-печатные игры; пазлы, кубики; деревянные игры; наборы плоскостных фигур для счёта, закрепления цвета и формы; 

папки-передвижки; методический материал, мозаики, настольно-печатные игры, закрепления цвета и формы; папки-передвижки; 

методический материал. 

. Центр уединения «Уютный домик». Оснащение: столик со стульями. 

Так как направление группы шахматы, то в группу были приобретены 5 наборов шахмат. 

Созданная гармоничная по цветовому и пространственному решению предметная  среда выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, организованную, коммуникативную функции  и работает на развитие самостоятельности и 

самодеятельности ребенка. 

Тема / центры Центр игры 

Центр 

(сенсорного 

развития, 

математика) 

«Островок 

размышлени

й»  

Центр 

изобразител

ьного 

искусства и 

творчества 

«Творческа

я 

мастерская

» 

Центр книги   

(речевой 

уголок) 

«Читайка» 

 

Центр 

познавательно-

исследовательск

ой деятельности 

(экспериментал

ьный центр) 

«Эксперимента

йка» 

 

Центр 

строительно-

конструктивн

ых игр,  

«Самоделкин 

Центр 

музыки и 

театрализова

нной 

деятельности  

«Мы -  

артисты» 

Физкультурн

о-

оздоровитель

ный центр. 

«Если 

хочешь быть 

здоров» 

«Я в детском 

саду!» 

Игра «Я в 

детском саду!» 
Настольная 

игра 

Настольно -

печатная игра 

«В мир 

эмоций» 

Рассказ 

Е.Яниковской  

«Я хожу в  

детский сад» 

Папка – 

передвижка «Я в 

детском саду» 

Постройка из 

конструктора 

здания детского 

сада 

Слушание 

песенки 

Елены 

П/и Детский 

сад» 
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«соберемся в 

детский сад» 

 

 

Гребневой — 

«Наш 

любимый детс

кий сад» 

«Наши 

игрушки» 

детская 

мебель, 

коляски 

принадлежнос

ти к ролевым 

играм, 

различные 

заместители 

отображающие 

быт взрослых. 

Куклы разных 

размеров.  

 

Кубики, 

пирамидки, 

конструкторы, 

мозаика,  

Атрибуты 

для 

рисования 

Книга А.Барто 

«Игрушки» 

Колбы, 

различные по 

форме и размеру 

Конструкторы 

«Лего» разного 

размера, 

пирамидки, 

автодорога. 

Атрибуты для 

ряжения. 

Настольный 

пальчиковый, 

кукольный 

театры, ширма  

Обручи, мячи, 

кегли, 

флажки, 

медали, 

«Наша 

группа» 

Уголок 

парикмахерско

й, кухня, 

строительный 

уголок, 

спортивный 

уголок 

Настольные 

конструкторы 

Выставка 

рисунков на 

тему наша 

группа 

Хрестоматия 

для чтения в 

детском саду 

Путешествие по 

группе: 

«Исследуем 

нашу группу» 

Формочки для 

выкладывания 

из песка, 

Гитара, 

дудочки, 

бубны 

Подвижная 

игра: « Мы 

веселые 

ребята»  

«Наш участок. 

Мы гуляем!» 

Песочные 

принадлежнос

ти. 

Цветные 

мелки, 

формочки 

Рисование 

на площадке 

детского 

сада 

Сюжетные 

картинки: наш 

двор, 

сезонные 

явления 

Путешествие по 

территории 

детского сада 

«Что есть на 

участке детского 

сада? 

Сбор  листьев 

для коллекции 

Игра «Угадай, 

что звучит» 

Мячи, обручи, 

скакалки 

«Мы обедаем» Стол, 

стульчики, 

кукольная 

посуда, 

салфетки 

Игра «собери 

фрукты и 

овощи» 

Роспись 

одноразовых 

тарелочек, 

краски 

Сказка 

«Репка» 

Дидакт.игра 

«Накроем стол к 

обеду» 

Д/И Подбери 

овощи и 

фрукты 

Атрибуты для 

приема гостей 

Подвижная 

игра 

«Огуречик» 
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«Мойдодыр у 

нас в гостях» 

Расчески, 

уголок 

парикмахерско

й 

Игры  лото по 

теме  

Игра 

«Пускание 

мыльных 

пузырей» 

«Мойдодыр 

«Корней 

Чуковский   

Потешка на 

тему: 

«Водичка, 

водичка, умой 

мое 

личико…» 

 

Игра «Сделай 

пену» 

Жидкое мыло, 

Тазики, 

полотенца 

Д/И Подбери 

одежду для 

семьи медведей 

Имитация 

сюжета 

А.Барто 

«Чумазая 

девочка» 

Подвижная 

игра «Попади 

в круг» 

«Коробочка с 

чудо-

карандашами 

и красками» 

Детский стол 

со 

стульчиками, 

мольберт, 

доска 

Шнуровки, 

пуговички, 

мозаика 

Изготовлени

е коробочки 

из бумаги 

Учебные 

пособия, 

раскраски. 

Альбомы 

Трафареты, 

ракушки, песок, 

крупы 

Оформление 

панно «Мы 

рисуем 

пальчиками и 

карандашами» 

Изготовление  

масок для 

игры из 

альбомных 

листов и 

карандашей 

 

 

П.и. «Раз, два, 

три, четыре, 

пять…» 

«Наш весёлый 

звонкий мяч» 

Мячи,  Трафареты для 

рисования, 

цветные 

карандаши, 

краски, 

фломастеры, 

пластилин.  

Рассматрива

ние 

предметных 

картинок с 

мячами, 

мячей 

разной 

величины и 

цвета 

С.Маршак 

«Мой 

веселый, 

звонкий мяч» 

Дидактические 

картинки, 

солнце, тарелки 

и др. 

Изготовление 

панно  

«Солнышко 

весело светит» 

(круг и 

ладошки детей) 

Слушание 

песенки А. 

Олейниковой 

-мячик 

П.и. «Быстрый 

мяч» 

«Наши 

любимые 

книжки» 

Пазлы 

«Любимые 

герои» 

Трафареты, 

формы, 

наклейки 

Иллюстраци

и с сказкам 

«Курочка 

ряба», 

«Колобок» 

Сказки 

«Колобок», 

«Курочка 

ряба», 

«Теремок» 

Рисование 

любимого героя 

сказки 

Оформление 

книжного 

уголка 

Изготовление 

маски героя 

любимой 

сказки 

П.и. «Лиса и 

цыплята» 

«Один, два, 

много!» 

Различные 

предметные 

картинки с 

различным 

Набор фигур, 

кубики, 

матрешки 

Составление 

коллажа  

«Один, два, 

много!» 

Книга загадок 

для детей 

Игра – 

экспериментиров

ание «Что в 

коробочке?» 

Игра «Построй 

башенку» 

Ритмические 

упражнения 

«Дождик» 

стр.27 

П.и. «Раз, два, 

три, четыре, 

пять…» 
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количеством 

предметов 

«Яркие 

осенние 

листья»  

Д.и. 

«Посчитай 

листочки» 

Гербарий из 

засушенных 

листьев и 

цветов 

Изготовлени

е осеннего 

букета в 

группу 

Сюжетные, 

предметные  

картинки 

 Папка 

передвижка 

«Осень» 

Оформление 

панно 

«Осенние 

листочки» 

Праздник 

«Осень, в 

гости к нам 

пришла…» 

П.и. 

«Солнышко и 

дождик» 

«Вкусные 

дары осени» 

Д.и. 

«Чудесный 

мешочек» 

Макеты 

овощей и 

фруктов 

Вырезывани

е листьев из 

цветной 

бумаги 

С.Козлов, 

Н.Абрамцева 

«Рыжая 

сказка» 

Изучение цветов 

и растений 

Игра «Подбери 

листик по 

форме» 

Праздник 

осени 

Малоподвижн

ая игра 

«Съедобное – 

несъедобное» 

«Оденем куклу 

на прогулку» 

Куклы разной 

величины, 

одежда для 

кукол 

Игра «Помоги 

кукле Маше 

застегнуть 

пуговицы» 

Нарисуй 

одежду для 

куклы 

Н.Рябова 

«Кукла Катя» 

Предметные 

картинки 

верхней одежды 

Д/и Подбери 

кукле одежду» 

Слушание 

песен про 

куклу 

П.и. «Кот и 

мыши» 

«Разноцветны

й мир» 

Д/и «Подбери 

по цвету» 

Складывание 

пирамидки 

Аппликация 

«Радуга» 

В.Мысов 

«Разные 

цвета» 

Смешивание 

цветов с 

помощью красок 

Панно 

«Разноцветный 

мир» 

В.Сутеев «Две 

сказки про 

карандаш и 

краски»» 

П.и. «Краски» 

«Круг и 

квадрат: сказка 

на новый лад» 

Набор 

геометрически

х фигур и 

кубиков 

Игра 

«Геометрическ

ая мозаика» 

«Рисование 

геометричес

кой 

семьи…» 

Предметные 

картинки с 

изображением 

геометрически

х фигур 

Д.и. «Что 

изменилось?» 

Работа с 

конструктором 

Сказка на 

новый лад «В 

стране 

геометрическ

их фигур» 

П.и. «Принеси 

мяч» 

«Что 

случилось  с 

куклой 

Машей» 

Муровейка Я. 

«Я сама» 

Д.и. «Помоги 

Маше 

завязать 

шнурок» 

Украшение 

фартуков 

для кукол  

Журнал 

«Куклы в 

народных 

костюмах» 

СРИ «Кукла 

заболела» 

Постройка 

машины для 

куклы Маши 

СРИ Кукла 

Маша 

заболела» 

П.и. «Угадай, 

кто кричит» 

«Игрушки из 

глины и 

пластилина» 

Макет 

глиняных 

игрушек 

Д.и. «Лепка из 

глины или 

пластилина» 

Лепка из 

пластилина 

Н.Томилина 

«Пусть 

игрушки 

отдохнут» 

Исследование 

«Из чего состоит 

глина?»  

Лепка из глины Выставка 

глиняных 

игрушек 

П.и. «Найди 

свой дом»  

«Наша 

дружная 

семья» 

Д.и. «Собери 

семью вместе» 

Пазлы «Мой 

дом» 

Рисование 

«За ужином» 

А. Барто «Его 

семья» 

Сюжетные 

картинки «В 

кругу семьи» 

Построй домик 

для семьи 

Музыкальная 

сказка «Три 

медведя» 

«Папа, мама, я 

– спортивная 

семья» 
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«Грузовик 

привёз 

игрушки»  

Уголок 

дорожного 

движения 

Трафареты 

различных 

видов 

транспорта 

Лепка 

игрушки 

А. Барто 

«Игрушки» 

Ситуация «Как 

перейти дорогу 

мишке» 

«Построй 

машину из 

конструктора» 

Просмотр 

мультфильма 

«Дорожная 

сказка» 

П/и 

«Автобус» 

«Дом, в 

котором мы 

живём» 

Д.И. «Расставь 

мебель» 

Пазл «Сложи 

домик» 

Нарисуй дом 

для своей 

семьи 

Сказка 

«Теремок» 

Рассматривание 

иллюстраций «Из 

чего состоит наш 

дом?» 

Построй свой 

дом из лего. 

Театрализация 

«Рукавичка» 
П.и. 

«Воробышки и 

автомобиль» 

«Мой 

домашний 

любимец» 

Д.и. Узнаем 

живой мир» 

Трафареты 

животных 

Аппликация 

«Домик для 

питомца» 

«Дом для 

друзей» 

 с-я «Почитай 

–ка» 

Д.и. Что за 

зверь?» 

Оформление 

панно «Мои 

домашние 

животные» 

Сказка «Три 

медведя» 

П/И « У 

медведя во 

бору» 

«Противополо

жности» 

Игра Сложи 

узор» 

Подбери по 

форме фрукты 

Лепка 

ладошки 

Л.Зубкова «Ах 

и Ох» 

Чем отличаются 

ладошки? 

Д.И. «Собери 

картинку» 

Музыкальная 

сказка « Волк 

и семеро 

козлят" 

П.и.«Солнышк

о и дождик» 

«Мои 

любимые 

игрушки. Дети 

играют» 

детская 

мебель, 

коляски 

принадлежнос

ти к ролевым 

играм, 

различные 

заместители 

отображающие 

быт взрослых. 

Куклы разных 

размеров.  

 

Кубики, 

пирамидки, 

конструкторы, 

мозаика,  

Атрибуты 

для 

рисования 

Книга А. 

Барто 

«Игрушки» 

Колбы, 

различные по 

форме и размеру 

Конструкторы 

«Лего» разного 

размера, 

пирамидки, 

автодорога. 

Атрибуты для 

ряжения. 

Настольный 

пальчиковый, 

кукольный 

театры, 

ширма  

Обручи, мячи, 

кегли, флажки, 

медали, 

«Кто в гости к 

нам пришёл?» 

Д.И. «Накроем 

стол для 

гостей» 

Игра с 

пуговичками и 

шнуровкой.  

Знакомство 

со 

сказочными 

героями. 

К.И, 

Чуковский 

«Муха – 

цокотуха» 

Беседа об этикете 

в гостях. 

Постройка 

гостиной из 

лего. 

Показ 

пальчикового 

театра « 

Теремок » 

П.и. « Узнай 

по голосу. » 

«Коля и Катя в 

гостях у 

детей» 

Д.и.  «Подбери 

одежду» 

Игра «Собери 

бусы» 

Рисование 

одежды для 

кукол 

Н. Н. Носов « 

Бобик в гостях 

у Барбоса» 

Предметные 

картинки на 

тему: «Одежда» 

Конструирован

ие из картона 

Выставка 

русских 

Спортивный 

досуг «Кто 

сильнее» 
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мебели для 

кукол 

народных 

костюмов 

«Зимушка-

зима в гости к 

нам пришла» 

Д.и. «Наряди 

ёлочку» 

Составление 

гирлянды из 

бусин. 

Аппликация: 

«Снежинки» 

Р.н.с. « 

Снегурочка» 

Исследование: 

«Какой снег?» 

Игры на улице 

со снегом 

Прослушиван

ие песни из 

мульт. 

«Простокваш

ино.» « Кабы 

не было 

зимы…« 

Игра в снежки 

«Кукла 

готовит обед» 

Игрушечная 

посуда в 

кукольном 

уголке 

Пазл 

«Фрукты» 

Рисование: 

«Тарелка  

овощами» 

Загадки про 

овощи и 

фрукты 

Исследование: 

«Из чего состоит 

суп?» 

Постройка 

кухни из 

кубиков 

Прослушиван

ие 

музыкальной 

сказки 

«Репка» 

П.и. 

«Огуречик» 

«Куклы Коля и 

Катя идут на 

праздник» 

Д.и.  «Подбери 

одежду» 

Игра «Собери 

бусы» 

Рисование 

одежды для 

кукол 

Н. Н. Носов « 

Бобик в гостях 

у Барбоса» 

Предметные 

картинки на 

тему: «Одежда» 

Конструирован

ие из картона 

мебели для 

кукол 

Выставка 

русских 

народных 

костюмов 

Спортивный 

досуг «Кто 

сильнее» 

«Праздник для 

кукол» 

Д.и. «Наряди 

куклу на 

праздник» 

Игра с 

пуговичками 

Лепка из 

пластилина 

«Ёлочка» 

Агния Барто 

«Кукла» 

Беседа: 

«Украшение 

дома к 

празднику» 

Конструирован

ие из бумаги 

«Подарок» 

.Разучивание 

новогодних 

песен 

П.и «Займи 

стул» 

«Новогодние 

подарки для 

кукол»  

Д.и. «Подбери 

подарок» 

Игра 

«Мозаика.» 

Аппликация 

«Подарок» 

Книга: 

«Времена 

года» 

Беседа на тему: 

«Зачем нужны 

подарки» 

Изготовление 

подарка для 

Деда Мороза 

Разучивание 

новогодних 

песен 

П.и. 

«Хоровод» 

«Из чего 

сделаны 

предметы? 

Игрушки из 

бумаги» 

Лото 

«Подбери 

предмет» 

Собирание 

пазлов 

Оригами из 

бумаги 

Хрестоматия 

для чтения в 

детском саду 

Эксперимент «Из 

чего сделаны 

предметы? 

Игрушки из 

бумаги» 

Складывание 

предметов в 

коробку 

Изготовление 

театра из 

бумаги. 

П.и «Море 

волнуется 

раз…» 

«Угощения 

для Дедушки 

Мороза» 

Д.и. «Угости 

Деда Мороза» 

Игра с 

бусинками 

Рисование 

Деда 

Мороза» 

Разучивание 

стихов для 

Деда Мороза 

Исследование: 

«Где живёт Дед 

Мороз?» 

Конструирован

ие из лего: « 

Сани Деда 

Мороза» 

Просмотр 

мультфильма 

«Дед Мороз и 

лето» 

П.и. «Снежки» 
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«Здравствуй, 

Дедушка 

Мороз!» 

Д.и. «Угости 

Деда Мороза» 

Игра с 

бусинками 

Рисование 

Деда 

Мороза» 

Разучивание 

стихов для 

Деда Мороза 

Исследование: 

«Как 

образовалась 

сосулька?» 

Конструирован

ие из лего: « 

Сани Деда 

Мороза» 

Просмотр 

мультфильма 

«Дед Мороз и 

лето» 

Игры со 

снегом 

«Мы 

улыбаемся – у 

нас праздник» 

Д.и. «Наряди 

ёлку» 

Д.и. «Угадай 

что это» 

Аппликация: 

«Ёлочная 

игрушка» 

И. Гурина 

«Ёлочные 

игрушки» 

Беседа: «Что за 

праздник Новый 

Год» 

Украшение 

ёлки в группе 

Подготовка 

костюмов к 

утренника. 

П.и 

«Заморожу» 

«Провожаем 

Деда Мороза» 

Д.и. «Пазлы» Игра с 

бусинками 

Рисование 

Деда 

Мороза» 

Разучивание 

стихов для 

Деда Мороза 

Исследование: 

«Как 

образовалась 

сосулька?» 

Конструирован

ие из лего: « 

Сани Деда 

Мороза» 

Просмотр 

мультфильма 

«Дед Мороз и 

лето» 

П.и. «Зима – 

лето» 

«С горки 

радостно 

качусь» 

Д.и. «Сложи 

снежинку» 

.Собери пазл 

«Горка» 

Аппликация 

«Санки» 

Чтение 

стихотворения 

В. Шишкова 

«Горка 

ледяная.» 

Эксперимент: 

«Как сделать 

снежную горку.» 

Конструирован

ие горки из 

лего 

Прослушиван

ие сказки Н. 

Н. Носова «На 

горке» 

Игры на 

прогулке 

«По снежной 

дорожке» 

Д.и. «Подбери 

узор» 

Д.и «Собери 

цепочку» 

Рисование 

снежной 

дорожки 

Чтение 

стихотворения 

В. Берестова 

«Гололедица.» 

Беседа: 

«Поведение на 

скользкой 

дороге» 

Постройка 

снежной 

скульптуры 

Просмотр 

мультфильма 

«Снежные 

дорожки» 

Игры на 

прогулке 

«Волшебные 

кубики» 

Набор 

разноцветных 

кубиков 

Кубик Рубика Аппликация 

цветные 

кубики 

Чтение 

стихотворения 

Н. Светлячка 

«Строю домик 

из кубиков»  

Исследование: 

«Какой он, 

кубик…» 

Игры с 

кубиками 

Прослушиван

ие сказки Н. 

Рафаэли 

«Башня и 

кубики» 

П.и. 

«Светофор» 

«В гостях у 

Кота 

Котофеевича» 

С.р. игра «В 

гостях…» 

Подбери по 

цвету 

Совместная 

аппликация 

«Стол для 

гостей» 

Р.н.с. «Кот – 

Воркот и Кот 

Котофеевич» 

Предметнее 

картинки: «Как 

себя вести в 

гостях» 

Создание 

подарка Коту 

Котофеевичу. 

Просмотр 

мультфильма 

«Кошкин 

дом.» 

Подвижные 

игры на улице 

«Матрёшкина 

сказка» 

Набор 

матрешек 

Разноцветные 

пуговички и 

верёвочки 

Рисование 

матрёшки 

Чтение Р.н.с Предметные 

картинки 

«Матрёшки» 

Игра «Собери 

матрёшку» 

Прослушиван

ие песни 

«Матрёшки» 

П.и. «Кто 

быстрее» 

«Красота 

деревьев в 

Лото «Какое 

дерево» 

Игры  с  

деревянными 

блоками. 

Рисование 

зимнего 

дерева. 

В. Бианки 

«Лес зимой» 

Эксперимент: 

«Проращивание 

почек на ветке в 

Создание 

поделки из 

Прослушиван

ие песни Ж. 

Евлоевой 

П.и «У 

медведя во 

бору» 
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зимнем 

наряде» 

условиях 

группы»  

 

 

 

природных 

материалов 

«Иней на 

деревьях» 

«Зимовье 

зверей» 

Д.и. «Чей 

след?» 

Пазл «Птицы» Лепка из 

пластилина 

«Птица» 

Р.н.с. 

«Зимовье 

зверей» 

Предметные 

картинки: «Звери 

зимой» 

Гнездо для 

птиц из веток 

Показ 

кукольного 

театра « 

Заюшкина 

избушка» 

П.и. «Волк и 

зайцы» 

«В гостях у 

Айболита» 

с/р игра 

«Больница» 

Колбы, 

трубки, 

емкости с 

леарствами 

Аппликация 

«Колпак 

доктора» 

К.И.Чуковски

й «Айболит» 

Схема строения 

человека 

Постройка 

больницы из 

лего 

Просмотр 

мультфильма 

«Айболит» 

П.и. 

«Воробушки и 

автомобиль» 

«Кто работает 

в детском 

саду» 

С/р игра 

«Детский сад» 

Настольная 

игра 

«соберемся в 

детский сад» 

Настольно -

печатная игра 

«В мир 

эмоций» 
 

В. 

Маяковский 

«Кем быть?» 

Сюжетные 

картинки на 

тему: «Детский 

сад» 

Постройка из 

конструктора 

здания детского 

сада 

Слушание 

песенки 

Елены 

Гребневой — 

«Наш 

любимый дет

ский сад» 

П/и Детский 

сад» 

«Моем 

игрушки» 

детская 

мебель, 

коляски 

принадлежнос

ти к ролевым 

играм, 

различные 

заместители 

отображающие 

быт взрослых. 

Куклы разных 

размеров.  

 

Кубики, 

пирамидки, 

конструкторы, 

мозаика,  

Атрибуты 

для 

рисования 

Книга А.Барто 

«Игрушки» 

Колбы, 

различные по 

форме и размеру 

Конструкторы 

«Лего» разного 

размера, 

пирамидки, 

автодорога. 

Атрибуты для 

ряжения. 

Настольный 

пальчиковый, 

кукольный 

театры, 

ширма  

Обручи, мячи, 

кегли, флажки, 

медали, 
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«Надо, надо 

умываться» 

Расчески, 

уголок 

парикмахерско

й 

Игры  лото по 

теме  

Игра 

«Пускание 

мыльных 

пузырей» 

К. И. 

Чуковский 

«Мойдодыр» 

Игра «Сделай 

пену» 

Жидкое мыло, 

Тазики, 

полотенца 

Д/И Подбери 

одежду для 

семьи медведей 

Имитация 

сюжета 

А.Барто 

«Чумазая 

девочка» 

Подвижная 

игра «Попади 

в круг» 

«Заюшкина 

избушка» 

Д.и. «Сложи 

домик.» 

Игры с 

блоками 

Рисование 

зайца 

Р.н.с. 

«Заюшкина 

избушка» 

Эксперимент: 

«Как сделать 

лёд?» 

Домик для 

зайца и 

кубиков 

Кукольный 

театр 

«Заюшкина 

избушка.» 

П.и. «Лиса и 

зайцы» 

«Большие и 

маленькие» 

(животные и 

их детёныши) 

Д.и. «Кто у 

кого»  

Макеты 

животных 

Лепка из 

пластилина 

«Любимое 

животное» 

Н.с. 

«Рукавичка» 

Предметные 

картинки «В 

мире животных.» 

Конструирован

ие из лего 

«Зоопарк» 

Прослушиван

ие частушек 

про зверюшек 

П.и. – 

имитации 

животных 

«Ребятам о 

зверятах» 

Муляжи 

животных 

Пазл 

«Животные» 

Аппликация 

«Любимое 

домашнее 

животное» 

Загадки о 

животных 

Сюжетные 

картинки 

 «В лесу» 

Конструирован

ие из лего 

«Зоопарк» 

Прослушиван

ие частушек 

про зверюшек 

П.и. 

«Лохматый 

пес» 

«Папин 

праздник» 

Д.и. «Чья 

вещь» 

Игра 

«Мозаика» 

Рисование 

«Машины на 

дороге» 

Г.Ладзынь 

«Мой папа 

военный…» 

 

Папка 

передвижка 

«На дороге» 

Геометрическо

е лото 

Праздник пап П.и. «Ловкий, 

быстрый, 

смелый» 

«Наши 

мамочки» 

Д.и. «Одень 

маму» 

 

Игра: «Собери 

бусы» 

Декорирован

ие цветами 

рамок для 

фото мам и 

бабушек. 

 

Стихи о мамах Папка - 

передвижка 

Изготовление 

панно для мам 

Праздник 

мамам 

П.и «Пузырь» 

«Мир за 

окном: весна 

пришла» 

Игра с пазлами Трафареты 

цветов 

Аппликация 

весенний 

цветок 

Сказка 

«Двенадцать 

месяцев» 

Сюжетные 

картинки 

«Времена года» 

Конструирован

ие кормушки 

для птиц 

Театрализаци

я «Весенний 

букет» 

П/и «Кому 

что» 

«Накроем стол 

к 

праздничному 

обеду» 

Стол, 

стульчики, 

кукольная 

посуда, 

салфетки 

Игра «собери 

фрукты и 

овощи» 

Лепка 

«Баранки, 

плетенки» 

К.И.Чуковски

й «Федорино 

горе» 

Ширма правила 

поведения за 

столом 

Постройка 

столика и 

стульев 

СРИ 

«Накроем 

стол» 

П/и «Бегите к 

флажку» 
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«Весенние 

ручейки» 

Д.и. «Что 

изменилось?» 

Игры лото по 

теме 

Рисование 

ручейков 

Стихи о весне Исследование 

сосулек 

Очищение 

дорожек на 

участке от 

снега 

Заклички для 

весны - 

развлечение 

П/и «Поезд» 

«Соберём 

куклу на 

прогулку» 

Куклы разной 

величины, 

одежда для 

кукол 

Игра «Помоги 

кукле Маше 

застегнуть 

пуговицы» 

Нарисуй 

одежду для 

куклы 

Н.Рябова 

«Кукла Катя» 

Предметные 

картинки 

верхней одежды 

Д/и Подбери 

кукле одежду» 

Слушание 

песен про 

куклу 

П.и. «Кот и 

мыши» 

«Из чего 

сделаны 

предметы» 

Лото 

«Подбери 

предмет» 

Собирание 

пазлов 

Оригами из 

бумаги 

Хрестоматия 

для чтения в 

детском саду 

Эксперимент «Из 

чего сделаны 

предметы? 

Игрушки из 

бумаги» 

Складывание 

предметов в 

коробку 

Изготовление 

театра из 

бумаги. 

П.и «Море 

волнуется 

раз…» 

«Целый день» Д.И. «Что 

изменилось?» 

Игры с 

блоками 

Дьенеша 

Составление 

панно «День 

и ночь друг 

за другом 

ходят» 

Загадки о 

временах года 

Рассматривание 

сюжетных 

картинок о 

временах года 

Игры с 

кубиками 

Музыкальная 

гостиная 

«Делу время, 

потехе час» 

П/и «Что 

спрятано?» 

«Кукольный 

домик» 

Д.и. «Чей 

дом?» 

Трафареты  Аппликация 

«Мебель для 

домика» 

Рассказ «Три 

поросенка» 

Рассматривание 

иллюстраций на 

тему «Дом» 

Игры с лего Пляска игра 

«Вот какие 

кубики» 

П/И «Найди 

свой цвет»  

«Весёлые 

истории» 

Игра 

«Чудесный 

мешочек» 

Мозаика  Рисование 

«Веселые 

истории» 

В.Драгунский 

«Денискины 

рассказы» 

Сюжетные 

картинки по теме 

Конструирован

ие из бумаги 

Разучивание 

шуточной 

песенки 

П.и «Гуси – 

лебеди» 

«Мы 

показываем 

театр» 

Д.и. «Угадай 

сказку» 

Игры со 

шнурками и 

пуговицами 

Изготовлени

е костюма 

для 

кукольного 

театра 

А.Барто 

 «В театре» 

Папка – 

передвижка на 

тему «Театр» 

Постройка 

ширма для 

театра 

Показ 

кукольного 

театра 

Спортивный 

досуг «Кто 

самый 

сильный, 

смелый, 

умелый…» 

«Парикмахерс

кая» 

С.р.и. 

«Парикмахерс

кая 

Чудесный 

мешочек 

Рисование 

«Прическа 

мамы» 

Загадки о 

парикмахере и 

его 

принадлежнос

тях  

Памятка «Мы и 

острые 

предметы» 

Изготовление 

атрибутов для 

игры 

Прослушиван

ие песенки 

«Лев и 

брадобрей» 

П.и. «Лиса и 

цыплята» 
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«Птицы 

прилетели» 

Д.и. «Чьи 

гнезда» 

Лото «Птицы» Коллаж 

«Птички 

весело 

летают» 

М. Горький 

«Воробьишка» 

Прогулка 

«Перелетные 

птицы» 

Конструирован

ие кормушек 

Игра забава 

«Жмурки» 

П/и «Наседка и 

цыплята» 

«Где моя 

мама?» 

Д.и. «Чья 

мама» 

Лото «Узнаем 

живой мир» 

Рисование 

любимых 

животных 

С-я «Почитай-

ка» «Дом для 

друзей» 

Наблюдение за 

кошкой и 

котятами 

Конструирован

ие домика для 

кошки и котят 

Пальчиковый 

театр «Мама и 

ее ребенок» 

П/и «Угадай, 

кто кричит» 

«Солнышко!» Д.и. «Подбери 

по форме» 

Игры  с 

мозаикой 

Аппликация 

«Солнышко

» 

К.И.Чуковски

й «Краденое 

солнце» 

Папка – 

передвижка « 

Как вести себя на 

солнце» 

Конструирован

ие из лего 

«Солнце» 

Показ сказки 

«Репка» 

П/и «Найди 

флажок» 

«Я расту» Д.и. «Где мы 

растем» 

Лото 

«Геометрическ

ая мозаика» 

«Нарисуй 

улыбку» 

рисование 

палочками» 

А.Барто 

«Я расту» 

Измерение детей 

на ростомере 

Конструирован

ие лесенки из 

кубиков 

Разучивание 

песенки о 

детях «В 

каждом 

маленьком 

ребенке…» 

П.и. «Кто 

первый» 

«Я одеваюсь 

сам» 

Д.и «Моя 

одежда» 

Лото «Разная 

одежда» 

Рисование 

«Любимая 

одежда» 

В. Зайцев «Я 

одеться сам 

могу…» 

 

Папка -  

передвижка 

«Одежда по 

сезону» 

Постройка 

шкафчика для 

одежды из 

конструктора 

Показ одежды 

разных 

национальнос

тей 

П/и «Кому 

что» 

«Живое вокруг 

нас: весенние 

цветы» 

Д.и. «Чей 

лепесток» 

Мозаика Посадка 

цветов на 

участке 

Загадки о 

цветах 

Предметные 

картинки с 

изображением 

цветов 

Подготовка 

клумбы для 

посадки цветов 

Просмотр 

мультфильма 

«Дюймовочка

» 

П/и «Бегите к 

флажку» 

«Травка 

зеленеет, 

солнышко 

блестит» 

Лото «Узнаем 

живой мир» 

Трафареты  Рисование 

«Цветы на 

участке» 

Чтение 

произведений 

о природе 

Папка – 

передвижка 

«Летнее 

настроение» 

Постройка 

замка из песка 

Прослушиван

ие  песенки 

А.Н.Плещеева 

«Травка 

зеленеет, 

солнышко 

блестит…» 

П.и. «Краски» 

«Путешествие 

на дачу» 

Д.и. «Собери 

корзину в 

дорогу» 

Ботаническое 

лото «Где мы 

растем?» 

Аппликация 

«Цветы на 

лугу» 

Митрахович 

А.Л. «Дачные 

хлопоты» 

Предметные 

картинки с  

изображением 

Подготовка 

огорода для 

посадки 

культур 

Прослушиван

ие песенки 

на.сл. 

П.и. «Мы 

пойдем в 

огород» 



55 

 

полевых трав и 

цветов   

В.Шаинского 

«Антошка» 

«Весёлый 

зоопарк» 

Макеты 

животных 

Д/И собери 

картинку, 

Подбери 

животное. 

Пазлы. 

Картинки 

животных, 

трафареты, 

ширма 

«Животные 

России»   

Уголок книг о 

животных 

Сюжетные 

картинки 

«Зоопарк» 

Постройка 

вольеров для 

животных из 

лего 

Театры: 

кукольный, 

пальчиковый, 

настольный 

П.игры 

«лохматый 

пес», «у 

медведя во 

бору», «волк и 

зайцы» и р. 

«Один, два, 

три – считать 

начни» 

Набор 

матрешек, 

геометрически

х фигур, 

пирамидки 

конструктор 

Цветные 

флажки, 

различный 

раздаточный 

материал, 

кубики, 

геометрически

е фигурки, 

матрешки, 

математическо

е лото 

Цветные 

карандаши, 

дидактическ

ий и 

раздаточный 

материал 

Хрестоматия 

для чтения в 

детском саду 

Папка - 

передвижка 

Изготовление 

панно 

Музыкальный 

танец 

«сколько 

хлопну – 

столько 

топну» 

Кегли, мячи, 

гантели, 

обручи, 

флажки, 

мешочки 

«У куклы Кати 

день 

рождения» 

Куклы 

различных 

размеров, и 

вида 

Д.и. «Собери 

бусы» 

Рисование: 

Наряды для 

кукол 

Стихи на тему 

«День 

рождения» 

Беседа «Подарок 

к дню рождения» 

Изготовление 

мебели для 

кукол из 

картона 

Музыкальная 

игра 

«Каравай» 

П.и. 

«Солнышко и 

дождик» 

«Весёлое 

лето» 

Набор 

выносных 

игрушек, 

песочные 

принадлежнос

ти 

Д.и. «Какой на 

ощупь» 

Цветные 

мелки,  

В.Бианки 

«Лето» 

Исследование: 

«Песок, какой 

он?» 

Постройки на 

участке из 

природного 

материала 

Прослушиван

ие песенки о 

лете из 

мультфильма 

«Дед Мороз и 

лето» 

Игры на 

участке 

 

  3.2. Материально-техническое обеспечение рабочей программы. 

                 Материально-технические условия реализации рабочей программы соответствуют: 

                - санитарно-эпидемиологическими требованиями и нормативами; 

                - правилами пожарной безопасности; 
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                - требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей 4-го года 

жизни; 

               - требованиям к оснащённости помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

               - требованиям к материально-техническому обеспечению программы ( учебно-методический комплект), оборудование, оснащение.   

3.2.1.Методическое обеспечение программы. 

 
№ 

п/п 

 Образовательная  область по ФГОС ДО Группа /возраст 

 Физическое развитие 2-7 лет/группа ЧБД 

 Образовательные программы 

 основные дополнительные 

 А.Г.Гогоберидзе, Т.Н.Бабаева, 

З.А.Михайлова и др. «Детство» 

В.Г .Алямовская «Здоровье» 

1 
Педагогические методики, технологии 

 B. С. Коваленко «К здоровой семье через детский сад». Под ред. 

С. О .Филлиповой,Т.В .Волосниковой «Путешествие в Олимпию». Н.А. Ноткина «Оценка физического и нервно-психического 

развития детей раннего и дошкольного возраста». Ж.Е. Фирилева. Е.Г. Сайкина, «СА-Фи-Дансе» 
 

 Образовательная область по ФГОС ДО 
. 

Группа/возраст 

 Социально-коммуникативное развитие 2-7 лет 

 Общеобразовательные программы 

 Основные Дополнительные 

 А.Г. Гогоберидзе, Т.И. Бабаева, З.А.Михайлова и 

др. «Детство» 

В.Г. Алямовская «Здоровье» 

 Педагогические методики, технологии 
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2 Р.Б. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста». Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность». С.В. 

Бурдина «Как избежать неприятностей. Игровой дидактический материал по основам безопасности жизнедеятельности». Т.П .Гарнышева 

«ОБЖ для дошкольников». Л .Б. Баряева, В. Л. Жевнеров, Е.В. Загребаев «Азбука дорожного движения». Т.А.Шорыгина «Правила пожарной 

безопасности для детей 5-8 лет». К.П .Нефедова «Бытовые электроприборы .Какие они?» О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева «Приобщение к истокам русской народной культуры». И.П. Нагибина «Моя Родина-Россия»-комплект пособий из 5 

книг. «Этнока- лендарь-2010». Т.А .Шорыгина «Беседы о правах ребенка». Л.Е .Белоусова 

 «Навстречу Дню Победы». С.А.Козлова «Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру». Л.К.Мячина, Л.М.Зотова и др. «Маленьким 

детям- большие права». Н.С.Голицына, Л.Г.Огнева «Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах ребенка». Н.Г. Зеленова «Я-

ребенок,и я имею право». А.Д. Шатова«Дошкольники ... экономика». М.В.Крулехт «Дошкольник и рукотворный мир». 

 

3 

Образовательная область по ФГОС ДО Группа /возраст 

Познавательное развитие 2-7 лет 

Общеобразовательные программы 

Основные Дополнительные 

А.Г. Гогоберидзе, Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова и др. 

«Детство» 

Г.Т. Алифанова « Петербурго- ведение для малышей. От 3 

до7»(пособые для детей и родителей), 

Белгородоведение. Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций /Т.М.Стручаева, Н.Д.Епанчинцева, и др. – 

Белгород: ООО «Эпицентр», 2015. – 16 с. 
Педагогические методики, технологии 
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З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для школьников ».0А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию){методический комплект). 

Л.Г. Петерсон, Е.Е .Кочемасова «Игралочка, математика для детей 3-4 лет». Е А Носова, Р.Л. Непомнящая «Логика и математика для 

дошкольников» . Смоленцева А. А. и др. «Математика до школы». З.А.Михайлова «Математика от 3 до 7». О.В ,Дыбина и др. «Неизведанное 

рядом». С.И.Волкова «Программа «Преемственность» Математические ступени». 

4 

Образовательная область по ФГОС ДО Группа /возраст 

Речевое развитие 2-7 лет 

Общеобразовательные программы 

Основные Дополнительные 

А.Г.Гогаберидзе, Т.Н.Бабаева, З.А.Михайлова и др. 

«Детство» 
Г.Т.Алифанова «Петербурго- ведение для малышей.От Здо7» (пособие для детей и 

родителей) 

Педагогические методики, технологии 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей»(методическое пособие). Л.М. Шиицына, О.В. Защеринская, А. П. Воронова, Т.Д. Нилова 

«Азбука общения(основы коммуникации)». НА. Федосова «От звука к букве». О.Л. Князева, М.Д. Маханова «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры». Гурович Л.И. др. «Ребенок и книга «(методическое пособие). Н.А. Курочкина «Детям о книжной графике». Л 

.Е. Белоусова «Добрые досуги по произведениям детских писателей». З.А. Гриценко «Пришли мне чтения доброго». «Хрестоматия для 

дошкольников от 4-5 лет». «Хрестоматия для дошкольников от 5до7 лет». 

Образовательная область ФГОС Группа/возраст 

Художественно-эстетическое развитие 2-7 лет 

Общеобразовательные программы 

Основные Дополнительные 
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3.3. Планирование образовательной деятельности. 

        Образовательная деятельность в группе строится с учётом недельного тематического планирования и имеет следующую структуру: 

3.3.1 Тематический план на учебный год. 

Сентябрь Сроки  
«Я в детском саду!» Адаптация к условиям детского сада, 

представления о себе, о сверстниках; 

элементарные правила поведения и 

культуры в общении со сверстниками 

и взрослыми; некоторые 

представления о личных вещах и 

оборудовании. 

1.09-

2.09 

2023 г. 

Оформление коллажа с фотографиями детей группы. 

Рассматривание детских и семейных фотографий. 

«Наши игрушки» Адаптация к пространству и 

предметному оснащению группы; 

3.09-

4.09 

Сюжетно-ролевые игры. 

А.Г. Гогоберидзе, Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова и др. 

«Детство» 
Г.Т. Алифанова « Петербурго- ведение для малышей. От 3 до 7» (пособие для детей и роди-

телей) 

Педагогические методики, технологии 

Н.В. Дубровская «Цвет творчества». ИЛ. Лыкова «Цветные ладошки». Н.А. Курочкина «Дети и пейзажная живопись. Времена года». Н.А. Курочкина «О 

портретной живописи-детям». Каплунова И., Новоскольцева И., «Праздник каждый день». А.Г. Гогоберидзе. В. Г. Деркунская «Детство смузыкой. Со-

временные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста». Н.Н. Доломанлова «Подвижные 

игры с песнями в детском саду». Т. Суворова «Танцевальная ритмика для детей». Н.Г. Кононова «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах». Е.А. Дубровская «Ступеньки музыкального развития». Н.В. Зарецкая «Календарные музыкальные праздники для детей раннего и 

младшего дошкольного возраста». Н.В. За редкая «Танцы для детей младшего дошкольного возраста». О.П. Радынова «Музыкальные шедевры. 

Настроение, чувства в музыке». Н.В. За редкая З.Я. Роот «Танцы в детском саду». М.Ю. Картушина «Развлечения для самых маленьких»,- М.: ТЦ Сфе-

ра,2007. М.Ю. Картушина «Забавы для малышей», Т.Н. Девятова «Звук- волшебник». Т. Сауко, А. Буренина «Топ-хлоп, малыши». М.Ю. Картушина 

«Русские народные праздники в детском саду». 
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рассматривание разного вида игрушек; 

выделение сенсорных признаков, 

развитие игрового опыта; освоение 

правил их использования. 

2023 г. 

«Наша группа» Адаптация к пространству, 

предметному оснащению группы и 

новому социальному окружению; 

уголки: наполнение и возможности 

деятельности, правила поведения.  

7.09-

9.09 

2023 г. 

Игры и деятельность в условиях среды, проявление интереса к 

оборудованию, игрушкам в группе, свободное перемещение в 

пространстве. 

«Наш участок. Мы 

гуляем!» 

Адаптация к пространству участка, 

правила безопасного поведения на 

прогулке; двигательная активность на 

площадке, атрибуты и оборудование 

для подвижных игр, игры с песком и 

водой; представления о природных 

объектах родного города. 

10.09.-

11.09 

2023г. 

Игры на прогулке с разным оборудованием: с игрушками и 

песком, посудой и формочками, подвижные игры, сбор листьев 

для коллекции .Коллекция листьев родного города 

«Мы обедаем» Предметы обеденной посуды; правила 

вежливости и безопасности за столом. 

Дидактическая игра «Накроем 

обеденный стол». 

14.09-

15.09 

2023 г. 

Оснащение кукольного уголка обеденной посудой. Вместе с 

родителями роспись одноразовых тарелочек интересным узором 

для уголка. 

«Мойдодыр у нас в 

гостях» 

Правила гигиены, формирование 

желания и умений умываться. Игры. 

Слушание и разучивание потешек и 

стихов по теме «Водичка, водичка 

умой моё личико», А. Барто «Девочка 

чумазая» и др.  

16.09-

18.09 

2023 г. 

Дидактическая игра лото (по тематике). Игры в сенсорном 

уголке. 

«Коробочка с чудо-

карандашами и 

красками» 

Способы использования карандашей, 

красок в рисовании простых 

элементов. 

21.09 -

22.09           

2023 г. 

Оформление места для рисования. Оформление панно «Мы 

рисуем пальчиками и карандашами». 

«Наш весёлый 

звонкий мяч» 

Игры с мячом, рассматривание мячей 

разного цвета и размера. Эталоны и 

обследование , выделение формы 

предметов окружающего мира. 

23.09-

25.09 

2023 г. 

Изготовление панно «Солнышко весело светит!» 
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«Наши любимые 

книжки» 

Интерес к рассматриванию, слушанию; 

чтение и разучивание  стихов, чтение и 

рассматривание иллюстраций к 

народным сказкам «Курочка Ряба», 

«колобок». 

28.09. 

2023 г. 

«Оформление» книжного уголка – раскладывание книг по 

разным основаниям. 

 

 

 

«Один, два, много!» Умение выделять количественные 

отношения и численность 

разнообразных множеств; способы 

сравнения множеств. 

29.09-

30.09 

2023 г.                                                                                                                                                                                                                        

Составление коллажа «Один, два, много!»; наклеивание 

предметных картинок, составление простых изображений, 

отражающих разные количественные отношения. 

Октябрь Сроки  

«Яркие осенние 

листья»  

Приход осени, признаки осени  в 

родном  городе, наблюдение 

изменений в природе родного города. 

Чтение стихов и описаний осенней 

природы родного города, 

рассматривание произведений 

изобразительного искусства с 

выделением сезонных изменений. 

Выбор красок и карандашей в процессе 

рисования. 

1.10-

2.10 

2023 г. 

Коллекционирование осенних листьев родного города и 

рисунков по теме. Совместное с педагогом изготовление 

осеннего букета для украшения группы. 

«Вкусные дары 

осени» 

Знакомство с некоторыми овощами, 

фруктами, ягодами и грибами родного 

города. «Дегустация» осенних плодов 

(игра «Узнай на вкус»). Чтение стихов 

об овощах и фруктах, рассматривание 

дидактических картин и натюрмортов 

по теме; лепка и рисование. 

5.10-

8.10 

2023 г. 

Коллажирование «Витамины на тарелке». Игры с муляжами 

овощей, фруктов, грибов в игровом уголке .Выставки  детских 

работ: овощи и фрукты родного города. 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

Предметы верхней одежды, назначение 

предметов одежды, правила одевания, 

аккуратного бережного пользования, 

просушивание после прогулки; 

вариативность некоторых предметов; 

использование алгоритма одевания.  

9.10-

13.10 

2023 г. 

Подбор кукольной одежды в игровом уголке; игры с куклами 

«Собираемся на прогулку». 
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«Разноцветный мир» Эталоны цвета: красный, оранжевый, 

зелёный, синий, жёлтый, белый, 

чёрный; выделение цветов в предметах 

окружающего мира. 

14.10-

16.10 

2023 г. 

Панно «Разноцветный мир» - изображение лесной полянки и 

типичных предметов. 

«Круг и квадрат: 

сказка на новый лад» 

Освоение геометрических фигур как 

эталонов формы; умение различать 

геометрические фигуры, Формы 

некоторых предметов; умения игровой, 

художественной деятельности. 

19.10-

21.10 

2023 г. 

Создание атрибутов для режиссёрской игры «Теремок» с 

геометрическими фигурами. 

«Что случилось  с 

куклой Машей» 

В игровой форме освоение 

элементарных представлений о 

здоровье, правилах здорового образа 

жизни, некоторых проявлениях 

болезни, способах выражения заботы.  

22.10-

23.10 

2023 г. 

Внесение атрибутов для игры в «Больницу», игры с куклами.  

«Игрушки из глины и 

пластилина» 

Свойства глины, экспериментирование 

и обследование глины и пластилина; 

предметы из глины, правила 

использования  глины и пользования 

игрушками, оттиски и вырезание 

формочками, лепка с добавлением 

веток, семян, пуговиц. 

26.10-

27.10 

2023 г. 

Лепка несложных предметов. Составление единой композиции. 

«Наша дружная 

семья» 

Представления о взрослых людях, 

доброжелательное отношение к 

близким; эмоциональный отклик на 

эмоциональные состояния в типичных 

жизненно-бытовых ситуациях; 

рассматривание семейных альбомов; 

чтение стихов по теме; игры на 

семейные темы. 
Воспитывать у детей эмоциональное 

положительное отношение к родному 

городу, семье. Способствовать 

сплочению семьи  

28.10-

30.10 

2023 г. 

Игры по сюжету «Семья», внесение атрибутов для игры; 

несложные ролевые диалоги. Рисование «Наша семья». 
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Ноябрь Сроки  
«Грузовик привёз 

игрушки»  

Знакомство с транспортным средством, 

рассматривание игрушки грузовика; 

рассматривание разных по размеру 

машин. 

02.11-

05.11 

2023 г. 

Атрибуты для игр с машинками. Сюжетные игры «Машины 

привезли игрушки» (продукты). Аппликации и конструктивные 

работы по теме для игр. 

«Дом, в котором мы 

живём» 

Дом как жилое помещение, здание 

детского сада, структурные части, 

внешний вид, назначение, некоторые 

используемые материалы, 

строительство домов людьми. 

Конструирование домов из 

строительного конструктора, 

коробочек; аппликация «Дом из брёвен 

для Машеньки». 

06.11-

10.11 

2023 г. 

Использование конструктивных построек в совместной с детьми 

игре. Панно «Наш детский сад». 

«Мой домашний 

любимец» 

Яркие впечатления о домашних 

питомцах: внешний вид, строение, 

особенности покрова; элементарные 

правила посильной заботы о них. 

Чтение стихов и рассказов о животных, 

стимулирование вопросов. 

Дидактические игры "Что за зверь?», 

«Угостим зверей едой». 

11.11-

13.11 

2023 г. 

Составление единой композиции из игрушек народных 

промыслов и скульптуры малых форм «Наши домашние 

питомцы», рассматривание и обыгрывание. 

«Противоположности Освоение свойств и эталонов: большой 

– маленький, длинный – короткий, 

тяжёлый – лёгкий и т.п.; различение, 

выделение, называние свойств в 

специальных абстрактных наборах и 

окружающих предметов, на 

дидактических картинах. 

16.11-

18.11 

2023 г. 

Сортировка игрушек по теме «Великаны и гномики» (большие и 

маленькие куклы). 

«Мои любимые 

игрушки. Дети 

играют» 

Игры и игрушки мальчиков и девочек, 

некоторые игровые правила и 

действия; правила общения и 

19.11-

20.11 

2023 г. 

Коллажирование «Мои любимые игрушки». Сюжетные игры. 
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совместной игры, вежливые 

обращения к другим детям, умения 

делиться игрушкой, играть дружно, 

договариваться о совместном 

использовании игрушки. 

«Кто в гости к нам 

пришёл?» 

Рассматривание глиняных игрушек и 

игры с ними; рассматривание образов, 

выделение цвета, формы, 

используемых узоров. 

23.11-

25.11 

2023 г. 

Роспись силуэтов игрушек типичными элементами, создание 

единой сюжетной композиции из игрушек и детских работ, 

совместная игра с ними. 

«Коля и Катя в гостях 

у детей» 

Одежда мальчиков и девочек; 

название, внешний вид, особенности 

покроя, цвета; декоративные элементы; 

обследование ткани; упражнения в 

завязывании, закрывании молнии, 

застёгивании пуговиц; правила 

бережного и аккуратного 

использования. 
Ознакомление с народным  

костюмом .(рубаха, понева, завеска, 

подпоясок, сорока.) 

26.11-

30.11 

2023 г. 

Дидактическая игра «Чья одежда?». В игровом уголке 

разыгрывание эпизода «В гостях» 

Рисование и аппликация «народный костюм.» 

Декабрь Сроки  
«Зимушка-зима в 

гости к нам пришла» 

Признаки зимы в родном городе; 

свойства снега. Поведение зверей и 

птиц зимой. Игры и обследование 

снега на прогулке; посильная помощь в 

уборке снега с дорожек. 

01.12-

02.12 

2023 г. 

Выставка детских работ «Зима у нас в гостях»  «.Зима в нашем 

городе» День здоровья на свежем воздухе. 
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«Кукла готовит обед» Предметы кухонной посуды, 

оборудования, название, способы 

использования, некоторые части; 

правила безопасности на кухне, 

название некоторых блюд, 

последовательность приготовления. 

03.12-

08.12 

2023 г. 

Сюжетные игры с внесёнными игрушками. 

«Куклы Коля и Катя 

идут на праздник» 

Предметы нарядной одежды  

декоративные элементы и аксессуары. 

(одежды родного  края).Правила 

поведения в гостях, вежливые формы 

обращения. 

09.12-

11.12 

2023 г. 

Декорирование предметов кукольной одежды. Игры – ряженье в 

игровом уголке. 

«Праздник для 

кукол» 

Рассматривание ёлки, украшенной 

педагогом, игрушек. Имитация 

эпизодов праздничной ситуации; 

принятие роли, простые диалоги от 

лица персонажа. 

14.12-

17.12 

2023 г. 

Праздник ёлки в игровом уголке. 

«Новогодние подарки 

для кукол»  

Некоторые традиции предстоящего 

праздника, рассматривание подарков, 

выделение эстетических свойств; 

традиции дарения. Изготовление 

подарков – раскрашивание силуэтов, 

вырезание брелоков формами из пласта 

глины. 

18.12-

21.12 

2023 г. 

Изготовление игрушек: раскрашивание силуэтов ёлочных 

игрушек и зверей, вырезание формочками из теста, пласта глины 

или пластилина. 

«Из чего сделаны 

предметы? Игрушки 

из бумаги» 

Свойства из бумаги; 

экспериментирование и обследование 

разного сорта бумаги; предметы из 

бумаги, правила бережного 

пользования книгами; игры с бумагой.  

22.12-

24.12 

2023 г. 

Создание совместно с родителями игрушек-мобиле для игр или 

конструирование из бумаги разных игрушек и предметов. 

Составление единой композиции. 
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«Угощения для 

Дедушки Мороза» 

Праздничная кулинария и угощения: 

названия некоторых простых блюд и 

бакалеи, дегустация; выделение 

формы, размера, цвета праздничных 

угощений; сортировка по заданному 

свойству, изготовление простых блюд 

– из готовых форм и кусочков; 

разыгрывание эпизодов подготовки 

угощений к празднику, раскладывание 

по одноразовым тарелкам, упаковки. 

25.12-

29.12 

2023 г. 

Сюжеты в игровом уголке. Внесение в уголок атрибутов для игр. 

«Здравствуй, 

Дедушка Мороз!» 

Рассматривание образа Дедушки 

Мороза;  

Группировка подарков и ёлочных 

игрушек по разным свойствам. 

Разучивание хороводных игр.  

30.12-

31.12 

2023 г. 

Хороводные игры. 

Январь Сроки  
«Мы улыбаемся – у 

нас праздник» 

Представления о празднике, 

впечатления детей, различение эмоций; 

рассматривание фотографий, 

произведений искусства по теме 

«Ёлка». Игры с зеркалом и игры-этюды 

«Грустное-радостное». 

11.01-

12.01 

2024г. 

Коллажирование «Поделись улыбкой», составление альбома с 

праздничными фотографиями. 

«Провожаем Деда 

Мороза» 

Виды транспорта: сани, кареты, 

машины: выделение структурных 

частей, внешнего вида, название и 

назначение некоторых элементов, 

частей; образ «транспорта» Деда 

Мороза. 

13.01-

14.01 

2024г. 

Декорирование основ, конструирование транспорта из 

строительного материала, обыгрывание. 

«С горки радостно 

качусь» 

Виды саней, санок, ледянок, коньки, 

лыжи и другие зимние забавы, 

развлечения и инвентарь для игр: 

название, внешний вид, особенности 

структуры, назначение. Правила игр 

15.01-

18.01 

2024г. 

Игры на прогулке. 
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или использования, элементарные 

правила безопасности 

жизнедеятельности; зимние подвижные 

игры, развлечения и упражнения со 

спортивным инвентарём.  

«По снежной 

дорожке» 

Особенности цвета и других свойств 

снега; отпечатки на снегу; 

выкладывание «лабиринта» на снегу, 

экспериментирование со снегом. 

19.01 

2024 г. 

Игры со снегом на прогулке. 

«Волшебные 

кубики» 

Игры на плоскостное моделирование: 

геометрические мозаики, кубики – 

выкладывание образов животных, 

предметов мебели для игровых 

персонажей, домов и транспорта на 

плоскости и в объёме, обыгрывание; в 

совместной с педагогом деятельности 

создавать интересные образы, общаться 

с другими детьми. 

20.01. 

2024 г. 

Оснащение игрового уголка: внесение новых игр с кубиками, 

геометрических мозаик и т.п. Совместная игра взрослого и детей. 

«В гостях у Кота 

Котофеевича» 

Слушание колыбельных, декоративное 

рисование узора для наволочки «На 

хороший сон». Рассматривание 

постельных предметов, уточнение их 

названия, назначения, разнообразия. 

21.01-

22.01. 

2024 г. 

Игра в игровом уголке «Уложим спать». 

«Матрёшкина 

сказка» 

Яркие, образные представления о 

матрёшке: рассматривание игрушки, 

определение материала, из которого она 

сделана, простых типичных узоров и 

орнаментов.  

25.01. 

2024 г. 

Игры с матрёшками. 

«Красота деревьев в 

зимнем наряде» 

Деревья на участке и на иллюстрациях: 

структурные части, эстетические 

эффекты; роль деревьев в жизни зверей; 

наблюдение за поведением птиц на 

26.01-

27.01  

2024 г. 

Составление из сухих веток композиции «Деревья в зимних 

шубах».   «Деревья родного города» 
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прогулке. Чтение стихов по теме 

«Зима».  

«Зимовье зверей» Представления о жизни зверей зимой: 

приспособление к условиям; звери и 

птицы леса и города:(родного края) 

внешний вид, части тела, повадки; 

особенности корма. Рассматривание 

иллюстраций, дидактических картин по 

теме, чтение стихов. 

28.01-

29.01 

2024 г. 

 

Февраль Сроки  
«В гостях у 

Айболита» 
Правила здоровьесберегающего 

поведения, умывание лица и мытьё рук, 

забота и гигиена частей тела; 

некоторые предметы, атрибуты, 

инструменты доктора; эпизоды игры 

«На приёме врача»; вежливые формы 

обращения. 

01.02-

02.02 

2024 г. 

Пополнение игрового уголка атрибутами для игры в «больницу». 

Разыгрывание эпизодов. 

«Кто работает в 

детском саду» 

Знакомство с трудом няни: уборка 

комнат, поддержание чистоты, мойка 

посуды и т.п.; с некоторыми 

инструментами-«помощниками», 

некоторыми правилами безопасного и 

правильного использования; 

проявление уважения к труду няни; 

желание оказывать помощь и беречь 

результаты труда; вежливое обращение. 

03.02-

04.02 

2024 г. 

Разыгрывание в сюжетно-ролевых играх эпизодов жизни 

детского сада. 

«Моем игрушки» Элементарные трудовые умения, 

последовательность трудовых операций 

в процессе вымывания игрушек, 

необходимые инструменты и 

материалы, действия с ними; 

активизация мотивов поддержания 

05.02-

08.02 

2024 г. 

Сюжеты с уборкой и поддержанием чистоты в игровом уголке, 

совместные игры. 
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чистоты в группе, желания – научиться 

мыть и убирать – помогать взрослым. 

«Надо, надо 

умываться» 

Правила здоровьесберегающего 

поведения; некоторые предметы, 

атрибуты, вещества. 

09.02-

10.02 

2024 г. 

Сюжетная игра «Умываем кукол», внесение и использование 

атрибутов. 

«Заюшкина 

избушка» 

Рассматривание сказочных домов: 

выделение структуры, частей, 

материалов для строительства, 

различий во внешнем виде, декоре. 

Чтение сказки, обсуждение коллизии. 

Конструирование домов для известных 

детям персонажей. 

11.02-

12.02 

2024г. 

Игры с домами, построенными из строительного конструктора. 

«Большие и 

маленькие» 

(животные и их 

детёныши) 

Звери и птицы: взрослые и их 

детёныши: отличия во внешнем виде, 

поведении, возможностях.( Звери и 

птицы родного города). 

Рассматривание дидактических картин, 

изображений, называние детёнышей; 

активизация интереса к миру природы. 

15.02-

17.02 

2024 г. 

Составление композиции «Семейный зоопарк» 

«Зоопарк в родном городе»  

- построение сюжетной композиции из мелких фигурок и 

игрушек зверей и птиц.  

«Ребятам о зверятах» Знакомство с книгами о животных: 

рассматривание внешнего вида книг, 

рассматривание иллюстраций и чтение 

рассказов Е. Чарушина, выделение 

описаний зверей и птиц, их повадок, 

поведения; высказывание 

предпочтений, чтение выразительных 

описаний животных. 

18.02.-

19.02 

2024 г. 

Выставка книг о зверях. 

«Самое важное 

слово» 

Знакомство с правилами речевого 

этикета – формами выражения 

благодарности, воспитание вежливости. 

Освоение детьми умения благодарить в 

разных ситуациях: после приёма пищи, 

24.02-

26.02 

2024 г. 

Создание альбома картинок с ситуациями благодарности. 
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за оказанную помощь, за игрушку, 

конфетку, подарок. 

«Папин праздник» Традиции праздника поздравлений 

мужчин, образ мужчины-защитника; 

имена отцов детей группы, их дела и 

обязанности дома, особенности 

внешнего вида, некоторые типичные 

мужские обязанности. Изготовление 

подарков папам. 

22.02-

23.02 

2024 г. 

Вручение подарков папам. Оформление фотовыставки «Наши 

папы». 

Март Сроки  
«Наши мамочки» Традиции праздника и поздравления 

мам, бабушек, старших сестёр; имена 

мам; типичные женские домашние 

заботы и дела; рассматривание 

фотографий, образов женщин в 

портретной и жанровой живописи. 

Изготовление подарков мамам. 

08.03-

09.03 

2024 г. 

Декорирование цветами рамок для фото мам и бабушек.  

«Мир за окном: 

весна пришла» 

Сезонные изменения в природе родного 

города , название месяца, проявления 

весны, пробуждение природы, щебет и 

изменение поведения птиц; 

рассматривание веток, подготовка к 

весне некоторых растений, посильная 

помощь в трудовых процессах. 

01.03-

03.03 

2024 г. 

Деятельность детей в природе «Наш огородик». 

«Накроем стол к 

праздничному 

обеду» 

Название некоторых столовых 

приборов, посуды, текстиля; уточнение 

правил пользования; культура 

поведения за столом; 

последовательность некоторых блюд, 

раскладывание предметов на 

праздничном столе, проигрывание 

эпизодов в игре. Декорирование 

скатерти узорами; украшение лепной 

04.03-

05.03. 

2024 г. 

Сюжетные игры по теме, использование вновь внесённых 

атрибутов. 
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посуды или роспись знакомыми 

элементами. 

«Весенние ручейки» Свойства воды; игры-забавы с водой; 

наблюдение ручейка, окрашивание 

воды; опыты с водой и другими 

материалами и веществами. 

Изготовление простых корабликов из 

бумаги и бросового материала, игры с 

ними. 

10.03-

15.03 

2024 г. 

Деятельность в сенсорном уголке с водой и другими веществами 

и материалами. 

«Соберём куклу на 

прогулку» 

Весенняя одежда (предметы одежды, 

обуви, головных уборов, 

последовательность одевания на 

прогулку). 

16.03-

19.03 

2024 г. 

Составление весеннего гардероба кукол в игровом уголке. 

«Из чего сделаны 

предметы» 

Металл и дерево: различение, 

выделение материалов в знакомых 

предметах; название, некоторые 

свойства; рассматривание «сенсорной 

коллекции» предметов, сортировка по 

видам известных материалов, 

обследование и несложные опыты. 

20.03-

23.-3 

2024 г. 

Составление коллекции «Из чего сделано?», сортировка по 

известным материалам. 

«Целый день» Освоение временных ориентировок, 

понимание последовательности частей 

суток; в игровой форме моделирование 

ситуации проживания игровым 

персонажем суток; представления о 

природе (появление солнца или луны, 

звёзд…) 

24.03-

26.03 

2024 г. 

Составление панно «День и ночь друг за другом ходят» 

«Кукольный домик» Название предметов мебели, структура 

и функциональное назначение; 

оформление комнат; рассматривание 

фотографий и иллюстраций, 

конструирование простых игрушек – 

мебели из кубиков, коробочек. В 

29.03-

31.03  

2024 г. 

Оборудование кукольного домика из мелких предметов 

игрушечной мебели и игрушек, обыгрывание. 
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режиссёрской игре – руководить 

куклами. 

Апрель Сроки  
«Весёлые истории» Чтение весёлых стихов и рассказов; 

рассматривание иллюстраций В. 

Сутеева; игры – этюды с зеркалом 

«Самая весёлая улыбка». 

01.04-

02.04 

2024 г. 

День радости (весёлые игры и забавы, просмотр мультиков). 

«Мы показываем 

театр» 

Представления о кукольном театре; 

рассматривание атрибутов театров 

разных видов. Этюды на выражение 

эмоций интонацией, позой. 

Дорисовывание атрибутов для игр, 

подбор одежды. 

05.04-

08.04 

2024 г. 

Игры-ряженье и игры в «театр», рассматривание игрушек уголка 

и атрибутов. 

«Парикмахерская» Рассматривание внешнего вида – своего 

и других детей – в зеркале и на фото; 

выделение различий; рассматривание 

особенностей внешнего вида взрослых 

людей; рассматривание 

принадлежностей для поддержания 

чистоты и опрятности лица и волос. 

09.04-

12.04 

2024 г. 

Игры с атрибутами в игровом уголке. 

«Птицы прилетели» Птицы родного города: внешний вид, 

строение, особенности оперения, цвета 

перьев, различия разных птиц. 

13.04-

16.04 

2024 г. 

Коллаж «Птички весело гуляют ». 

«Где моя мама?» Домашние и дикие животные и их 

детёныши: рассматривание внешнего 

вида, различий; среда обитания; 

названия детёнышей. Рассматривание 

иллюстраций, дидактических картин; 

чтение стихов и описание зверей; 

рисование и лепка по теме; 

дидактические игры. 

19.04-

22.04 

2024 г. 

Коллективное коллажирование по теме, обыгрывание. 

«Солнышко!» Солнце, его проявления и эффекты; 

влияние солнца на природу; 

23.04-

27.04 

Коллективное коллажирование – развлечение «Солнышко» и 

посиделки в народном стиле. 
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рассматривание образов солнца в 

декоре предметов народных 

промыслов. 

2024 г. 

«Я расту» Изменения внешнего вида и некоторых 

проявлений, уточнение  представлений 

о собственном внешнем виде, 

поведении и возможностях; 

представления о прошлом и настоящем 

времени. 

28.04-

30.04 

2024 г. 

Рисование собственного портрета детьми. Выставка детских 

фотографий и фотографий важных событий года. 

Май Сроки  
«Я одеваюсь сам» Уточнение и закрепление 

представлений о предметах одежды, их 

назначении, названии, способах 

одевания, хранения; правилах 

бережного использования; проявление 

самостоятельности, поддержание 

стремления наводить порядок в 

шкафчике. 

05.05-

07.05 

2024 г. 

Дидактические игры «Одежда по сезонам», игры с простыми 

застёжками, шнуровками. 

«Живое вокруг нас: 

весенние цветы» 

Разные виды цветов  (цветов родного 

города), первоцветы, представления о 

структурных частях; разнообразие 

цветов и оттенков, формы лепестков, 

запах и характер поверхности. 

10.05-

11.05 

2024 г. 

Коллективная композиция «Весенний букет». 

«Весенний букет родного города» 

«Травка зеленеет, 

солнышко блестит» 

Изменения в природе, распускание 

почек и листвы, цвет листвы, деревья и 

польза некоторых растений; изменения 

в живой природе. 

12.05-

14.05 

2024 г. 

Игры с сенсорным фондом. 

«Путешествие на 

дачу» 

Виды транспорта: различия внешнего 

вида, особенности структуры, название 

элементов; обсуждение правил 

безопасного поведения в дороге. 

Повторение названий некоторых 

17.05-

19.05 

2024 г. 

Коллекционирование игрушек – разного вида транспорта – и 

сюжетно-ролевая игра по теме. 
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предметов одежды; предметы мебели, 

посуды; группировка по 2-3 признакам. 

«Весёлый зоопарк» Образы зверей и птиц, представления о 

зоопарке и цирке; рассматривание 

иллюстраций; конструирование из 

бросового и природного материалов 

фигурок зверей для игры «Зоопарк». 

20.05-

24.05 

2024 г. 

Игра по теме. 

«Один, два, три – 

считать начни» 

Установление количественных 

отношений, приёмы наложения и 

приложения, начальное освоение счёта, 

сравнение множеств предметов по 

количеству, группировка по разным 

основаниям. 

25.05-

26.05 

2024 г. 

Составление математического коллажа. Игры с коллекциями 

материалов. 

«У куклы Кати день 

рождения» 

Интеграция образовательных областей 

по темам «Продукты», «Мебель», 

«Одежда», «Правила еды и поведения». 

27.05-

31.05 

2024 г. 

Сюжетно-ролевая игра по теме. 

Июнь Сроки  
«Весёлое лето» Признаки наступления лета, изменения 

в природе, изменения жизни детей и их 

близких; правила безопасного 

поведения на дорогах, с некоторыми 

потенциально опасными материалами, 

явлениями; рассматривание обитателей 

луга, образы природы, чтение стихов; 

летние игры и забавы. 

01.06-

04.06 

2024 г. 

Составление коллективного панно «Лето ждём мы с 

нетерпеньем». Игры с водой и песком. 

 

3.3.2 Тематический план кружковой работы «Юный архитектор» 

№ Тема Месяц Кол-

во 

зан-й 

Деятельность детей и педагога Материалы к занятиям 

Задачи Цель 

Блок 1 – "Знакомство с архитектурой" 
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1 Беседа октябрь 1 Что такое архитектура? 

Какие были у человека 

самые первые дома 

(пещеры, шалаши). 

История архитектуры 

(пирамиды, храмы, первый 

театр, монастыри, церкви, 

соборы, замки). 

Дать понятие о первых строениях 

людей, их историко-

архитектурных строениях. 

Архитектурная школа им. 

Папы Карло. Вера 

Брофман “История 

архитектуры” 

Наглядные иллюстрации 

2 Собрание вырезок 

моделей 

2 Собрание вырезок из 

журналов, газет 

архитектурных построек в 

альбом 

Сбор и компоновка единых 

архитектурных строений по 

периодам истории строительства 

Альбом, вырезки, 

иллюстрации 

3 Изображение 

модели на листе 

бумаги 

ноябрь 1 Рисование детьми 

архитектурных зданий 

Развитие памяти, моторики руки Иллюстрации. Карандаши, 

альбомы, фломастеры 

4 2 Конструирование дома по 

собственному замыслу 

Развитие фантазии, памяти, 

воображения 

Наглядный материал; 

крупный конструктор 

Блок 2 – “Русское зодчество” 

5 Беседа о русском 

зодчестве 

декабрь 1 Знакомство детей с древне 

русским каменным и 

деревянным зодчеством 

(избы, терема, церкви, 

кремль), просмотр 

мультфильма “Золотая 

рыбка” 

Развитие умения анализировать 

предмет, выделять его 

архитектурные особенности 

Иллюстрации, 

видеокассета. 

Комарова Л.Г. стр. 56 

“Рассказ о русских 

кремлях” 

6 Северная русская 

изба с крыльцом 

2 Строительство модели 

“Русская изба с крыльцом”, 

Обучение анализу постройки, 

выделе-нию её основных 

Конструктор “Лего” и 

иллюстрация русской избы 
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Бревенчатый сруб 

  

  

Русский кремль 

по образцу и анализ 

постройки 

конструктивных частей; развитие 

конструктивного воображения при 

сооружении зданий по фотографии 

или рисунку. Формирование 

навыка работы с партнером. 

7 январь 1 Заготовка трубочек из 

бумаги для бревенчатого 

сруба. 

Развивать образное восприятие и 

прост-ранственное мышле-ние 

Развитие мелкой моторики рук. 

Иллюстрации, бумага, 

карандаш, клей, кисточка. 

8 2 Строительство модели 

русские срубы, из трубочек 

в объемной форме плотного 

трубочка к трубочке забора 

или крепости 

Учить сооружать коллективную 

постройку из бумаги. Воспитывать 

стремление оказать помощь, 

заинтересо-ванность результатом 

общего дела 

Образцы и заготовленные 

бумажные трубочки 

9 февраль 1 Беседа о русских кремлях. 

Рассматривание 

иллюстраций русские 

кремли. Дать 

представление о том каким 

был кремль в древности. 

Ознакомление детей с 

оборонительными сооружениями 

старых городов, главными 

функциональными частями их 

кремлевских стен. 

Иллюстрации русского 

кремля. Комарова Л.Г. стр. 

56 “Рассказ о русских 

кремлях” 

10 2 Строительство модели 

русский кремль из 

конструктора. 

Учить анализиро-вать постройку, 

выделение основных 

функциональных частей, 

установление связей между их 

назначением и строением. 

Крупный конструктор, 

кирпичики, 

полукирпичики с 

изображением русского 

кремля 

11 Строительство 

русских церквей по 

рисунку 

март 1 Обучение анализу 

постройки, выделение ее 

основных конструктивных 

частей 

Развитие конструктивного 

воображения необходимого для 

воплощения собственного замысла 

по предложенной теме 

Раздаточный – детали 

конструктора 

демонстрационный, 

фотогра-фии и рисунки 
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русских церк-вей, 

колоколен 

12 Ледяной городок 1 Экскурсия на площадь Рассмотреть 

Ледяные фигуры: кремль, 

карусель, трон, дракон. 

Фотоматериал. 

13 Рисование апрель 2 Рисование детьми ледяных 

скульптур наиболее 

понравившееся детям. 

Развитие памяти, фантазии, 

обучение планированию процесса, 

сооружения, постройки. 

Цветные карандаши, 

фломастеры, альбомы. 

14 Конструирование. 3 Конструирование мелким 

конструктором по их 

рисункам ледяных 

скульптур. 

Развитие умение передавать 

форму объекта средствами 

конструктора. 

Закрепление навыков, скрепление 

пластин кирпичиками. 

Мелкий конструктор. 

Детские рисунки. 

15 Избушка на курьих 

ножках. 

май 1 Просмотр с детьми 

мультфильма (“Летучий 

корабль”, “Гуси лебеди”). 

Ознакомление детей с постройкой 

избушки на курьих ножках. 

Анализ постройки. Выделение 

основных функциональных частей. 

Видеокассета и 

иллюстрации избушки на 

курьих ножках. 

16 2 Игра с детьми. Постройка 

Избушки на курьях ножках 

из конструктора “Пазлы”. 

(Разделить детей на две 

группы) кто быстрее 

соберёт. 

Развитие конструктивного 

воображения, необходимого для 

воплощения 

Собственного замысла по 

предложенной теме, и умение 

работать в коллективе. 

Конструктор. 

Пазлы. 
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3.3.3. Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада комбинированного вида №2 г. Алексеевского городского округа на 2022-2023 учебный год. 

Содержание 

Возрастные группы 

3-го 

года 

жизни 

4-го 

года 

жизни 

5-го 

года 

жизни 

6-го 

года 

жизни 

7-го 

года 

жизни 

6-го 

года 

жизни 

(лог) 

Количество групп 3 3 2 2 3 2 

Начало учебного года 1 сентября 2023 года 

График каникул 1 января 2023г.-08 января 2024 г. 

Окончание учебного 

года 
31 мая 2024 г. 

Продолжительность 

учебного года  всего, в 

том числе: 

38 недель 

1 полугодие  18 недель 

2 полугодие 20 недель 
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Продолжительность 

учебной недели 
5 дней 

Объём недельной 

учебной 

образовательной 

нагрузки (НОД), в том 

числе: 

1ч. 40 

мин 

2ч. 30 

мин 

3ч. 

20мин 

5ч. 7ч. 

30мин 

5ч. 

В 1-ю половину дня 50 мин 2ч. 30 

мин 

3ч. 

20мин 

3ч. 

45мин 

7ч. 3ч. 

20мин 

Во 2-ю половину дня 50 мин - - 1 ч. 

15мин 

30 мин 1ч.  

40мин 

Объём недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки 

- - 1ч.  

20мин. 

1ч. 40 

мин 

2ч. 50 мин. 

Сроки проведения 

мониторинга 

с 1 сентября 2023г. По 18 сентября 2023г. 

С 23 мая 2024г. По 30 мая 2024г. 

Праздничные дни 4 ноября,1-5 января, 7 января, 23 февраля, 8 марта, 9 мая 

Режим работы С 7:00 до 19:00 
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3.3.4.Учебный план. 

 

Продолжительность непрерывной непосредственно-образовательной деятельности – 15 минут. 

 

 

№ 

п/п 

Вид деятельности Количество образовательных ситуаций в неделю 

 

Физическое развитие 

1  

Двигательная деятельность 

3 занятия физической культурой 

 

Речевое развитие 

1  

Развитие речи 

1 образовательная ситуация, а также во всех образовательных 

ситуациях 

2 Подготовка к обучению грамоте ____ 

3  

Чтение художественной литературы 

1 образовательная ситуация в 2 недели 

 

Познавательное развитие 

1  

Математическое и сенсорное развитие 

1 образовательная ситуация 
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2 Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование, Познание предметного и 

социального мира, освоение безопасного поведения 

1 образовательная ситуация в 2 недели 

 

Художественно – эстетическое развитие  

1  

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование 

2 образовательные ситуации 

2  

Музыкальная деятельность 

2 музыкальных занятия 

  

Всего в неделю 

10 образовательных ситуаций и занятий 

          
 

3.3.5.Модель образовательной деятельности на неделю. 

 

Образовательная деятельность в группе строится с учётом недельного тематического планирования и имеет следующую структуру: 

Модель образовательной деятельности на неделю. 

 

Образовательная деятельность в группе строится с учётом недельного тематического планирования и имеет следующую структуру: 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 
Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

                   

Самостоятельная 

деятельность детей 

     

Самостоятельная 

деятельность детей 
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Дата Образовательная 

деятельность 

Тема, цель Краткое содержание Индивидуальная работа 

 

 

    

Прогулка: 

            

1 половина дня  2 половина дня  

  3.4. Режим дня и распорядок. 

 

     Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса и режим дня составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: холодный период (сентябрь – май); тёплый период (июнь – август) 

     3.4.1 Распрядок работы группы детей 4-го года жизни общеразвивающей направленности: группа функционирует в режиме пятидневной 

рабочей недели с 12-часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00). 

 

 

3.4.2. Режим дня группы детей 4-го года жизни общеразвивающей направленности «Светлячок»  

(холодный период) 

 

Время Деятельность 

7.00-8.05 Прием детей. Самостоятельная деятельность (игра) 

8.05-8.10 Утренняя гимнастика 

8.10-8.40 Подготовка к завтраку. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Завтрак. 

8.40-8.50 Самостоятельная деятельность (игра) 

8.50-9.00 Самостоятельная деятельность (подготовка к непосредственной образовательной деятельности) 

9.00-9.45 Непосредственная образовательная деятельность 

9.45-10.00 Самостоятельная деятельность (игра) 

10.00-10.20 Подготовка к прогулке. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Одевание. 

10-.20-12.20, 11.15-11.30 Прогулка. Непосредственная образовательная деятельность. Самостоятельная деятельность (игра) 
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12.20-12.30 Возвращение с прогулки. Раздевание. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). 

12.30-13.00 Подготовка к обеду. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Обед. 

13.00-15.10 Подготовка ко сну. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Сон дневной. 

15.10-15.35 Постепенный подъем. Гимнастика воздушная после сна. Оздоровительные, закаливающие 

процедуры. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). 

15.35-16.00 Подготовка к полднику. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Полдник. 

16.00-16.25 Самостоятельная деятельность (игра). 

16.25-16.45 Подготовка к ужину. Самостоятельная деятельность (личная гигиена). Ужин. 

16.45-19.00 Прогулка вечерняя. Самостоятельная деятельность (игра). Уход домой. 

 

Режим дня группы детей 4-го года жизни общеразвивающей направленности «Светлячок» (теплый период) 
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Режимные моменты Время 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00—8.20 

Завтрак 8.20—8.50 

Самостоятельные игры 8.50—9.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке 9.15—12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10—12.50 

Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 12.40—13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00—15.00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры 15.00—15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30—16.00 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах 

активности 

16.00—17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  17.10—18.20 

Уход домой до 19.00 

3.5. Расписание НОД группы детей 4-го года жизни общеразвивающее направленности «Светлячок» 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/лепка.) 

 

9.15– 9.30 

Физическое развитие 

 

9.00– 9.15 

Познавательное развитие 

(математика) 

9.15– 9.30 

Физическое развитие 

 

9.00– 9.15 

Физическое развитие 

(в гр./на воздухе) 

 

10.05-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.35-9.50 

Речевое развитие 

10.05-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.35-9.50 

Познавательное 

развитие/речевое развитие 

(ЧХЛ/мир) 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие  

(аппл./констр._ 

 

3.6.Циклограмма воспитательно-образовательного процесса группы детей 4-го года жизни общеразвивающей направленности 

«Светлячок» 
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 Циклограмма деятельности воспитателя  (младшая группа «Светлячок») 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00 – 8.05 

 

 

Прием детей. 

1. Беседы с родителями и детьми о самочувствии детей или по текущим проблемам.. 

2.Рассматривание картин, иллюстраций,  развитие связной речи 

3.Работа с художественной литературой 

Д/игры на развитие 

творческого 

воображения  

Д/игры 

экологического 

содержания 

Д/игры на классификацию 

и сериализацию 

Речевые игры, игры на 

развитие фонематического 

слуха 

Д/игры по 

развитию мелкой 

моторики  

8.05 – 8.10 Утренняя гимнастика 

8.10 -8.40 Подготовка к завтраку. Культурно- гигиенические навыки, самообслуживание, завтрак. 

8.40-8.50 Самостоятельная деятельность детей (игра). 

8.50 - 9.00 Самостоятельная деятельность Подготовка к НОД. 

9.00 - 9.45 Непосредственно- образовательная деятельность  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/лепка.) 

 

Познавательное 

развитие (математика  

Художественно-

эстетическое развитие  

(аппликация/ 

конструирование  

Познавательное 

развитие/речевое развитие 

(мир/ЧХЛ) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

Физическое развитие  Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

Речевое развитие Физическое развитие 

(на воздухе) 

Физическое 

развитие 
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10.00-10.10 Завтрак 2 

10.10-12.20 Подготовка к прогулке. Прогулка. 

1. Наблюдения 

2.Индивидуальная работа 

Индивидуальные 

беседы: ОБЖ 

 

ФЭМП  Этические беседы, 

поведение в социуме 

Физическое развитие Коммуникация 

(Работа над 

выразительностью 

речи, обогащение 

словаря) . 

3.Труд в природе, на участке. 

4.Сюжетно-ролевые игры. 

5.Дидактические игры, игры на внимание и эрудицию.  

6.Подвижные игры. Самостоятельная двигательная активность детей 

12.20-12.30  Возвращение с прогулки. Раздевание. Воспитание навыков самообслуживания. Гигиенические процедуры.  

12.30-13.00 Подготовка к обеду. Обед.  Формирование правил культуры еды.  

13.00-15.10 Подготовка ко сну, дневной сон. 

Оформление документации, подготовка к НОД. Методическая работа,   планирование образовательной деятельности; 

изготовление пособий, дидактических игр; подготовка материалов для творческой  деятельности детей; подготовка к праздникам 

и развлечениям (изготовление атрибутов) 
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15.10-15.35 

 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика.  Закаливающие процедуры (воздушные ванны, босохождение, хождение по 

массажным    коврикам и следовым дорожкам, элементы точечного массажа.) Самостоятельная деятельность (личная гигиена). 

15.35-16.00 Подготовка к полднику. Гигиенические процедуры. Воспитание навыков самообслуживания. Полдник. 

16.00-16.25  Самостоятельная деятельность (игра) 

16.25-16.45 Подготовка к ужину, ужин. 

16.45-19.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

Индивидуальные беседы с родителями. 

Санитарная обработка игрушек. 

Уход детей домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


