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1. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка: 

Цель Реализация содержания образовательной программы 

дошкольного образования ______________ в соответствии с 

требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи • охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

• обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского 

народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России;  

• создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления 

ценностей;  

• построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития;  

• создание условий для равного доступа к образованию 

для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 
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Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом 

образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые 

документы 
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации”»  

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 

71847) 

• Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержден 

приказом Министерства образования и науки России 

от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. 

от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 
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стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

• Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

• Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования по обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Образовательная программа дошкольного 

образования;  

• Устав;  

• Локально-нормативные акты  

Характеристика детей 

и групп ДОО 

Характеристика воспитанников ДОУ__№2_____ на 2023-

2024 учебный год: 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

«КОЛОБОК»  «ТЕРЕМОК» 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

«СМЕШАРИКИ» «ПОДСОЛНУШКИ» «РОМАШКА» 

Логопедическая группа. От 5 до 6 лет 

«ГНОМИКИ» 

 

Срок реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год  

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 
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1.2.  Характеристика возрастных особенностей развития детей 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие музыкальности, эмоциональной 

отзывчивости на музыку. Совершенствуется музыкальная память и мышление. Дети 

помнят и узнают многие музыкальные произведения. Особенно легко дети воспринимают 

доступные им музыкальные произведения, вплетенные в канву небольшого рассказа.  

Формируются музыкально – сенсорные способности ребенка, он начинает разбираться в 

элементарных средствах музыкальной выразительности. Двигаться в хороводе им пока еще 

трудно. Дети способны активно участвовать в музыкально – сюжетных играх. В этом 

возрасте дети готово к музыкально – творческим проявлениям как в пении. Так и в играх – 

драматизациях. 

 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению 

в различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко выражена 

потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, 

точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они 

очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более 

совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается 

звукопроизношение, грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. 

Эти особенности дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, 

использования более разнообразного и сложного музыкального репертуара.  

 

Интенсивно продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности. Дети могут 

различать выразительные отношения музыкальных звуков, активизируется ладо -высотный 

слух. Развивается музыкальное мышление, ребенок анализирует и оценивает сложное 

музыкально произведение, может сравнивать, обобщать. В этом возрасте у детей 

проявляется стойкое чувство ансамбля. Прежде всего ритмического, они физически и 

психически готовы осваивать далее игру на ведущем детском музыкальном инструменте, 

металлофоне, и на других, доступных их возрасту и возможностям. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического 

сложения и умножения классов. Как показали исследования отечественных психологов, 

дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.  

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети 

шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро 

утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать 

при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций.  
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Слушание музыки остается по – прежнему весьма привлекательным для ребенка. 

Большинство детей к этому времени овладевают культурой слушания. Они помнят, просят 

повторить самое любимое. Легко различают не только первичный жанр музыки, но и виды 

музыкальных произведений. Вникают в эмоционально – образное содержание музыки, 

воспринимают формы произведения, чувствуют смену характера музыки. В этом возрасте 

у ребенка сформирована потребность в пении. Можно отметить такие положительные 

особенности пения: голос становится звонче, характерен диапазон в пределах ре– си первой 

октавы, налаживается вокально – слуховая координация, дети могут петь как напевно, так 

и отрывисто. Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. Певческая дикции 

у большинства детей правильная, в то же время голос ребенка остается довольно хрупким, 

поскольку продолжается формирование вокальных связок. У детей формируется осанка, 

движения становятся более свободными, выразительными, а в сюжетных играх, танцах – 

более осмысленными и управляемыми, слаженными и уверенными. Ребенок способен и 

желает овладевать игровыми навыками и танцевальными движениями, требующие 

ритмичности и координированности исполнения. 

Дети имеют достаточный запас игровых и танцевальных умений, для них характерно 

большое желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, этюдах. Большинство детей 

с удовольствием включаются в творческие игровые ситуации, в свободные пляски; любят 

придумывать свои танцы на основе знакомых движений. 

Логопедическая группа. От 5 до 6 лет 

Основной задачей музыкального руководителя в работе с дошкольниками, имеющими 

логопедическое заключение ОНР, является развитие слухового восприятия и внимания на 

неречевые звуки. Педагог старается вызвать звукоподражание средствами музыки. Для 

наглядности используются образные игрушки. Уделяется повышенное внимание 

развитию трехфазного дыхания. При этом показ правильного дыхания сопровождается 

словесным объяснением. 

Позже включаются задания на развитие фонематического слуха, музыкальные игры со 

словами, театрализация, коммуникационные игры. 

Следует принимать в внимание, что у детей с нарушением речи наблюдается 

недостаточность развития пространственных представлений. Поэтому ритмические 

движения сочетаются с речевым комментированием действий. Активно привлекаются 

родители и другие члены семьи. Включение родителей в сенсорную 

интеграцию обеспечивает положительную динамику уже после нескольких групповых 

занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://logoped.name/%d0%be%d1%81%d0%b2%d0%be%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d1%82%d1%80%d0%b5%d1%85%d1%84%d0%b0%d0%b7%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%b4%d1%8b%d1%85%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d1%8f/
https://logoped.name/%d0%ba%d0%b0%d0%bf%d0%bb%d1%83%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%b8-%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%be%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d1%86%d0%b5%d0%b2%d0%b0-%d0%b8-%d1%85%d0%b8-%d1%85%d0%b8-%d1%85%d0%b8-%d0%b4/
https://logoped.name/%d0%ba%d0%b0%d0%bf%d0%bb%d1%83%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%b0-%d0%b8-%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%be%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d1%86%d0%b5%d0%b2%d0%b0-%d0%b8-%d1%85%d0%b8-%d1%85%d0%b8-%d1%85%d0%b8-%d0%b4/
https://logoped.name/kommunikacionnye-igry/
https://logoped.name/sensornaya-integraciya/
https://logoped.name/sensornaya-integraciya/
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1.3 Планируемые результаты освоения рабочей программы 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 3 годам 

1.  Ребенок с удовольствием слушает чтение взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным сопровождением. 

2.  Ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым. 

3.  Ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения, игровые действия под музыку. 

4.  Ребенок повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 

указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам. 

5.  Ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства. 

 

 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 6 годам 

1.  Выполняет ритмические движения под музыку. 

2.  Демонстрирует гибкость, ловкость, координацию. 

3.  Выполняет упражнения в заданном ритме и темпе. 

4.  Способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений. 

5.  Ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной 

деятельностью. 

6.  Различает виды, жанры, формы в музыке. 

7.  Проявляет музыкальные способности. 

8.  Ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке. 
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2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности Художественно-эстетическое развитие (Музыка). 

 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

Основные задачи воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 

движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 

Направление Содержание образовательной деятельности. 

Слушание педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 

формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым 

галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Логопедическая от 5 до 6 лет 

Основные задачи продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 
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продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий 

на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Направления Содержание образовательной деятельности. 

Слушание педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 

некоторых композиторов. 

Пение педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное 

творчество 

педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-

образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 
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Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

 

Задачи воспитания 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания • Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями). 

• Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры. 

• Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

• Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности. 

• Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми. 

• Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).   
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2.2 Интеграция с другими образовательными областями 

Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных 

компонентов и элементов системы на основах взаимозависимости и взаимодополняемости. 

Принцип интеграции образовательных областей выступает как основополагающий 

принцип работы ДОУ. Интегративный подход даёт возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности.  

 

Образовательная 

область 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представления о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие навыков игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. 

Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и 

сверстниками; 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности 

в различных видах музыкальной деятельности. 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Расширение музыкального кругозора детей; 

Сенсорное развитие; 

Формирование целостной картины мира средствами музыкального 

искусства, творчества. 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих 

впечатлений, характеристики музыкальных произведений; 

Практическое овладение детьми нормами речи; 

Обогащение «образного словаря» 

Образовательная 

область 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества; 

Приобщение к различным видам искусства; 

Использование художественных произведений для обогащения 

содержания музыкальных примеров; 

Закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической 

деятельности;  

Использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности; 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

Формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксации. 
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2.3 Формы организации музыкальной деятельности 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 

занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

Занятия 

Взаимодействие с детьми 

в разных видах 

деятельности 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая  

Подгрупповая 

Групповая  

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

 Слушание, 

соответствующее возрасту, 

народной, классической, 

детской музыки. 

Музыкально-дидактические 

игры.  

Беседы интегративного 

характера.  

Интегративная детская 

деятельность.  

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение.  

Музыкальные упражнения.  

Распевки.  

Двигательные,  

пластические,  

танцевальные  

Этюды.  

Танцы.  

Задания.  

Концерты-импровизации.  

Музыкальные сюжетные 

игры. 

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов (колыбельная 

перед сном, веселая музыка 

на прогулке, музыка на 

зарядке, на занятиях по 

изобразительной 

деятельности)  

Музыкальные подвижные 

игры  

Интегративная детская 

деятельность  

Концерты импровизации (в 

группе и на прогулке) 

Музыкально-

художественная 

деятельность (в разных 

видах самостоятельной 

детской деятельности).  

Импровизация на 

инструментах.  

Музыкально-дидактические 

игры.  

Игры-драматизации.  

Аккомпанемент в пении, 

танце на озвученных и не 

озвученных игрушках и др.  

Детский ансамбль, оркестр  

Игры в «концерт», 

«спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр».  

Подбор на инструментах 

знакомых мелодий и 

сочинения новых 

Праздники, развлечения, досуги, концерты. 
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2.4 Комплексно-тематическое планирование  

Построение всего образовательного процесса происходит вокруг одной центральной темы. 

Это дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. Выделение основной темы периода не означает, что 

абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения 

основной темы периода – интегрировать образовательную деятельность и избежать 

неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

Месяц Неделя Темы Краткое описание темы 
Итоговое 

мероприятие 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 

неделя 

Здравствуй 

детский сад! 

Способствовать формированию 

положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, 

воспитателям, детям. 

 

2 

неделя 

Человек.Части 

тела. 

Способствовать осознанию 

малышом собственного тела 

 

3 

неделя 

Осень.Деревья.

  

Дать начальное представление о 

смене времён года «Осень» 

 

4 

неделя 

Игрушки Знакомить детей с названиями 

предметов ближайшего 

окружения: игрушка мишка; 

развивать речь, интерес к 

движениям под музыку; обогащать 

словарь детей 

 

5 

неделя 

  День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников. 

 

О
к
тя

б
р
ь 

1 

неделя 

Овощи. обогащать знания о продуктах 

питания. 

 

 

2 

неделя 

Огород. Знакомство с овощами и фруктами 

через попевки и стихи 

 

3 

неделя 

Фрукты Знакомство с овощами и фруктами 

через попевки и стихи 

 

4 

неделя 

Сад. Знакомить детей с музыкально-

игровой деятельностью. 

 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 

неделя 

Домашние 

животные 

Формировать первоначальное 

представление о живом 

 

2 

неделя 

Дикие животные «Дикие животные и их детёныши»  

3 

неделя 

Домашние 

птицы 

Формировать первоначальное 

представление о живом. 

 

4 

неделя 

Моя семья Формировать у детей 

представление о семье 

День матери 
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Д
ек

аб
р
ь
 

1 

неделя 

Зима.Зимняя 

погода. 

Дать начальное представление о 

смене времён года «Зима» 

 

2 

неделя 

Животные 

зимой 

знакомить с домашними 

животными 

 

3 

неделя 

Зимние забавы Формирование у детей 

представлений о зиме 

 

4 

неделя 

Елка.Новый год Знакомить детей с праздником 

Нового года (красиво украшена 

елка, дед Мороз приносит подарки. 

Создать атмосферу праздничного 

настроение,посредством 

игр,песен.плясок. 

 

5 

неделя 

  31 декабря: 

Новый год. 

Я
н

в
ар

ь 

1 

неделя 

Дом.Части дома ознакомление с предметами 

посуды, предметами мебели, дать 

понимание о вещах, их 

назначении. 

 

2 

неделя 

Посуда Расширять представления об 

окружающем мире 

 

3 

неделя 

Мебель Расширять представления о 

предметном мире 

 

4 

неделя 

Зима в лесу Знакомить детей с погодными 

явлениями 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 

неделя 

Продукты 

питания 

Расширять представления об 

окружающем мире 

 

2 

неделя 

Одежда Учить устанавливать причинно – 

следственные связи «Одежда 

 

3 

неделя 

Обувь Учить различать по внешнему виду 

обувь. учитьразличать песни разл. 

Характера. 

 

4 

неделя 

Профессии прививать уважение к труду 

взрослых и других детей; 

 

М
ар

т 

1 

неделя 

Человек.Части 

тела 

Учить выделить отдельные части 

тела и лица на кукле и на себе. 

 

2 

неделя 

8 марта: 

Международный 

женский день 

Воспитывать любовь и уважение к 

семье,через пение песен. 

 

3 

неделя 

Игрушки Познакомить с народной игрушкой 

«Матрешка 

 

4 

неделя 

Животные воспитывать заботливое 

отношение к животным; 

 

5 

неделя 

  27 марта: 

Всемирный день 

театра 

А
п

р
ел

ь
 1 

неделя 

Весна пришла Формировать элементарные 

представления о весне 

 

2 

неделя 

Птицы Формировать представление о 

птицах(курица,петух,гусь) 
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3 

неделя 

Транспорт Расширять представление о 

окружающем мире и выражению 

своих знаний «Транспорт 

 

4 

неделя 

Рыбы Формировать первоначальное 

представление о «живом» 

«Рыбки» 

 

 

М
ай

 

1 

неделя 

Мой дом дать понимание о вещах, их 

назначении. 

 

2 

неделя 

Цветы Расширять представление о 

окружающем мире.Формировать 

первоначальное знание о цветах 

 

3 

неделя 

Цветы 

Насекомые 
Формировать первоначальное 

представление о «живом» 

«Насекомые»(жук,бабочка,муха) 

 

 

4 

неделя 
Скоро лето Дать представление о летней 

погоде, о летних занятиях детей 

 

5 

неделя 

  1 июня: День 

защиты детей 

 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Месяц Неделя Темы Краткое описание темы 
Итоговое 

мероприятие 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 

неделя 

1.детский сад.  

  

 

Развивать у детей воображение, 

наблюдательность, умение 

передавать музыкально-

двигательный образ, 

Выполнять движения в 

соответствии с характером музыки. 

Развивать плавность движений.  

Развивать ритмический слух 

  

 

 

 

2 

неделя 

2. Ранняя осень.  Способствовать укреплению мышц 

пальцев рук. 

Внимательно слушать музыку. 

Эмоционально откликаться. 

Связывать между собой музыку и 

изображение. 

Придумать рассказ, о чем беседуют 

гусеницы. 

 

 

3 

неделя 

3. Фрукты Передавать веселый задорный 

характер песен, придумывать 
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движения, проявлять творчество. 

Инсценировать песни. 

 

4 

неделя 

 4.Овощи. 

 

Придумывать с детьми образные 

движения, выполнять их 

выразительно, пластично. 

Различать 3-х частную форму, 

выразительно выполнять 

движения, меняя их с изменением 

музыки. Проявлять фантазию. 

Придумывать свои движения. 

 

 

5 

неделя 

5.Огород. Различать двухчастную форму. 

Придумывать вместе с детьми 

танцевальные движения. 

Использовать считалку 

Кукольный 

театр 

О
к
тя

б
р
ь 

1 

неделя 
1.     «Золотая 

осень».  

     Рассказ об сени, использование 

репродукции, художественного 

слова. Передавать эмоционально 

характер песни. 

  

. 

  

Внесение иллюстрации, муляжей 

овощей и фруктов. 

Петь соло, подгруппами, цепочками. 

Ходить неторопливо хороводным 

шагом. Плавно поднимать и 

опускать руки. 

Широко, размашисто двигать руками. 

Выполнять элементы русского 

мужского народного танца- 

присядку, притопы, удары по 

голени, бедру. 

Чувствовать развитие музыкальной 

фразы. 

Выполнять движения в 

соответствии со словами песни. 

 

2 

неделя 
2. Игрушки 

 

Познакомить детей с танцевальным 

жанром и трехчастной формой 

произведения. 

Р    развивать воображение. 

Использование скульптуры, 

иллюстрации, худ. слова. 

 

 

3 

неделя 
3. Я и  моё тело.   

 

В     Использование скульптуры, 

Выполнять элементы русского 
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мужского народного танца- 

присядку, притопы, удары по 

голени, бедру. 

 

4 

неделя 
5. Деревья, 

кустарники 

 

ЗнЗнакомить  с русскими народными 

песенными традициями. Петь 

протяжно, спокойным 

естественным голосом. , муляжей 

овощей и фруктов. 

 

Развлечение. 

Осень в гости 

просим. 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 

неделя 
1.Наша  страна.  

 

  

Хо  Ходить спокойным, неторопливым 

шагом, передавать в движении 

спокойный характер музыки. 

Совершенствовать 

координацию  движения рук. 

Передавать в движении веселый, 

задорный характер музыки. 

Следить за осанкой. 

Выразительно выполнять элемент 

русской пляски 

Дать понятие о паузе. Высокие и 

низкие звуки. Сочинить музыку 

на слова. Прохлопать 

ритмический рисунок. 

  

  

Познакомить детей с лиричной, 

напевной музыкой. Обратить 

внимание на трехчастную 

форму.  Рассказ детей. 

Петь спокойным естественным 

голосом, передавать характер 

песни. 

  

Развивать творчество – придумать, что 

еще случилось со щенком. 

Проявить творчество – изобразить 

котика. Внесение игрушки. 

Чтение потешки. 

Рассказать о р.н. жанре – частушка. 

Реагировать на веселую задорную 

музыку. Выполнять хороводный 

шаг легко, в энергичном темпе. 

Двигаться парами по кругу, 

соблюдая дистанцию. 
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Уметь сужать и расширять круг. 

Выделять различные части музыки, 

уметь быстро строить круг. 

Выразительно передавать игровые 

образы козы и козла. 

  

2 

неделя 
2. Дикие 

животные 

(медведь, еж  

Р    Развивать чувство музыкальной 

формы и умение различать 

контрастные части в музыке. 

Развивать чет кость движения 

голеностопного сустава. 

 

 

3 

неделя 
3. Дикие 

животные  (заяц, 

белка). 

  

Да    Высокие и низкие звуки. 

Сочинить музыку на слова. 

Прохлопать ритмический 

рисунок. 

  

 

 

4 

неделя 
4. Дикие 

животные (лиса, 

волк). 

  

Со   Сочинить музыку на слова. 

Прохлопать ритмический 

рисунок. 

 

Развлечение ко 

дню матери 

Д
ек

аб
р
ь
 

1 

неделя 

1.     Зима.  Менять энергичный характер 

движения на спокойный в связи с 

различными динамическими 

оттенками. 

Прохлопывание и пропевание 

ритмической цепочки. Работа с 

ритмическими карточками. 

«Музыкальный квадрат». 

 

 

2 

неделя 

2. Зимующие 

птицы (сорока, 

воробей). 

Знакомство с песнями о птицах.  

3 

неделя 

3. Зимующие 

птицы (ворона, 

синица).  

Разучивание игр.  

4 

неделя 

4. Новый год Выполнять поскоки легко, 

непринужденно. 

Выполнять движения четко, 

ритмично, слегка наклоняя и 

поворачивая корпус 

 

5 

неделя 

5. Новый год утренник Утренник  

Я
н

в

ар
ь
 1неделя 1.Рождество  Поговорить о радостном светлом 

характере пьесы, сравнить 
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произведение с придумать рассказ. 

Рассказать о рождестве. 

Познакомить с русскими традиция 

Прослушать произведение, 

выбрать рисунок, 

соответствующий музыке. 

Вопросы к детям. Чтение 

стихотворения. 

 

2 

неделя 

     Зимние игры и 

забавы 
Правильно выполнять 

пружинящее движения: мягко, 

равномерно, спокойно. 

Легко и свободно качать руками, 

не наклонять корпус вперед. 

Изменять характер бега с 

неторопливого на стремительный 

 

3 

неделя 
 3. Зимующие 

птицы (голубь, 

снегирь).  

Предложить детям 

аккомпанировать себе на муз. 

инструментах. 

Придумать с детьми движения к 

песне. Рассказать о рождестве. 

Познакомить с русскими традиция 

 

4 

неделя 

4.Одежда. Согласовывать движения со 

словами песни. Проявлять 

творческую инициативу. 

Слышать окончание музыкальной 

фразы, передавать словами и 

хлопками ритмический рисунок 

Развлечение  

Зимние игры и 

забавы. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 

неделя 

1.      Обувь.  Использование загадки. Дети 

произносят текст, варьируя 

динамику, темп, тембр и регистр 

голъоса. 

  

  

. 

 

 

2 

неделя 

2. Домашние 

животные 

(корова 

Рассказать детям о названии 

пьесы. Обратить внимание на 

теплый, нежный, поющий 

характер музыки. 

Самостоятельно определить жанр, 

характер и построение 

произведения. 
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3 

неделя 

3. Домашние 

животные 

(кошка, собака).  

Согласовывать движения с 

текстом песни, выразительно 

выполнять танцевальные 

движения. 

Выразительно передавать игровые 

образы. 

Придумывать интересные 

заключительные позы, проявлять 

фантазию, не копировать движения 

других детей. Считалка 

 

4 

неделя 

4. Домашние 

животные 

(лошадь, свинья). 

Выразительно передавать игровые 

образы 

Развлчение 23 

февраля. 

М
ар

т 

1 

неделя 

1.     8 Марта – 

мамин день. 

Весна.  

Закрепить понятие о вальсе. 

Определить характер вальса. 

Утренник 8 

Марта 

2 

неделя 

 2.  Моя семья Согласовывать движения с 

текстом песни, выразительно 

выполнять танцевальные 

движения. 

 

 

3 

неделя 

3. Мебель. Использование загадки. Дети 

произносят текст, варьируя 

динамику, темп, тембр и регистр 

голъоса. 

 

 

4 

неделя 

4. Посуда. Разучивание игр.  

5 

неделя 

 5. Продукты 

питания. 
Сочетать движения с текстом 

песни. 

 

 

А
п

р
ел

ь
 

1 

неделя 

1.      Перелетные 

птицы  (грач, 

скворец 3. Наш 

поселок. 4. 

Транспорт в 

городе.   

Прослушать произведение, 

выбрать рисунок, 

соответствующий музыке. 

Вопросы к детям. Чтение 

стихотворения 

Кукольный 

театр. 

2 

неделя 

2. Перелетные 

птицы (ласточка, 

жаворонок).   

Прослушать произведение, 

выбрать рисунок, 

соответствующий музыке. 

Вопросы к детям. Чтение 

стихотворения 

 

3 

неделя 

3. Наш поселок.  Прослушать произведение. 

Выбрать картинку, которая 

подошла бы к музыке. Вопрос 

детям. 
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4 

неделя 

4. Транспорт в 

городе.   
Сочетать движения с текстом 

песни. 

Различать двухчастную форму, 

придумывать интересные 

движения 

 

М
ай

 

1 

неделя 

1.     Весна.  Знакомство с песнями  весне.  

2 

неделя 

2. Весенние 

работы в саду и 

огороде.  

Передавать в пении характер песни 

- веселый шуточный, озорной, 

грустный, ласковый, спокойный 

…Обращать внимание на 

правильную артикуляцию. 

 

3 

неделя 

3. Домашние 

птицы (петушок с 

семьёй).  

Разучивание игр.  

4 

неделя 

4. Насекомые.  Разучивание игр.  

5 

неделя 

5. Лето. Прослушать произведение. 

Выбрать картинку, которая 

подошла бы к музыке. Вопрос 

детям. 

 

Утре6нник 

посвященный 

выпуску  

детей. 

 

    

И
ю

н
ь 

1 

неделя 

1. Страна 

детства. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку, 

прививать интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную 

культуру, знакомя с народной, 

классической и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством 

известных композиторов.  

Развлечение ко 

дню защиты 

детей. 

2 

неделя 

2. Россия –Родина 

моя 

Продолжать развивать 

музыкальные способности, навыки 

пения и движения под музыку, 

игры на детских музыкальных 

инструментах 

 

3 

неделя 

3.Лес- наше 

богатство. 

Обогащать музыкальные 

впечатления детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость на 

песни разного характера. 

Совершенствовать певческие 

навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в 

диапазоне от «ре» первой октавы 

до «до» второй октавы; точно 

интонировать мелодию, 

ритмический рисунок, петь 

слаженно, учить брать дыхание 

между музыкальными фразами, 
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четко произносить слова, петь 

умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и 

без него. Продолжать 

формирование навыков сольного 

пения. 

4 

неделя 

4.дети и природа. Совершенствовать навык 

самостоятельного 

инструментального 

музицирования. 

Развлечение 

по пдд. 

 

2.6 Формы взаимодействия с родителями  

Месяц Темы Форма работы Материалы 

Сентябрь Музыка в жизни 

дошкольника. 

Родительское собрание 

Папка-передвижка 

Консультация 

Опрос 

Фотографии. 

Информационный 

материал а4. 

Анкеты. 

Октябрь Муз. инструменты – 

помощники в 

воспитании дошколят. 

Стенд 

Консультация 

Фотографии 

Информационный 

материал. 

Ноябрь Как изготовить 

музинстр. из 

подручного материала. 

Влияние музыки на 

психику ребёнка. 

Мы любим играть на 

муз. инструментах. 

Ширма 

Папка-передвижка 

Мастер-класс 

Консультация 

Досуг 

Различн. Сподручн. 

Материал. 

Декабрь Пришла зима. 

 

Муз. игры зимн. 

Праздник 

Папка-передвижка 

Консультация 

Атрибуты по 

сценарию. 

Январь К нам пришёл ДЕД 

МОРОЗ. 

 

 

Слушаем музыку с 

ребёнком. 

Фотовыставка 

Знакомство с семейными 

традициями 

Стенд 

Консультация 

Сопутствующий 

материал. 

Февраль Мой любимый папа. 

 

МУЗЫКОТЕРАПИЯ 

Праздник 

Ширма 

Консультация 

Иллюстрированный 

материал. 

Март Рисуем музыку. 

Как праздник сделать 

праздником? 

8 марта –мамин день 

СКАЗКА  В МУЗЫКЕ 

Мастер-класс 

Стенд 

Праздник 

Консультация 

Сопутствующий 

материал. 
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Апрель Русская 

инструментальная 

культура. 

Оздоровление музыкой. 

Концерт ко дню 

открытых дверей. 

Папка-передвижка 

Консультация 

День открытых дверей 

Сопутствующий 

материал. 

Май Пойте на здоровье! 

Что такое 

музыкальность? 

Анкетирование. 

Родительское собрание 

Стенд 

Консультация 

Опрос 

Сопутствующий 

материал 

 

 

Анкеты. 

Июнь Пойте детям перед 

сном. 

Папка-передвижка 

Консультация 

Сопутствующий 

материал. 

3. Организационный раздел 

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Образовательные 

области 

Формы 

организации 

(уголки, центры, 

пространства и 

др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-

пространственной среды группы 

Содержание 

Срок 

(месяц) 

реализации 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

Ребенок 

развивается в 

деятельности. 

Развивающая 

предметно -

пространственная 

среда должна 

способствовать 

формированию 

познавательных 

способностей 

малышей, их 

творческого 

потенциала. Способ 

действия  

дошкольника - 

"вижу-действую", 

поэтому 

развивающая среда 

в музыкальном зале 

яркая, насыщенная, 

привлекательная. 

Цветовой дизайн 

музыкального зала 

выдержан в 

спокойной бежевой  

гамме. Весь 

материал доступен 

детям, безопасен, 

его насыщенность 

Условиями 

полноценности 

функционирования 

музыкального зала является его 

методическое и 

организационное обеспечение, 

соответствующее современным 

требованиям, а также 

необходимое техническое 

оснащение и оборудование и 

пособия, а также игрового 

материала для детей. 

 

2023-2024 

у.г. 
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контролируется 

педагогами по мере 

прохождения 

основных тем, 

пополняется с 

участием детей.  

 

 

 

 

 

 

3.2 Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Направление 

образовательной 

деятельности 

Учебно-методические пособия, методические разработки 

Музыкальные 

занятия 

Равчеева И. П. Организация, проведение и формы музыкальных 

игр. Интеллектуально-творческое развитие старших 

дошкольников в музыкально-игровом пространстве. ФГОС 2023г. 

Радынова Р.О. Музыкальные шедевры. Природа и музыка. 2016 г. 

Радынова Р.О Песня, танец, марш. Конспекты занятий с нотным 

приложением. ФГОС 2022 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса ФГОС 2023 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса ФГОС 2019 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса ФГОС 2019 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса ФГОС 2019 г. 

Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Ремесло и искусство педагога. 

Концептуально-методические основы музыкального воспитания 

2022 г. 

Барсукова Н. Г. Музыка в детском саду: планирование, 

тематические и комплексные занятия. 2023 г. 

Каплунова И. Новооскольцева И. «Ладушки» 2016г. 

Праздники, 

развлечения 

Никитина Е.А. Новогодние праздники в детском саду. Сценарии с 

нотным приложением. ФГОС ДО 2019г.  

Радынова О. П., Барышева Н.В., Панова Ю.В. Праздничные 

утренники и музыкальные досуги в детском саду. Методическое 

пособие. ФГОС (+3CD) 

Приложение № 

Картотеки Кшенникова Н. Г. Музыкально-дидактические игры в 

образовательной деятельности 2018г. 

Роот З. Я. Танцы для детей. Польки, вальсы, хороводы (+CD). 

ФГОС ДО 2022г. 

Поддубная Е. Музыкальные пальчиковые игры. Ноты. Учебное 

пособие 2022 г. 
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Подвижные игры с песнями в детском саду. Хороводы. 

Издательство «МЫСЛЬ» 2019 г. 

3.3 Материально-техническое оснащение программы 

№ Наименование оборудования Количество 

1.  Синтезатор 3 

2.  Фортепиано 1 

3.  Музыкальный центр 3 

4.  Ноутбук 1 

5.  Телевизор 1 

 

4. Приложения 

 

Перечень музыкальных произведений 

 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. "Наша погремушка" муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

"Весною", "Осенью" муз. С. Майкапара 

"Цветики" муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель 

"Вот как мы умеем", "Марш и 

бег" 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель 

"Кошечка" (к игре "Кошка и 

котята") 

муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой 

"Микита", белорус, нар. 

мелодия 

обраб. С. Полонского 

"Пляска с платочком" муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской 

"Полянка", рус. нар. мелодия обраб. Г. Фрида 

"Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой 

  

Пение. "Баю" (колыбельная) муз. М. Раухвергера 

"Белые гуси" муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 

"Дождик" рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере 

"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова 

"Кошечка" муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой 

"Ладушки", рус. нар. мелодия  

"Птичка" муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто 

"Собачка" муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой 

"Цыплята" муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной 

"Колокольчик" муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

"Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой 
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Музыкально-

ритмические 

движения. 

"Воробушки",  

"Погремушка, попляши",  

"Колокольчик",  

"Погуляем", 

муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

"Вот как мы умеем" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель 

Рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями. 

 "Птички" муз. Г. Фрида 

"Праздничная прогулка" муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой" муз. Г. Финаровского 

"Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня. 

 

Музыкальные 

забавы. 

"Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова 

"Котик и козлик" муз. Ц. Кюи. 

 

Инсценирование 

песен. 

"Кошка и котенок" муз. М. Красева, сл. О. Высотской 

"Неваляшки" муз. 3. Левиной 

 

 

 

 

Старшая группа 5-6 лет 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

Слушание. «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. 

Плещеева 

«Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» 

П. Чайковского 

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца,  

сл. З. Петровой 

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Жаворонок» муз. М. Глинки 

«Мотылек» муз. С. Майкапара 

«Пляска птиц»,  

«Колыбельная» 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Ворон» рус. нар. песня, обраб.  

Е. Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова 

«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой 

«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М. 

Ивенсен 

«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой 
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«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова,  

сл. Г. Бойко 

«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное 

творчество. 

«Колыбельная», рус. нар. песня  

«Марш» муз. М. Красева 

«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой 

Потешки, дразнилки, считалки 

и другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег» муз. Н. Надененко 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент) 

«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.  

Упражнения с 

предметами. 

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из 

вариаций) 

муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька») 

«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен», обраб. 

М. Раухвергера 

«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные 

танцы. 

«Матрешки» муз. Б. Мокроусова 

«Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок» 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.  «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О. 

Волгиной 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар 

«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб.  

В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры.  «Не выпустим» муз. Т. Ломовой 

«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина 

«Ищи игрушку», «Найди себе 

пару» 

латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко 

Игры с пением. «Колпачок»,  

«Ворон»  

рус. нар. песни 

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова 

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Музыкальное лото»,  

«Ступеньки»,  

«Где мои детки?»,  

«Мама и детки». 
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Развитие 

чувства ритма 

«Определи по ритму»,  

«Ритмические полоски», 

«Учись танцевать»,  

«Ищи». 

 

Развитие 

тембрового 

слуха. 

«На чем играю?»,  

«Музыкальные загадки»,  

«Музыкальный домик».  

 

Развитие 

диатонического 

слуха. 

«Громко, тихо запоем»,  

«Звенящие колокольчики». 

 

Развитие 

восприятия 

музыки и 

музыкальной 

памяти. 

«Будь внимательным»,  

«Буратино»,  

«Музыкальный магазин»,  

«Времена года»,  

«Наши песни».  

 

Инсценировки и 

музыкальные 

спектакли. 

«Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского 

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева 

«Полянка» (музыкальная 

играсказка) 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой 

«Вальс кошки» муз. В. Золотарева 

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова 

«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова 

«Гори, гори ясно!»  рус. нар. мелодия 

«Часики» муз. С. Вольфензона. 

 


