
Аннотация к учебному плану 

 

 

   Учебный план Детского сада №2 разработан на основе ООП Детского сада №2, в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании Российской Федерации», Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); с ФГОС ДО. 

   

 Учебный план распределяет учебное время, используемое для усвоения ребенком 

- дошкольником необходимых представлений, практических навыков в процессе 

обучения и воспитания, выполнение программы в процессе организованной 

образовательной деятельности по основным направлениям (обязательная часть) и 

образовательной деятельности, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

     

    В учебный план включено пять направлений, обеспечивающие: познавательное 

развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей. 

    

 Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей.  

    На основе учебного плана составлено расписание непосредственно 

образовательной деятельности. Цель расписания непосредственно 

образовательной деятельности – отрегулировать нагрузку, определить чередование 

различных видов деятельности, предупредить утомляемость, разнообразить формы 

проведения организованной образовательной деятельности, чередовать статичные 

и динамичные виды деятельности, распределять нагрузку между воспитателями и 

специалистами. 

 

 

 

 

 


