
АННОТАЦИЯ К АОП ДЛЯ ДЕТЕЙ С ЗПР 

Адаптированная образовательная программа обеспечивает 

разностороннее развитие детей с ограниченными возможностями здоровья для 

детей с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

Адаптированная программа направлена на создание условий развития 

ребенка открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей, а также направлена на коррекцию нарушения 

развития.  

Цель коррекционной работы предусматривает разностороннее развитие 

детей, коррекция недостатков в их развитии, а также профилактике 

нарушений, имеющих не причинный, а следственный ( вторичный, 

социальный) характер. Это позволяет сформировать у дошкольников с ЗПР 

различного генеза психологическую готовность к обучению в массовой или 

специальной ( коррекционной) школе VII вида, а также достичь основных 

целей дошкольного образования, которые сформированы в Конвенции 

дошкольного воспитания. Цель коррекционной работы состоит в том, чтобы 

проектируемая модель коррекционно – развивающей психолого – 

педагогической работы максимально обеспечивала бы гармонизацию, 

сближение культурного и биологического развития детей с ЗПР. 

Принципы и подходы к формированию программы -принцип 

преемственности: обеспечивает связь программы коррекционной работы с 

другими разделами основной общеобразовательной программы; -принцип 

комплексности: коррекционное воздействие охватывает весь комплекс 

психофизических нарушений; -принцип постепенного усложнения заданий и 

речевого материала с учетом «зоны ближайшего развития»; -принцип 

соблюдения интересов ребёнка: определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах 

ребёнка; -принцип системности: обеспечивает единство диагностики, 

коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития 

и коррекции нарушений у детей с ограниченными возможностями здоровья, а 

также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребёнка; -принцип непрерывности: гарантирует ребёнку и его родителям 

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения 



проблемы или определения подхода к её решению; -принцип вариативности: 

предполагает создание вариативных условий для получения образования 

детьми, имеющими различные недостатки в 6 физическом и психическом 

развитии; -комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса. 

 


