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Планирование художественно-эстетической деятельности (лепка, аппликация, рисование) в 

ясельной группе. 

Месяц Вид деятельности Образовательные задачи Прилагаемый материал 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Лепка по теме: «Вкусное печенье» Получение силуэтных 

изображений из теста: 

выдавливание (вырезание) 

формочками для выпечки. 

Обведение и украшение 

форм пальчиками. Развитие 

тактильных ощущений. 

Конспект, поэтапная схема 

выполнения, иллюстрация 

печенья 

Аппликация по теме: «Тень-тень-потетень: 

вот какие у нас картинки!» 

Знакомство с силуэтными 

картинками как видом 

изображений предметов: 

рассматривание, обведение 

пальчиком, обыгрывание. 

Игры с тенью(или теневой 

театр) 

Конспект, познавательный 

мультфильм «Театр теней», 

презентация «Театр теней». 

Рисование по теме: «Красивые листочки» Освоение художественной 

техники печатания. 

Знакомство с красками. 

Нанесение краски на листья 

(способом окунания в 

ванночку) и создание 

изображений-отпечатков. 

Развитие чувства цвета. 

Конспект, пример 

отпечатков листьев, 

видеозапись «Что такое 

осень?» 

 

 

Лепка по теме: «Падают, падают листья…» Создание рельефных 

картин: отрывание 

Конспект, иллюстрация, 

приемы лепки. 
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Октябрь 

(отщипывание) кусочков 

пластилина (желтого, 

красного цвета) и 

примазывание к фону. 

Развитие чувства цвета и 

мелкой моторики 

Аппликация по теме: «Танец листьев» Создание композиций из 

готовых форм-листочков, 

вырезанных воспитателем. 

Освоение техники 

наклеивания бумажных 

форм 

Конспект, иллюстрация 

осеннее дерево 

Рисование по теме: «Листочки танцуют» Освоение техники 

рисования кисточкой 

(промывание, набирание 

краски, примакивание). 

Рисование осенних листьев-

отпечатки на голубом фоне 

(небе). Развитие чувства 

цвета и ритма. 

Конспект, схема рисования 

листьев, картинки 

листочков. 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Лепка по теме: «Пушистые тучки» Продолжать учить детей 

создавать рельефные 

изображения из пластилина 

модульным способом – 

отщипывать кусочки, 

прикладывать к фону и 

прикреплять (прижимать, 

примазывать) пальчиками. 

Конспект, пример 

выполнения работы, песня 

«Облака, белогривые 

лошадки». 



3 
 

Вызвать интерес к созданию 

красивой пушистой тучки из 

кусочков пластилина 

разного цвета. 

Разнообразить способы 

деления пластилина на части 

(отщипывание, отрывание, 

откручивание, отрезание 

стекой). Развивать чувство 

формы, фактуры, 

тактильные ощущения. 

Укреплять пальчики и кисть 

руки. 

Аппликация по теме: «Пушистая тучка» Вовлечение в сотворчество с 

воспитателем. Освоение 

элементов бумажной 

пластики. Создание 

коллективной композиции 

из комочков мятой бумаги. 

Конспект, пример 

выполнения работы 

Рисование по теме: «Снежок порхает и 

кружится» 

Создание образа снегопада. 

Закрепление приѐма 

рисования пальчиками или 

ватными палочками. 

Освоение новых приѐмов 

(двуцветные отпечатки, 

цветовые аккорды). 

Развитие чувства цвета и 

ритма. 

Конспект, познавательная 

видеозапись «Откуда 

берется снег?» 
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Декабрь 

Лепка по теме: «Вот какая ѐлочка!» Создание образа ѐлочки в 

сотворчестве с 

воспитателем: раскатывание 

жгутиков из пластилина 

зелѐного цвета и 

прикрепление к стволу 

(колбаске). Развитие мелкой 

моторики. Практическое 

освоение пластических 

особенностей пластилина. 

Конспект, предметные 

картинки, пример 

выполнения поделки. 

Аппликация по теме: «Снеговик - великан» Создание образа снеговика в 

сотворчестве с 

воспитателем: 

выкладывание и 

приклеивание комочков 

ваты (или бумажных 

салфеток) в пределах 

нарисованного контура. 

Развитие чувства формы, 

мелкой моторики. 

Конспект, пример 

выполнения работы, 

презентация "Аппликация из 

комочков бумаги. Снеговик" 

Рисование по теме: «Праздничная ѐлочка» Рисование праздничной 

ѐлочки в соответствии с 

педагогом и другими 

детьми: проведение кистью 

прямых линий – «веток» от 

«ствола» 

Конспект, шаблон ѐлки, 

развивающий мультфильм 

«Наряжаем ѐлку, изучаем 

цвета» 

 

 

Лепка по теме: «Вкусное угощение» Лепка угощений для 

игрушек. Раскатывание 

Конспект, обучающее видео, 

пример, предметные 
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Январь 

комочков теста круговыми 

движениями ладоней для 

получения шарообразной 

формы (колобки, конфеты, 

яблоки) и лѐгкое 

сплющивание. Развитие 

чувства формы, мелкой 

моторики. 

картинки 

Аппликация по теме: «Колобок покатился 

по лесной дорожке» 

Создание образа колобка из 

комочка мятой бумаги и 

наклеивание на дорожку, 

нарисованную фломастером. 

Развитие восприятия. 

Сравнение объемной формы 

и плоскостного рисунка. 

Воспитание интереса к 

изобразительной 

деятельности 

Конспект, иллюстрация, 

презентация «Колобок». 

Рисование по теме: «Вкусные картинки» Ознакомление с новым 

видом рисования – 

раскрашивание контурных 

картинок в книжках-

раскрасках. Освоение 

способа сплошной заливки 

силуэта. Создание интереса 

к «оживлению» и 

расцвечиванию картинки. 

Развитие восприятия. 

Конспект, шаблоны: 

фрукты, овощи, 

кондитерские изделия 
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Февраль Лепка по теме: «Бублики-баранки» Лепка баранок: 

раскатывание колбасок и 

замыкание в кольцо. 

Обыгрывание лепных 

изделий – «нанизывание» 

бубликов – баранок на 

связку – веревочку. 

Конспект, поэтапная схема, 

иллюстрация, презентация 

«Из чего же?»  

Аппликация по теме: «Лоскутное одеяло» Создание образов 

лоскутного одеяла из 

красивых фантиков: 

наклеивание фантиков на 

основу (2х2 или 3х3) и 

составление коллективной 

композиции 

индивидуальных работ. 

Освоение понятия «часть и 

целое» 

Конспект, 

иллюстрационный пример 

лоскутного одеяла из 

фантиков, презентация. 

Рисование по теме: «Угощайся зайка!» Дальнейшее освоение 

техники раскрашивания 

контурных картинок. 

Обыгрывание и дополнение 

рисунка – изображение 

угощения для персонажа 

(зѐрнышки и червячки для 

птички, морковка для 

зайчика). 

Конспект, силуэты 

животных, шаблон «Заяц», 

изображение различных 

животных. 

 


