
Лепка предметная «Вкусное угощение» 

 

Задачи. Вызвать интерес к лепке угощений для игрушек. Учить лепить 

шар круговым раскатыванием в ладонях. Знакомить с формой шара на 

примере разных «угощений» (колобок, яблоко, конфета, апельсин). Показать 

разнообразие форм кондитерских изделий (печенье, пряник, колобок, 

пирожное, конфета, бублик) для обогащения зрительных впечатлений. 

Развивать чувство формы, мелкую моторику, координировать работу обеих 

рук (добиваться синхронного движения при круговом раскатывании).  

Интеграция разных видов деятельности. Освоение детьми пластических 

свойств теста, глины, пластилина. Лепка предметов в форме цилиндра 

(столбика) способом прямого раскатывания в ладонях. Пальчиковая игра по 

отрывку из английской народной песенки «Отличные пшеничные». 

 Материалы, инструменты, оборудование. Пластилин разного цвета (или 

тесто), шарики для пинг-понга для обследования формы, трубочки для 

коктейля (длиной 7-10 см), салфетки бумажные и матерчатые; «угощения»-

поделки разной формы, подготовленные воспитателем; «угощения» в 

ассортименте для знакомства с формой шара (яблоко, апельсин, мандарин, 

колобок, булочка, чупа-чупс и другие округлые конфеты).  

Содержание изодеятельности. 

 Воспитатель вовлекает детей в пальчиковую игру «Ручки, спляшите разок.»: 

Ручки, спляшите разок (крутят «фонарики») - 

Будет вам завтра пирог (ладошки соединяются)! 

Aх, вы мои мастерички (ладошки вверх), 

Быстрые ручки-сестрички (пальчики сжимаются)! 

Вкусное угощение Яблочный будет пирог (ладошки соединяются), 

Только спляшите разок (крутят «фонарики»)! 

Раздаѐт шарики для пинг-понга, просит покатать в ладошках. Показывает 

способ кругового раскатывания. Дети подражают действиям взрослого.  



Затем педагог показывает детям чупa-чупс (любую конфету-шар на 

палочке) и предлагает слепить много-много таких конфет на палочках для 

наших игрушек. Дети берут кусочки пластилина (или солѐного теста) и 

трубочки для коктейля (длиной 7-10 см). Педагог ещѐ раз показывает способ 

кругового раскатывания, формирует шар, кладѐт на стол и втыкает трубочку.  

Дети начинают лепить свои конфеты и складывают на тарелку (поднос).  

Если позволяет время, воспитатель показывает детям разные угощения 

(яблоко, апельсин, мандарин, колобок, булочку и другие округлые формы) и 

просит слепить по своему выбору другое угощение для кукол. Дети могут 

подобрать цвет пластилина (но не обязательно). Это задание желательно 

повторить в индивидуальной работе. 


