
Маɫɬɟɪ-ɤɥаɫɫ  ɞɥя ɩɟɞаɝɨɝɨɜ  
«Кɭɥьɬɭɪа ɪɟɱɢ ɜɨɫɩɢɬаɬɟɥя» 

 

Цɟль: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ȾɈɍ. 
Заɞачи: 

 ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɪɟɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɟɱɢ. 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
Ⱦɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ, ɭɜɚɠɚɟɦɵɟ ɤɨɥɥɟɝɢ! 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɟɱɢ, ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ʉɨɝɞɚ ɹ ɝɨɬɨɜɢɥɚɫɶ ɤ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɬɨ ɩɟɪɟɱɢɬɚɥɚ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɮɨɪɢɡɦɨɜ, ɰɢɬɚɬ ɨ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɟɱɢ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ ɧɚ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɟɦɫɹ ɚɮɨɪɢɡɦɟ, ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɨɝɨ ɮɢɥɨɫɨɮɚ 
Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɹ: 
«Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɪɟɱɢ — ɛɵɬɶ ɹɫɧɨɣ ɢ ɧɟ ɛɵɬɶ ɧɢɡɤɨɣ!» 

Ɍɨ ɟɫɬɶ ɪɟɱɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ, ɩɨɧɹɬɧɚ, ɛɟɡ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɨɲɢɛɨɤ. 
ȼɵ ɫɨɝɥɚɫɢɬɟɫɶ ɫɨ ɦɧɨɣ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵ ɜɫɟ, ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɞɟɥɚɟɦ ɨɲɢɛɤɢ? 

Ⱥ ɞɟɬɢ — ɷɬɨ ɧɚɲɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ. Ɉɧɢ, ɧɟ ɭɦɟɹ ɦɵɫɥɢɬɶ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ, 
ɩɨɞɪɚɠɚɸɬ ɧɚɦ, ɩɟɪɟɧɢɦɚɹ ɧɚɲɭ ɪɟɱɶ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɫɱɢɬɚɹ ɧɨɪɦɨɣ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɫɩɨɦɧɢɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɄɍɅɖɌɍɊȺ Ɋȿɑɂ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ). 

Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ – ɷɬɨ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ (ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɭɞɚɪɟɧɢɹ, ɫɥɨɜɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜɫɟɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɹɡɵɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. 
Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ ɤɚɤ ɧɚɭɤɚ — ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɹɡɵɤɨɜɟɞɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɤɚɤ 
ɨɪɭɞɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɛɨɝɚɬɫɬɜ ɧɚɪɨɞɚ. 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɪɟɱɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɨɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɪɟɱɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ? (ɨɬɜɟɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ). 
Ⱦɟɬɢ — ɷɬɨ ɰɜɟɬɵ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɦɵ – ɫɚɞɨɜɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɪɚɳɢɜɚɟɦ ɷɬɢ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ, ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɩɨɥɢɜɚɹ ɢɯ ɭɥɵɛɤɨɣ, ɭɞɨɛɪɹɹ ɢɯ ɭɦɨɦ ɢ 
ɤɪɚɫɢɜɨɣ, ɱɢɫɬɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɱɬɨɛ ɧɟ ɫɨɠɚɥɟɬɶ ɩɨɬɨɦ! 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ «Ɂɚɝɚɞɨɱɧɵɣ ɛɭɤɟɬ» ɢ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɫɟɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɱɢ. 



Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɂɝɪɚ «Ɂɚɝɚɞɨɱɧɵɣ ɛɭɤɟɬ» 

 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɛɟɪɭɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢɡ ɫɟɪɟɞɢɧɤɢ ɪɨɡɵ, ɱɢɬɚɸɬ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ , ɨ ɤɚɤɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ ɪɟɱɢ ɢɞёɬ ɪɟɱɶ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 1.…………..-.ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɟɱɢ ɹɡɵɤɨɜɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɨɪɦɵ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ: ɨɪɮɨɷɩɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ (ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɪɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜ. ɂ ɬɚɤ ɧɭɠɧɨ 
ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɪɟɱɢ. 
1. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ — ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɟɱɢ ɹɡɵɤɨɜɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɨɪɦɵ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ: ɨɪɮɨɷɩɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ (ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɪɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜ. 
2.Ɍɨɱɧɨɫɬɶ — ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɥɟɠɢɬ ɜ ɟɟ ɨɫɧɨɜɟ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ 
ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɭɸ (ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ) ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. 
3.Ʌɨɝɢɱɧɨɫɬɶ — ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɫɜɹɡɹɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɱɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɚɫɬɹɦɢ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɦɵɫɥɢ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɧɭɬɪɢɬɟɤɫɬɨɜɨɣ ɫɜɹɡɢ. 
4.Чɢɫɬɨɬɚ — ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɱɭɠɞɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ. 
ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɋɟɲɚɹ ɞɚɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɜɟɞɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ), ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɱɢɫɬɨɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜ-ɩɚɪɚɡɢɬɨɜ, ɞɢɚɥɟɤɬɧɵɯ ɢ ɠɚɪɝɨɧɧɵɯ ɫɥɨɜ. 
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5.ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 
ɫɨɡɞɚɸɳɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɟɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɳɧɵɦ ɨɪɭɞɢɟɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɥɚɞɟɧɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ (ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ, ɬɟɦɩ 
ɪɟɱɢ, ɫɢɥɚ, ɜɵɫɨɬɚ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɞɪ.) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɦɭ 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ. 
6.Ȼɨɝɚɬɫɬɜɨ — ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɹɡɵɤɨɜɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɛɨɝɚɬɵɣ ɥɟɤɫɢɤɨɧ ɫɚɦɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɟɝɨ 
ɧɚɜɵɤɢ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ 

7.ɍɦɟɫɬɧɨɫɬɶ — ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɟɞɢɧɢɰ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɍɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɬɢɥɹ. ɍɱɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɧɚɰɟɥɢɜɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
(ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɢ ɞɪ.). 
Ʉ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɭɦɟɧɢɟ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ ɟɝɨ. 
Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɡɧɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɢɯ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɟɱɢ — ɷɬɨ ɡɚɥɨɝ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɟɱɟɜɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ȾɈɍ. 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɥɟɝɱɟ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟ 7 ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɪɟɱɢ, ɹ ɫɨɱɢɧɢɥɚ ɫɬɢɲɨɤ, 
ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɹ ɫ ɪɚɞɭɝɨɣ. ɍ ɪɚɞɭɝɢ ɬɨɠɟ 7 ɰɜɟɬɨɜ. Ɉɧɚ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɚ, ɩɪɟɤɪɚɫɧɚ ɢ 
ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɚ, ɤɚɤ ɢ ɪɟɱɶ. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №1- ɫɬɢхɨɬɜɨɪɟɧɢɟ 

ɋɬɢх – ɲɩɚɪɝɚɥɤɚ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɱɢ. 
Сɟɦь ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɧаɲɟɣ ɪɟɱɢ 

Ɂɚɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɨ ɢ ɥɟɝɤɨ! 
Ʌɢɲɶ ɜɫɩɨɦɧɢ ɪɚɞɭɝɭ ɧɚ ɧɟɛɟ, 
ɂ ɫɬɚɧɟɬ ɧɚ ɞɭɲɟ ɫɜɟɬɥɨ! 
ȼɟɞɶ ɪɚɞɭɝɚ, ɤɚɤ ɪɟɱɶ, ɢɝɪɢɜɚ, 
ɋɩɨɧɬɚɧɧɚ, ɡɜɭɱɧɚ ɢ ɩɪɨɫɬɚ, 
ɂ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɚ ɤɪɚɫɢɜɚ 

ȼɨ ɜɫɟ ɛɵɥɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ! 



ȼ ɧɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ, 
Ȼɨɝɚɬɫɬɜɨ ɤɪɚɫɨɤ, ɱɢɫɬɨɬɚ, 
Ⱥ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤɚɹ? 

ȼɟɞɶ ɨɬ ɧɟё ɩɨёɬ ɞɭɲɚ! 
Ɇɨɣ ɫɬɢɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬёɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ, 
ɂ ɜ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɬɨɥɤ, ɭɦɟɫɬɧɨɫɬɶ! 
ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɫɟɦ ɡɚ ɧɚɲɭ ɜɫɬɪɟɱɭ, 
Ɂɚ ɫɟɦɢɧɚɪ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ!» 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚɲɟɝɨ ɫɟɦɢɧɚɪɚ – ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɜɨɸ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ. 
ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ «ɉɪɨɜɟɪɶ ɫɟɛɹ» (ɍɫɬɧɨ) 
Ɂɚɞɚɧɢɟ № 1. Ɋɚɫɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɞɚɪɟɧɢɹ ɜ ɫɥɨɜɚх: 
 ɞɨɝɨɜɨɪ, ɞɪɟɦɨɬɚ, ɠɚɥɸɡɢ, ɡɚɭɫɟɧɢɰɚ, ɤɜɚɪɬɚɥ, ɤɚɬɚɥɨɝ, ɨɩɟɤɚ, ɪɚɤɭɲɤɚ, 
ɫɜɟɤɥɚ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɥɢɜɨɜɵɣ, ɬɚɧɰɨɜɳɢɰɚ, ɬɜɨɪɨɝ, ɬɭɮɥɹ, ɭɜɟɞɨɦɢɬɶ, 
ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɟ, ɮɟɧɨɦɟɧ, ɡɜɨɧɢɬ, ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɧɨɜɨɪɨɠɞёɧɧɵɣ, 
ɯɨɞɚɬɚɣɫɬɜɨ, ɬɨɪɬɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɛɚɧɬɵ, ɜɤɥɸɱɢɬ (1- ɫɥɨɜɚ ɜ ɬɟɤɫɬ, 2 — 

ɫɜɟɬ), ɪɨɠɤɢ (ɠɢɜɨɬɧɨɟ), ɪɨɠɤɢ (ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ). 
Ɂɚɞɚɧɢɟ № 2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɪɨɞ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵх. 
ɒɚɦɩɭɧɶ (ɦ.ɪ.), ɦɨɡɨɥɶ (ɠ.ɪ.), ɤɨɮɟ (ɧɟɫɤɥɨɧ. ɦ. ɪ), ɬɸɥɶ (ɦ.ɪ.), ɜɭɚɥɶ (ɠ.ɪ.) , 
ɤɚɤɚɨ(ɧɟɫɤɥɨɧ., ɫɪ.ɪ), ɩɚɥɶɬɨ (ɧɟɫɤɥɨɧ. ɫɪ.ɪ), ɝɟɥɶ (ɦ.ɪ.), ɜɟɪɦɢɲɟɥɶ (ɠ.ɪ.). 
Ɂɚɞɚɧɢɟ № 3. ɂɫɩɪɚɜɶ ɨɲɢɛɤɭ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ. 
Ɉɧ ɩɨɥɧɵɣ ɧɟɜɟɠɚ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
Ɇɚɥɶɱɢɤ ɨɞɟɥ ɩɚɥɶɬɨ ɢ ɲɚɩɤɭ ɢ ɩɨɲɟɥ ɝɭɥɹɬɶ. 
Ʉɨɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɥɢɞɟɪɨɦ ɧɚɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
Ʉɨɝɞɚ ɹ ɜɟɪɧɭɥɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɪɭɡɶɹɦ, ɜɫɟ ɛɵɥɢ ɨɱɟɧɶ ɪɚɞɵ. 
Ȼɟɫɟɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɞɨɲɥɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɦɭ ɤɨɧɰɭ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ №4. ɋɤɚɠɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɥɨɜɚ. 
Ʉɨɧɟɱɧɨ-ɤɨɧɟɲɧɨ, ɫɤɭɱɧɵɣ-ɫɤɭɲɧɵɣ, ɝɪɭɫɬɧɵɣ-ɝɪɭɫɧɵɣ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ-

ɜɨɡɪɚɫɧɨɣ, ɜɥɚɫɬɧɵɣ-ɜɥɚɫɧɵɣ, ɢɧɞɟɤɫ-ɢɧɞɟɤɫ, ɩɪɨɟɤɬ-ɩɪɨɷɤɬ. 
ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɫɟɦɢɧɚɪɭ, ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞёɧ ɨɩɪɨɫ «Ʉɚɤɢɟ 
ɨɲɢɛɤɢ ɭ ɧɚɫ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ?» 

ɇɚɲɢ ɨɲɢɛɤɢ! 
ɑɨ – ɱɬɨ (ɲɬɨ), ɢɯɧɢɟ- ɢɯ, ɧɟɬɭ –ɧɟɬ, ɨɞɟɥɢɫɹ- ɨɞɟɥɢɫɶ, ɨɛɟɡɛɚɥɢɜɚɸɳɢɣ-

ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɸɳɢɣ, ɭɩɥɨɬɢɲɶ- ɭɩɥɚɬɢɲɶ, ɨɩɥɚɬɢɲɶ, ɡɚɩɥɚɬɢɲɶ, ɩɚɥɶɰɚɦɢ – 

ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ- ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɫɚɥɚɬ ɢɡ ɩɨɦɢɞɨɪ- ɩɨɦɢɞɨɪɨɜ, ɨɞɟɜɚɟɦ 
ɤɨɝɨ-ɬɨ, ɧɚɞɟɜɚɟɦ ɱɬɨ-ɬɨ, ɥɨɠɢɬɶ- ɤɥɚɫɬɶ, ɛɟɠɢ – ɛɟɝɢ, ɩɨɡɜɨɧɢɬ -ɩɨɡɜɨɧɢɬ, 
ɪɨɠɤɢ – ɪɨɠɤɢ, 



ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɨɜɚ: ɝɟɥɶ, ɲɚɦɩɭɧɶ, ɬɸɥɶ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɪɨɞɚ. 
Ƚɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ — ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ! 
Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɡɧɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɚ ɹ ɫɱɢɬɚɸ ɢ ɤ 
ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɬɨɠɟ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɜɨɟɣ ɪɟɱɢ — ɷɬɨ ɡɚɥɨɝ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɟɱɟɜɨɦɭ ɢ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ȾɈɍ. 
Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɟɳё ɪɚɡ ɨɛɨɛɳɢɦ ɜɫɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɟ ɜ 
ɜɢɞɟ ɤɪɚɫɨɱɧɨɝɨ ɲɟɞɟɜɪɚ. Ɇɵ ɛɭɞɟɦ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɭ. Ɋɚɡɞɚɸ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ɉɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɧɚ ɫɚɦɨɤɥɟɸɳɟɣɫɹ ɮɨɬɨɛɭɦɚɝɟ. 

 

ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ 
ɜɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ. Ɍɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ 
ɧɚɲɚ ɪɟɱɶ ɢ ɪɟɱɶ ɧɚɲɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɝɪɚɦɨɬɧɚ. 
Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ! 
ɋɨɥɧɰɟ – ɷɬɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ!(ɋɨɥɧɰɟ) 
Ɉɧ ɬɜɨɪɟɰ ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɪɟɱɢ, 
Ɉɫɜɟɳɚɹ ɩɭɬɶ ɞɟɬɢɲɤɚɦ,(ɮɨɬɨ ɞɟɬɟɣ) 
Ʌɭɱɢɤɢ ɛɟɝɭɬ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ. 
Ɉɛɥɚɤɚ ɞɥɹ ɧɚɫ – ɨɛɳɟɧɢɟ.(Ɉɛɥɚɤɚ) 
ȼ ɧɢɯ ɫɜɨё ɯɢɬɪɨɫɩɥɟɬɟɧɢɟ. 
ɗɬɨ ɩɨɡɚ, ɠɟɫɬɵ, ɜɡɝɥɹɞ,(Ʉɚɩɟɥɶɤɢ) 
ɋɥɨɜɨ, ɦɢɦɢɤɚ, ɤɨɧɬɚɤɬ 

ɂ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ, 
ȼɟɪɚ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ! 
Ɋɟɱɶ, ɱɬɨ ɝɪɚɦɨɬɧɚ, ɱɢɫɬɚ, 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚ, ɩɪɨɫɬɚ! 
ɋɨɥɧɰɟ ɤɚɩɟɥɟɤ ɤɨɫɧɭɥɨɫɶ. 
ɑɬɨ ɡɚ ɱɭɞɨ-ɤɪɚɫɨɬɚ? 
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Ɂɚɫɢɹɥɚ ɪɟɱɶ ɢɝɪɢɜɨ. 
ɉɨɹɜɢɥɚɫɶ ɪɚɞɭɝɚ.(Ɋɚɞɭɝɚ) 
Ɍɭɱɤɢ ɬёɦɧɵɟ – ɨɲɢɛɤɢ.(Ɍёɦɧɵɟ ɬɭɱɤɢ) 
Ɉɧɢ ɟɫɬɶ ɢ ɢɯ ɧɟɦɧɨɝɨ. 
Ȼɭɞɟɦ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɫɟ ɞɪɭɠɧɨ, 
ɂ ɫɜɟɬɥɚ ɛɭɞɟɬ ɞɨɪɨɝɚ! 
ɑɬɨɛ ɝɨɪɞɢɥɢɫɶ ɪɭɫɫɤɨɣ ɪɟɱɶɸ 

Ɉɬ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɫɢɥɵ. 
ɇɨ, ɚ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɪɟɱɢ 

Ɍɨɥɶɤɨ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢɧɨɫɢɥɢ! 
Ɉ ɪɟɱɢ ɦɧɨɝɨ ɫɤɚɡɚɧɨ. Ɇɧɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɩɨɠɟɥɚɬɶ ɜɚɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ 
ɡɚɝɥɹɞɵɜɚɬɶ ɜ ɦɢɪ ɫɥɨɜɚ. ȼ ɧёɦ ɤɥɚɞɟɡɶ ɦɭɞɪɨɫɬɢ ɜɟɤɨɜɨɣ. 
ȼ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ɧɚɲɟɣ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɹ ɞɚɪɸ ɜɚɦ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɫ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦɢ ɜɟɥɢɤɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɨ ɪɟɱɢ. 
ȼɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜɟɥɢɤɢх ɥɸɞɟɣ ɨ ɪɟɱɢ. 
(Ʉɚɠɞɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ) 
«ɋɥɨɜɨ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɥɢɱɚɣɲɢɯ ɨɪɭɞɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ȼɟɫɫɢɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɨɧɨ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɨɝɭɱɢɦ ɢ ɧɟɨɬɪɚɡɢɦɵɦ, ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɭɦɟɥɨ, ɢɫɤɪɟɧɧɨ ɢ 
ɜɨɜɪɟɦɹ» Ⱥ.Ɏ. Ʉɨɧɢ. 
«Ʉɪɚɫɧɨɪɟɱɢɟ — ɷɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɬɟ, ɤ ɤɨɦɭ ɦɵ 
ɨɛɪɚɳɚɟɦɫɹ, ɫɥɭɲɚɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ, ɧɨ ɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ, ɱɬɨɛɵ, 
ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɟ ɬɟɦɨɣ ɢ ɩɨɞɫɬɪɟɤɚɟɦɵɟ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟɦ, ɨɧɢ ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɝɥɭɛɠɟ ɜ ɧɟɟ 
ɜɧɢɤɧɭɬɶ» ɉɚɫɤɚɥɶ Ȼɥɟɡ. 
«Ʉɪɚɫɧɨɪɟɱɢɟ — ɷɬɨ ɠɢɜɨɩɢɫɶ ɦɵɫɥɢ» ɉɚɫɤɚɥɶ Ȼɥɟɡ. 
«Ƚɨɜɨɪɢɬɶ ɩɭɬɚɧɨ ɭɦɟɟɬ ɜɫɹɤɢɣ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɹɫɧɨ ɧɟɦɧɨɝɢɟ» Ƚɚɥɢɥɟɨ Ƚɚɥɢɥɟɣ. 
«ɂɧɚɱɟ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɞɪɭɝɨɣ ɫɦɵɫɥ, ɢɧɚɱɟ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɦɵɫɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɞɪɭɝɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ» ɉɚɫɤɚɥɶ Ȼɥɟɡ. 
«ɋɥɨɜɨ, ɢɞɭɳɟɟ ɨɬ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɫɟɪɞɰɟ» ɇɢɡɚɦɢ. 
«ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɜɚɲɢ ɫɥɨɜɚ ɛɵɥɢ ɩɨɧɹɬɵ, ɩɪɢɫɬɨɣɧɨ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɜɚɲ ɩɟɪɢɨɞ, 
ɡɚɬɟɣɥɢɜɵɣ ɢ ɩɨɥɧɨɡɜɭɱɧɵɣ, ɫ ɧɚɢɜɨɡɦɨɠɧɨɸ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɸ ɜɚɦ ɩɪɨɫɬɨɬɨɣ ɢ 
ɠɢɜɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɞɚɥ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ ɫɤɚɡɚɬɶ; ɜɵɪɚɠɚɣɬɟɫɶ ɹɫɧɟɟ, ɧɟ 
ɡɚɩɭɬɵɜɚɹ ɢ ɧɟ ɡɚɬɟɦɧɹɹ ɫɦɵɫɥɚ. ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ ɬɚɤɠɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ, ɫɥɭɲɚɹ 
ɜɚɲɭ ɪɟɱɶ, ɦɟɥɚɧɯɨɥɢɤ ɪɚɫɫɦɟɹɥɫɹ, ɜɟɫɟɥɶɱɚɤ ɫɬɚɥ ɟɳɟ ɜɟɫɟɥɟɟ, ɩɪɨɫɬɚɤ ɧɟ 
ɫɨɫɤɭɱɢɥɫɹ, ɪɚɡɭɦɧɵɣ ɩɪɢɲɟɥ ɜ ɜɨɫɬɨɪɝ ɨɬ ɜɚɲɟɣ ɜɵɞɭɦɤɢ, ɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɧɟ 
ɨɫɭɞɢɥ ɟɟ, ɦɭɞɪɵɣ ɧɟ ɦɨɝ ɧɟ ɜɨɡɞɚɬɶ ɟɣ ɯɜɚɥɭ». Ɇ. ɋɟɪɜɚɧɬɟɫ. 

ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɫɟɦ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟ!!! 



 

 

  

 


