
Пɨɞɝɨɬɨɜкɚ ɪɭки ɪɟɛёɧкɚ к ɩиɫьɦɭ. 
 «Рɭɤа - ɜышɟɞшɢɣ ɧаɪɭɠɭ ɦɨɡɝ», 

- ɩɢɫаɥ Каɧɬ. 

ɍɱɟɧɵɟ, ɢɡɭɱɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɩɫɢɯɢɤɭ, ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɭɤɢ. Иɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɹɦɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɨɧɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. И ɟɫɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɚɥɶɰɟɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɬɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɬɫɬɚɟɬ, ɬɨ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 
ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɯɨɬɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɳɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɞɚɠɟ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɭɬɟɦ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɬɨɧɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɢɫɶɦɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. Эɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 5-6-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɫɚɦɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 
ɩɢɫɶɦɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ. Чɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɩɢɫɶɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɪɨɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɭɤɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɟɡɧɵ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɞɟɬɚɥяɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ. 
2. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɥɢɧɟɣɤɨɣ-ɫɩɢɪɨɝɪɚɮɨɦ. 
3. Лɟɩɤɚ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ. 
4. ɇɚɧɢɡɵɜɚɧɢɟ ɛɭɫɢɧɨɤ. 
5. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɡɨɪɚ ɢɡ ɫɩɢɱɟɤ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
6. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɢɡ ɛɟɪɟɫɬɵ, ɛɭɦɚɝɢ. 
7. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɪɟɦɟɫɟɥ (ɲɢɬɶɟ, ɜɵɲɢɜɚɧɢɟ, ɜяɡɚɧɢɟ, ɩɥɟɬɟɧɢɟ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɛɢɫɟɪɨɦ) 
8. Ɂɚɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ. 
9. Ɂɚɜяɡɵɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜяɡɵɜɚɧɢɟ ɥɟɧɬ, ɲɧɭɪɤɨɜ, ɭɡɟɥɤɨɜ. 
10. Вɵɪɟɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɮɢɝɭɪ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɵɪɟɡɚɧɢɟ ɩɥɚɜɧɨɟ, ɛɟɡ 

ɨɬɪɵɜɚ ɧɨɠɧɢɰ ɨɬ ɛɭɦɚɝɢ). 
11. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɬɨɱɤɚɦ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
12. Шɬɪɢɯɨɜɤɚ. 
13. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɩɢɪɨɝɪɚɮɨɦ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɲɬɪɢɯɨɜɤɟ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 
ɧɚɩɢɫɚɧɢɟɦ ɛɭɤɜ, ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ. Ɉɧ ɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɯɨɬɹ ɟɝɨ ɪɭɤɚ 
ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɟɬ ɬɟ ɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ ɩɢɫɶɦɟ. 



Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɩɢɫɶɦɚ ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 
ɪɭɤɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɨɫɬɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɯ ɜ ɫɟɛɟ ɥɸɞɟɣ. Ⱦɟɬɢ – ɷɬɨ ɧɚɲɟ 
ɛɭɞɭɳɟɟ. А ɡɧɚɱɢɬ, ɦɵ ɭɠɟ ɫɟɣɱɚɫ ɞɭɦɚɟɦ ɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɚɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ: ɜɟɞɶ ɦɵ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɧɟ 
ɭɩɭɫɬɢɦ ɫɜɨɣ ɲɚɧɫ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɢ ɫɟɛɟ! 

Жеɥаеɦ усɩехɨв! 

 


