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    ǵȍ ȊșȍȋȌȈ ȏȈșȚȍȕȟȐȊȖșȚȤ ȥȚȖ șȐȔȗȚȖȔ ȗȘȖȉȓȍȔȣй ǯȈșȚȍȕȟȐȊȖșȚȤ ȔȖȎȍȚ ȉȣȚȤ șȊȖȑșȚȊȖȔ 
ȚȍȔȗȍȘȈȔȍȕȚȈ ȘȍȉȍȕȒȈй Ǵȣ ȏȕȈȍȔз ȟȚȖ ȍșȚȤ ȓȦȌȐз ȖȉȘȈȡȍȕȕȣȍ ȊȖȊȕȍ – ȥȒșȚȘȈȊȍȘȚȣз Ȑ ȓȦȌȐ 
ȖȉȘȈȡȍȕȕȣȍ Ȋ șȊȖȑ ȊȕțȚȘȍȕȕȐȑ ȔȐȘ – ȐȕȚȘȖȊȍȘȚȣй ЭȚȖ șȊȖȑșȚȊȖ ȜȖȘȔȐȘțȍȚșȧ țȎȍ Ȋ ȘȈȕȕȍȔ 
ȌȍȚșȚȊȍ гȍșȚȤ ȔȕȍȕȐȍз ȟȚȖ ȖȕȖ ȧȊȓȧȍȚșȧ ȊȘȖȎȌȍȕȕȣȔдй 
      ТȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔз ȏȈșȚȍȕȟȐȊȖșȚȤ ȊȈȠȍȋȖ ȔȈȓȣȠȈ ȔȖȎȍȚ ȉȣȚȤ ȕȍ șȊȧȏȈȕȖ ș ȗȘȖȉȓȍȔȈȔȐ Ȋ 
ȍȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȐз ȊȖȏȔȖȎȕȖз Ȗȕ ȗȘȖșȚȖ ȕȍ ȝȖȟȍȚ ȈȒȚȐȊȕȖ ȖȉȡȈȚȤșȧз ȍȔț ȌȖșȚȈȚȖȟȕȖ ȔȈȓȖȋȖ 
ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈ ȒȖȕȚȈȒȚȖȊ ș ȓȦȌȤȔȐй ЭȚȖ ȔȖȎȕȖ ȓȍȋȒȖ țȏȕȈȚȤз ȕȈȉȓȦȌȈȧ ȏȈ șȊȖȐȔ ȘȍȉȍȕȒȖȔз 
ȗȖȉȍșȍȌȖȊȈȊ ș ȊȖșȗȐȚȈȚȍȓȧȔȐ Ȑ șȈȔȐȔ ȔȈȓȣȠȖȔй ǭșȓȐ ȊȈȠ ȘȍȉȍȕȖȒ ȕȍ ȊșȚțȗȈȍȚ Ȋ ȐȋȘț ș 
ȌȘțȋȐȔȐ ȌȍȚȤȔȐз Ȉ ȗȘȖșȚȖ șȐȌȐȚ Ȑ șȔȖȚȘȐȚ ȒȕȐȎȒț Ȋ țȋȖȓȒȍз Ȗȕ ȊȗȖȓȕȍ ȐȔȍȍȚ ȗȘȈȊȖ ȕȈ ȚȖз 
ȟȚȖȉȣ ȉȣȚȤ ȚȈȒȐȔй ǯȈȟȈșȚțȦ ț ȘȍȉȍȕȒȈ-ȐȕȚȘȖȊȍȘȚȈ ȘȈȏȊȐȊȈȦȚșȧ ȒȖȔȗȓȍȒșȣ ȕȍ ȕȈ ȖșȕȖȊȍ 
ȕȍțȔȍȕȐȧ ȖȉȡȈȚȤșȧз Ȉ ȐȔȍȕȕȖ ȕȈ ȖșȕȖȊȍ ȚȖȋȖз ȟȚȖ ȘȖȌȐȚȍȓȐ ȜȐȒșȐȘțȦȚ ȊȕȐȔȈȕȐȍ ȕȈ ȚȖȔз ȟȚȖ 
Ȗȕ ȕȍ ȚȈȒȖȑз ȒȈȒ Ȋșȍй 
      КȖȕȍȟȕȖ Ȏȍз ȏȌȍșȤ ȊȈȎȕȈ ȋȘȈȕȤй ǭșȓȐ ȘȍȉȍȕȖȒ ȗȘȍȌȗȖȟȐȚȈȍȚ ȉȣȚȤ ȖȌȐȕ ȊșȍȋȌȈз ȊȖȖȉȡȍ 
ȕȍ ȊșȚțȗȈȍȚ Ȋ ȒȖȕȚȈȒȚȣ Ȋ ȓȦȉȣȝ ȒȖȔȗȈȕȐȧȝ ȌȍȚȍȑ Ȑ ȊȏȘȖșȓȣȝ Ȑ ȌȈȎȍ ș ȘȖȌȐȚȍȓȧȔȐ ȖȉȡȈȍȚșȧ 
ȗȖ ȔȐȕȐȔțȔțз Ȋșȍ ȥȚȖ ȔȖȎȍȚ ȉȣȚȤ ȗȘȐȏȕȈȒȈȔȐ ȌȍȚșȒȖȋȖ ȈțȚȐȏȔȈй ǮȍȓȈȚȍȓȤȕȖ ȗȖȒȈȏȈȚȤ 
ȘȍȉȍȕȒȈ ȕȍȊȘȖȓȖȋț Ȑ ȌȍȚșȒȖȔț ȗșȐȝȖȓȖȋțй 
      ǭșȓȐ ț ȘȍȉȍȕȒȈ ȕȍȚ ȊȣȘȈȎȍȕȕȣȝ șȚȘȈȝȖȊ ȗȍȘȍȌ ȖȉȡȍȕȐȍȔз ȕȐȏȒȖȑ șȈȔȖȖȞȍȕȒȐз ț ȕȍȋȖ 
ȍșȚȤ ȎȍȓȈȕȐȍ ȌȘțȎȐȚȤ Ȑ ȖȉȡȈȚȤșȧ șȖ șȊȍȘșȚȕȐȒȈȔȐз ȕȖ Ȗȕ ȕȍ ȏȕȈȍȚ ȒȈȒз Ȋȣ ȔȖȎȍȚȍ ȍȔț Ȋ 
ȥȚȖȔ ȗȖȔȖȟȤй ǪȖȚ ȕȍȒȖȚȖȘȣȍ ȊȈȘȐȈȕȚȣ ȗȖȔȖȡȐ Ȍȓȧ ȗȘȍȖȌȖȓȍȕȐȧ ȏȈșȚȍȕȟȐȊȖșȚȐ ț ȘȍȉȍȕȒȈх 

 ǭсли ребенок пришел в новую группу детского сада или другую детскую 
компанию и никак не может подружиться с ребятамиз найдите игрушкуз 
которую ему можно дать с собойй   Это может быть увлекательная игра на 
нескольких человекй Ƿравила игры будет знать только ваш ребенокз а 
значитз он станет незаменимым человеком в компаниий 

 ǵе торопите искусственное сближение детейй Ǵаленькому ребенку нужно 
времяз чтобы привыкнуть к новой обстановкей Ǵожетз вы увидитез что у 
какого-то ребенка есть общие интересы с вашимй Ƿредложите малышу 
подойти к нему и предложить поиграть с нимй 

 Ƕбсуждайте с ребенком ситуацииз в которых он чувствует себя неуверенноз 
проигрывайте с ребенком трудные ситуации общения с помощью игрушекй 
Ǵожно разыгрывать сценкиз где он помогает зверюшке стать храбройй Ǭети 
хорошо воспринимают и рассказы родителей из собственного опыта 
разрешения аналогичных ситуаций в общении в их детствей 

 Чаще ходите с ребенком в гостиз посещайте детские мероприятияй Ƕн будет 
видеть и запоминать различные ситуации общенияй 

ǵе ругайте за допущенные ошибки и неудачиз не сравнивайте с другими детьмиз 
укрепляйте веру в себяй 

 


