
Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɇɈȾ 

я ɜ ɫɬаɪшɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫаɞа. 

Ɍɟɦа: «ɉɭɬɟшɟɫɬɜɢɟ ɜ ɫɬɪаɧɭ ɩɪаɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢя» 

ВɈɋɉИɌАɌȿɅЬ: Ɇɢɥьɧɟɜа ɇ.В 

ɉɊɈȽɊȺɆɆɇɈȿ ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ: 

ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ.  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ  ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 
ɦɢɪɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: 

- ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ; 

- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɟɱɢ; 

- ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ; 

- Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɉȾȾ; 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 

- ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɚɡɵ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɝɪɚɦɨɬɵ, ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ, ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ; 

- ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɥɟɟɦ, 

-ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ; 

- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɹ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɫɥɨɜɚɪɹ: 

• Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫɥɨɜɚ: ɩɟɲɟɯɨɞ, ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɬɪɨɬɭɚɪ; 



• Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ.  

ɆȺɌȿɊɂȺɅ Ʉ ɁȺɇəɌɂɘ: ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ,  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ:  

ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɩɨɤɚɡ, ɛɟɫɟɞɚ, ɡɚɞɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ, ɢɬɨɝ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ: 

«Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ». Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ. ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ.  

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ». ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɥɟɟɦ: ɧɚɦɚɡɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɬɨɧɤɢɦ ɫɥɨɟɦ ɧɚ ɨɛɪɚɬɧɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɤɥɟɢɜɚɟɦɨɣ ɮɢɝɭɪɵ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɧɚɦɚɡɚɧɧɨɣ ɤɥɟɟɦ, ɤ 
ɥɢɫɬɭ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ 

«ɉɨɡɧɚɧɢɟ». Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦ: ɤɪɭɝ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ. 

«ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ. 

«Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ». Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ: ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɫɜɟɬɨɮɨɪ, 
ɫɢɝɧɚɥ, ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

«ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ». Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɝɚɞɵɜɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ 
ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: 

- ɛɟɫɟɞɚ «ɋɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ», «Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ», «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ 
ɡɧɚɤɢ», «ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɭɥɢɰ ɢ ɞɨɪɨɝ», «Ɉ ɩɨɥɨɫɚɬɨɣ «ɡɟɛɪɟ» ɢ ɞɨɪɨɠɧɨɦ 
ɡɧɚɤɟ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ»,  «ȼ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ» 

- ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ: «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɭɥɢɰɚ»,  «ə - ɜɨɞɢɬɟɥɶ», «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ 
ɡɧɚɤɢ» 

- ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: ə.ɉɢɲɭɦɨɜ «Ɇɚɲɢɧɵ», ȼ.Ȼɟɪɟɫɬɨɜ 
«ɗɬɨ ɟɞɭ ɹ ɛɟɝɨɦ», Ɇ.ɉɥɹɰɤɨɜɫɤɢɣ «ɋɬɨɩ ɦɚɲɢɧɚ!», ɋ.Ɇɢɯɚɥɤɨɜ «ȿɫɥɢ ɫɜɟɬ 



ɡɚɠёɝɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ», ɋ.əɤɨɜɥɟɜ «ɇɭɠɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɫɩɨɪɚ», Ȼ.ɀɢɬɤɨɜ 
«ɋɜɟɬɨɮɨɪ» 

- ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ «ɍɥɢɰɵ ɧɚɲɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ» 

- ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ «Ƚɪɭɡɨɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ», ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ «Ⱥɜɬɨɛɭɫ», 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ «ɇɚɲɚ ɭɥɢɰɚ» 

- ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɟ 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɨɬɝɚɞɚɣɬɟ ɡɚɝɚɞɤɭ: 

ɗɬɨ ɱɬɨ ɡɚ ɨɱɟɧɶ ɫɬɪɚɧɧɵɣ 

 ɑɟɥɨɜɟɱɟɤ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ?  

ɇɚ ɡɟɦɥɟ ɢ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ  

ɂɳɟɬ ɤɥɸɱɢɤ ɡɨɥɨɬɨɣ,  

ȼɫɸɞɭ ɧɨɫ ɫɭɟɬ ɨɧ ɞɥɢɧɧɵɣ… 

 Ʉɬɨ ɠɟ ɷɬɨ? (Ȼɭɪɚɬɢɧɨ) 

Ⱦɟɬɢ: Ȼɭɪɚɬɢɧɨ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɟɝɨɞɧɹ Ȼɭɪɚɬɢɧɨ ɩɪɢɲɟɥ ɤ ɧɚɦ ɜ ɝɨɫɬɢ. ɇɨ ɨɧ ɩɪɢɲɟɥ ɧɟ 
ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ, ɨɧ ɦɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɯɨɱɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɜɵ ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɥɢ.  

Ɉɧ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ ɧɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɡɚɛɥɭɞɢɥɫɹ ɜ ɧɟɦ ɢ ɢɫɩɭɝɚɥɫɹ. Ɉɧ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ 
ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɧɚɲɟɝɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. ɉɨɦɨɠɟɦ ɦɵ Ȼɭɪɚɬɢɧɨ?   

Ⱦɟɬɢ: Ⱦɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɜ ɤɚɤɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɦɵ ɠɢɜɟɦ? 

Ⱦɟɬɢ: Ɇɨɫɤɜɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɦɨɠɟɦ ɧɚɲɟɦɭ ɝɨɫɬɸ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ. 
ɇɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ. ɋɚɞɢɬɟɫɶ ɜ 
ɧɚɲ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɣ ɚɜɬɨɛɭɫ. ɂ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɨɬɝɚɞɚɣɬɟ ɡɚɝɚɞɤɭ. 

ȼ ɞɜɚ ɪɹɞɚ ɞɨɦɚ ɫɬɨɹɬ, 

Ⱦɟɫɹɬɶ, ɞɜɚɞɰɚɬɶ, ɫɬɨ ɩɨɞɪɹɞ. 

Ʉɜɚɞɪɚɬɧɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ 



Ⱦɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɝɥɹɞɹɬ. 

Ⱦɟɬɢ: ɍɥɢɰɚ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɧɚɲɟɣ ɭɥɢɰɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶɫɹ  «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɸ». Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ Ȼɭɪɚɬɢɧɨ ɧɚ ɱɟɦ ɠɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɥɢɫɶ ɥɸɞɢ ɨɱɟɧɶ 
ɞɚɜɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɧɟ ɛɵɥɨ ɚɜɬɨɛɭɫɨɜ ɢ ɩɨɟɡɞɨɜ. 

Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ?  

Ⱦɟɬɢ: ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ, ɧɚ ɩɨɜɨɡɤɚɯ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɪɟɛɹɬɚ! ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲ ɷɤɪɚɧ ɢ ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜɚ «Ɉɬ ɤɚɪɟɬɵ ɞɨ ɪɚɤɟɬɵ». ɂ ɬɵ, Ȼɭɪɚɬɢɧɨ, 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɣ. 

ɉɨɤɚɡ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɠɢɥɢ ɜ ɞɚɥɟɤɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ. ɇɨ 
ɥɸɞɹɦ ɧɚɞɨɟɥɨ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɥɨɲɚɞɟɣ ɢ ɨɧɢ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ…. 

ɇɚ ɱɟɦ ɨɧɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɥɢ?  

Ⱦɟɬɢ: ɩɨɟɡɞɚ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɫɚɦɨɥɟɬɵ ɢ ɬ.ɞ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɦɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɵɟ. ɇɨ ɩɨɟɞɟɦ ɫ ɜɚɦɢ 
ɞɚɥɶɲɟ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɧɚɲɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɋɜɟɬɨɮɨɪ» 

ɋɟɣɱɚɫ ɞɟɬɢ (ɋ.Ɏɨɦɢɧɚ, ɇ. Ʉɨɦɛɚɪɨɜɚ, Ⱥ.Ʌɹɯɨɜɚ, ȼ. ȿɝɨɪɨɜɚ) ɩɨɦɨɝɭɬ ɦɧɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ «ɋɤɚɡɤɭ ɨ ɡɚɜɟɬɧɵɯ ɨɝɨɧɶɤɚɯ .» 

(Ɋɚɡɵɝɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɰɟɧɤɚ «ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɡɚɜɟɬɧɵɯ ɨɝɨɧɶɤɚɯ») 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼ ɨɞɧɨɦ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɦ ɫɬɚɪɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɩɨɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɪɢ ɨɝɨɧɶɤɚ: Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɀɟɥɬɵɣ ɢ Ɂɟɥɟɧɵɣ. Ɂɚɜɹɡɚɥɫɹ ɦɟɠɞɭ 
ɧɢɦɢ ɫɩɨɪ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɨɝɨɧɶɤɨɜ ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ (ɤɪɚɫɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ): ə, ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ – ɰɜɟɬ ɤɨɫɬɪɚ, ɩɨɠɚɪɚ. 
Ʉɚɤ ɦɟɧɹ ɭɜɢɞɹɬ ɥɸɞɢ – ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɬɪɟɜɨɝɚ, ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ (ɠɟɥɬɵɣ ɨɝɨɧɟɤ): ɇɟɬ, ɹ, ɠɟɥɬɵɣ ɰɜɟɬ, ɜɚɠɧɟɟ. Ɇɨɣ ɰɜɟɬ – ɰɜɟɬ 
ɫɨɥɧɰɚ. Ⱥ ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɞɪɭɝɨɦ, ɢ ɜɪɚɝɨɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸ: 
Ȼɭɞɶ ɨɫɬɨɪɨɠɟɧ! ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɬɨɪɨɩɢɫɶ! 



Ɋɟɛɟɧɨɤ (ɡɟɥɟɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ): Ⱦɪɭɡɶɹ ɨɝɨɧɶɤɢ, ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɫɩɨɪɢɬɶ! ɗɬɨ ɹ – 

ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɰɜɟɬ – ɰɜɟɬ ɬɪɚɜɵ, ɥɟɫɚ, ɥɢɫɬɶɟɜ. ə ɧɚɩɨɦɢɧɚɸ ɜɫɟɦ ɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɍɚɤ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɫɹ ɛɵ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɝɨɪɨɞɚ ɫɩɨɪ ɡɚɜɟɬɧɵɯ 
ɨɝɨɧɶɤɨɜ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɧɟ ɜɦɟɲɚɥɫɹ ɨɞɢɧɨɤɢɣ ɝɟɪɨɣ. ɍ ɧɟɝɨ ɢɦɟɥɢɫɶ ɬɪɢ ɝɥɚɡɚ, ɧɨ 
ɨɧɢ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɰɜɟɬɚ. ȼɨɬ ɱɬɨ ɨɧ ɫɤɚɡɚɥ: 

Ɋɟɛɟɧɨɤ (ɫɜɟɬɨɮɨɪ): Ⱦɪɭɡɶɹ, ɧɟ ɧɚɞɨ ɫɩɨɪɢɬɶ! Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ – ɨɱɟɧɶ ɹɪɤɢɣ 
ɰɜɟɬ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɣ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɞɪɭɠɢɬɶ! Ɇɵ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɟɦ ɜɦɟɫɬɟ 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɫɟɦ ɥɸɞɹɦ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ Ɂɚɜɟɬɧɵɟ ɨɝɨɧɶɤɢ ɨɱɟɧɶ ɨɛɪɚɞɨɜɚɥɢɫɶ. ɂ ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɚɲɢɧɚɦɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦɢ ɞɪɭɡɶɹ-

ɨɝɨɧɶɤɢ ɢ ɞɪɭɝ ɫɜɟɬɨɮɨɪ! 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɵ ɩɨɧɹɥɢ, ɪɟɛɹɬɚ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɧɭɠɟɧ ɫɜɟɬɨɮɨɪ?  

Ⱦɟɬɢ: ɞɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɚɜɚɪɢɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «ɐɜɟɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ». (ɱɟɣ ɝɚɪɚɠ ɛɵɫɬɪɟɟ ɫɨɛɟɪɟɬɫɹ). 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɚ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɟɞɟɦ ɞɚɥɶɲɟ ɢ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɧɚɲɚ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ «Ɂɚɝɚɞɤɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ». 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɧɭɠɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ?  

Ⱦɟɬɢ: ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɨɜɟɪɢɦ ɡɧɚɟɬɟ ɜɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢɥɢ ɧɟɬ. 

Ɂɞɟɫɶ ɭ ɦɟɧɹ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɫɬɨɹɬ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɜɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɟ 
ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɭ, ɧɨ ɢ ɧɚɣɬɢ ɬɨɬ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜ ɷɬɨɣ 
ɡɚɝɚɞɤɟ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ. ɂ ɬɚɤ, ɧɚɱɢɧɚɟɦ. ɉɟɪɜɚɹ ɡɚɝɚɞɤɚ. 

Ɂɚɝɚɞɤɢ ɩɨ ɉȾȾ: 

ȼɫɟɦ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɨɥɨɫɤɢ, 

Ɂɧɚɸɬ ɞɟɬɢ, ɡɧɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, 

ɇɚ ɬɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɟɞɟɬ... ("ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ".) 

ɇɚ ɦɚɲɢɧɚɯ ɡɞɟɫɶ, ɞɪɭɡɶɹ, 

ȿɯɚɬɶ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟɥɶɡɹ, 



Ɇɨɠɧɨ ɟɯɚɬɶ, ɡɧɚɣɬɟ, ɞɟɬɢ, 

Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚ…. ("ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ".) 

Ⱥ ɡɞɟɫɶ, ɪɟɛɹɬɚ, ɧɟ ɞɨ ɫɦɟɯɚ,  

ɇɢ ɧɚ ɱɟɦ ɧɟɥɶɡɹ ɡɞɟɫɶ ɟɯɚɬɶ,  

Ɇɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɢɦ ɯɨɞɨɦ,  

Ɇɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. ("ɉɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ".) 

ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ ɡɚɦɟɬɢɲɶ ɫɪɚɡɭ: 

Ɍɪɢ ɰɜɟɬɧɵɯ ɨɝɪɨɦɧɵɯ ɝɥɚɡɚ. 

ɐɜɟɬ ɭ ɝɥɚɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ: 

Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ ɢ ɡɟɥɟɧɵɣ. 

Ɂɚɝɨɪɟɥɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ – ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɩɚɫɧɨ. 

Ⱦɥɹ ɤɨɝɨ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɜɟɬ – ɩɪɨɟɡɠɚɣ, ɡɚɩɪɟɬɚ ɧɟɬ. (ɋɜɟɬɨɮɨɪ) 

 ȼ ɛɟɥɨɦ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɟ 

ɋ ɨɤɚɟɦɤɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ 

ɑɟɥɨɜɟɱɤɚɦ-ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ 

Ɉɱɟɧɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ. 

ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ ɞɨɪɨɠɧɵɣ  

Ɂɧɚɸɬ ɜɫɟ ɧɚ ɫɜɟɬɟ: 

Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ,  

ɇɚ ɞɨɪɨɝɟ … (ɞɟɬɢ). 

 ɑɬɨ ɡɚ ɡɧɚɤ ɞɨɪɨɠɧɵɣ: 

Ʉɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ ɧɚ ɛɟɥɨɦ? 

Ⱦɧɟɦ ɢ ɧɨɱɶɸ ɦɨɠɧɨ 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫɦɟɥɨ! 

ȼɪɚɱ ɩɨɜɹɠɟɬ ɝɨɥɨɜɭ 



Ȼɟɥɨɸ ɤɨɫɵɧɤɨɸ 

ɂ ɨɤɚɠɟɬ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ. (ɉɭɧɤɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ). 

Ɍɨɪɦɨɡɢ ɜɨɞɢɬɟɥɶ. ɋɬɨɣ!  

Ɂɧɚɤ - ɡɚɩɪɟɬ ɩɟɪɟɞ ɬɨɛɨɣ.  

ɋɚɦɵɣ ɫɬɪɨɝɢɣ ɷɬɨɬ ɡɧɚɤ,  

ɑɬɨɛ ɧɟ ɜɴɟɯɚɥ ɬɵ ɜɩɪɨɫɚɤ.  

Ⱦɨɥɠɟɧ ɡɧɚɤ ɬɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ,  

«ɉɨɞ ɤɢɪɩɢɱ» ɧɟ ɡɚɟɡɠɚɬɶ. (ɜɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ). 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɬɨɥɩɢɬɫɹ ɧɚɪɨɞ.  

ɋɤɨɪɨ ɚɜɬɨɛɭɫ ɩɨɞɨɣɞёɬ.  

Ɂɞɟɫɶ ɠɞɭɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ,  

ȿɞɭɬ ɜ ɨɮɢɫ, ɜ ɰɟɯ, ɞɨɦɨɣ.  

ȿɞɭɬ ɜ ɲɤɨɥɭ, ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ,  

ȼ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɟɞɭɬ ɧɚ ɩɚɪɚɞ.  

ȼ ɭɥɢɱɧɨɦ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɟ  

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɜ ɩɨɱɟɬɟ! (ɦɟɫɬɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ) 

Ⱦɨɥɝɨ ɟɯɚɥɢ, ɭɫɬɚɥɢ,  

ɂ ɠɟɥɭɞɤɢ ɡɚɭɪɱɚɥɢ,  

ɗɬɨ ɧɚɦ ɨɧɢ ɩɪɢɡɧɚɥɢɫɶ,  

ɑɬɨ ɞɚɜɧɨ ɩɪɨɝɨɥɨɞɚɥɢɫɶ.  

ɇɟ ɩɪɨɲɥɨ ɩɹɬɢ ɦɢɧɭɬ  

Ɂɧɚɤ ɜɢɫɢɬ – ɨɛɟɞɚɣ ɬɭɬ. (ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ)  

ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɛɨɥɟɧ  

Ʉɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ.  

ɉɪɢɞɨɪɨɠɧɵɣ Ⱥɣɛɨɥɢɬ  



ȼɚɫ ɩɨɞɥɟɱɢɬ, ɩɨɞɛɨɞɪɢɬ. (ɩɭɧɤɬ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ) 

ə ɡɧɚɬɨɤ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ  

ə ɦɚɲɢɧɭ ɡɞɟɫɶ ɩɨɫɬɚɜɢɥ  

ɇɚ ɫɬɨɹɧɤɟ ɭ ɨɝɪɚɞɵ  

Ɉɬɞɵɯɚɬɶ ɟɣ ɬɨɠɟ ɧɚɞɨ! (ɦɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ) 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «Ɉɬɜɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ», ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɤɨɦɭ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ, ɬɨɬ ɨɬɜɟɱɚɟɬ.) 

ȼɨɩɪɨɫɵ: 

ɉɟɲɤɨɦ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɢɞɟɬ. Ɂɧɚɱɢɬ ɷɬɨ (ɩɟɲɟɯɨɞ) 

ȿɫɥɢ ɬɵ ɟɞɟɲɶ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ, ɬɨ ɬɵ (ɩɚɫɫɚɠɢɪ) 

Ƚɨɥɨɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ (ɫɢɝɧɚɥ) 

Ⱥ ɦɚɲɢɧɵ ɥɟɬɚɸɬ? 

ɍ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ 8 ɝɥɚɡ? (ɧɟɬ – 3 ɫɢɝɧɚɥɚ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ) 

Ⱥ ɦɚɲɢɧɵ ɫɩɹɬ ɜ ɤɪɨɜɚɬɹɯ? (ɧɟɬ, ɜ ɝɚɪɚɠɟ, ɧɚ ɚɜɬɨɫɬɨɹɧɤɟ) 

Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɥɸɞɢ ɨɠɢɞɚɸɬ ɚɜɬɨɛɭɫ (ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ) 

Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɚɪɤɢ, ɠɢɥɵɟ ɞɜɨɪɵ, 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ (ɭɥɢɰɚ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɧɚɲɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ  ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɋɨɛɟɪɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ». 

Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɋɨɛɢɪɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɸɬ ɟɝɨ, ɞɟɥɚɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɧɚɲɟɝɨ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɹ ɯɨɬɟɥɚ ɛɵ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɜɚɦɢ ɜ 
ɟɳɟ ɨɞɧɭɢɝɪɭ.  

ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɨ ɞɪɭɠɧɨ 
ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ: «ɗɬɨ ɹ, ɷɬɨ ɹ, ɷɬɨ ɜɫɟ ɦɨɢ  

ɞɪɭɡɶɹ», ɚ ɟɫɥɢ ɧɟɬ – ɬɨ ɦɨɥɱɢɬɟ.  

ȼɨɩɪɨɫɵ:  

1. Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɢɞɟɬ ɜɩɟɪɟɞ  



Ɍɨɥɶɤɨ ɬɚɦ ɝɞɟ ɩɟɪɟɯɨɞ?  

2. Ʉɬɨ ɥɟɬɢɬ ɜɩɟɪɟɞ ɬɚɤ ɫɤɨɪɨ,  

ɑɬɨ ɧɟ ɜɢɞɢɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ?  

3. Ɂɧɚɟɬ ɤɬɨ, ɱɬɨ ɫɜɟɬ ɡɟɥɟɧɵɣ  

Ɉɡɧɚɱɚɟɬ, ɩɭɬɶ ɨɬɤɪɵɬ.  

Ⱥ ɱɬɨ ɠɟɥɬɵɣ ɫɜɟɬ ɜɫɟɝɞɚ  

Ɉ ɜɧɢɦɚɧɶɟ ɝɨɜɨɪɢɬ?  

4. Ɂɧɚɟɬ ɤɬɨ, ɱɬɨ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ  

ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɯɨɞɚ ɧɟɬ?  

5. Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ, ɢɞɹ ɞɨɦɨɣ,  

Ⱦɟɪɠɢɬ ɩɭɬɶ ɩɨ ɦɨɫɬɨɜɨɣ?  

6 Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɜ ɜɚɝɨɧɟ ɬɟɫɧɨɦ  

ɭɫɬɭɩɢɥ ɫɬɚɪɭɲɤɟ ɦɟɫɬɨ?  

ɂɬɨɝ:  Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɦɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ! ȼɵ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɟɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ! Ɍɟɩɟɪɶ ɹ ɡɚ ɜɚɫ ɫɩɨɤɨɟɧ. ə ɡɧɚɸ ɬɨɱɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɜɚɦɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ 
ɫɥɭɱɢɬɫɹ. Ⱦɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ. 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

- Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ? ɑɬɨ ɜɚɦ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ? 
Ʉɚɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜɚɦ ɬɪɭɞɧɵɦɢ? (ɤɪɚɬɤɢɣ ɨɩɪɨɫ ɩɨ ɡɚɧɹɬɢɸ) 


